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VOCE JA OUVIU FALAR

EM ALGUMAS DESSAS
. DOENCAS? = |
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NESSA CARTILHA VAMOS APRENDER MAIS SOBRE ELAS, SOBRE 0S

T0DOS 0S ANOS VEMOS NOS NOTICIARIOS
REPORTAGENS SOBRE 0 AUMENTO NO NUMERO DE
CASOS DESSAS DOENCAS, GERANDO SURTOS E
EPIDEMIAS EM DETERMINADAS EPOCAS DO ANO.

MOSQUITOS QUE TRANSMITEM ESSAS DOENCAS E COMO 1SS0
OCORRE.
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1. 0 MUNDO DOS
MOSQUITOS
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" QUEM SA00S |
- MOSQUITOS?

0S MOSQUITOS SAO INSETOS PERTENCENTES A ORDEM DOS DIPTEROS,
QUE QUER DIZER COM DUAS ASAS, ASSIM COMO AS MOSCAS E MUTUCAS,
MAS QUE FAZEM PARTE DE UM GRUPO MAIS ESPECIFICO: A FAMILIA
CULICIDAE. ELES POSSUEM PERNAS E ANTENAS LONGAS E FINAS, 0S
OLHOS SAO COMPOSTOS POR MUITOS SENSORES DE LUZ, TEM UMA
TROMBA COMPRIDA, UM PAR DE ASAS MINUSCULAS. ATUALMENTE SAO
DESCRITAS 3600 ESPECIES DE MOSQUITOS AO REDOR DO MUNDO, MAS 0S
MAIS CONHECIDOS COSTUMAM SER 0S TRANSMISSORES DE DOENCAS,
POR ESTAREM RELACIONADOS A SAUDE PUBLICA.

FONTE: (1) WIKIMEDIA COMMONS, 2020; (2) MICK TALBOT (FLICKR)
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3 FAMA 9

NO BRASIL, 0S MOSQUITOS MAIS COMUMENTE CONHECIDOS SAO:

e 0 Aedes aegypti (0M0OSQUITO DA DENGUE, TRANSMISSOR
DA DENGUE, FEBRE AMARELA, ZIKA E CHIKUNGUNYA)

e 0S Anopheles (0 MOSQUITO PREGO, TRANSMISSOR DA
MALARIA)

e 0 Culex quinquefasciatus (0 PERNILONGO,
TRANSMISSOR DA FILARIOSE OU ELEFANTIASE)
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MOSQUITO DA DENGUE °

FONTE: (1) MORTEN D.D. HANSEN, NATURHISTORISK MUSEUM, AARHUS: (2) VALLEY GREEN ; (3) FLICKR @




" DISTRIBUICAO
- PELOMUNDO

DISTRIBUICAO GLOBAL DO Aedes aegypti (MOSQUITO DA DENGUE)

FONTE: WHO, 2013



MOSQUITOS @
'COMO VETORES @) ¢

0S MOSQUITOS QUE MAIS PREOCUPAM A SAUDE PUBLICA SAO l

AQUELES CHAMADOS DE VETORES: SAO CAPAZES DE TRANSMITIR
PARASITAS CAUSADORES DE DOENCAS A NOS E OUTROS ANIMAIS.

e SER TRANSMITIDO PELO MOSQUITO A NOVOS

OSPEDEIROS AINDA COM A CAPACIDADE DE INFECTA-LOS.

b

PARA QUE OS MOSQUITOS  SEJAM
CONSIDERADOS VETORES, ELES PRECISAM
SER CAPAZES DE NAO SO ADQURR E
TRANSMITIR O PARASITA, MAS TAMBEM 0
PARASITA PRECISA:

e  NAO SER DIGERIDO PELO MOSQUITO;

o SER CAPAZ DE SE PROLIFERAR NO MOSQUITO:

O]
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TODOS 0S5 |
MOSQUITOS
TRANSMITEM

. DOENCAS? |

APESAR DOS MAIS FAMOSOS MOSQUITOS SEREM CONHECIDOS DEVIDO
AOS PROBLEMAS DE SAUDE E 0S INCOMODOS QUE CAUSAM AOS
HUMANOS, A MAIORIA DAS ESPECIES DE MOSQUITOS NAO CAUSAM MALES
A NOS, MUITO PELO CONTRARIO, ELES TEM UM PAPEL IMPORTANTE NA
CADEIA ALIMENTAR E ALGUNS SAO IMPORTANTES POLINIZADORES.

ALIAS, DENTRE AS 3600 ESPECIES DE MOSQUITOS CONHECIDAS, SOMENTE
200 DELAS SAO CAPAZES DE TRANSMITIR DOENCAS PARA NOS.

POREM, NAO DEVEMOS SUBESTIMAR:

SEGUNDO A ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (QMS), ESTAS
POUCAS ESPECIES QUE TRANSMITEM DOENCAS SAO RESPONSAVEIS
POR APROXIMADAMENTE 1 MILHAO DE MORTES AO ANO.

@



POR QUE A PICADA DO
MOSQUITO COCA ?

QUANDO UM MOSQUITO PICA, ELE SUGA O SANGUE COM A SUA

TROMBA E INJETA SUA SALIVA NA NOSSA PELE. 0 CORPO REAGE %&7
CONTRA A SALIVA, CAUSANDO UMA PEQUENA INFLAMACAO QUE
COCA. A REACAO A PICADA VARIA DE PESSOA PARA PESSOA,
PODENDO TER MAIORES OU MENORES AREAS DE INCHACO E
VERMELHIDAO E, DEPENDENDO DA INTENSIDADE DA REACAO,
ATE DOR:
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POR QUE SE ALIMENTAM DE

SANGUE?

NA VERDADE, APENAS AS FEMEAS SE ALIMENTAM DE
SANGUE, POIS AS PROTEINAS CONTIDAS NELE SAO

NECESSARIAS ~PARA A PRODUCAO. E 0 .
DESENVOLVIMENTO DOS OVOS E DE HORMONIOS QUE

ATUARAO SOBRE 0 OVARIO DA FEMEA. COMO 0 MACHO

NAO PRODUZ OVOS, ELE NAO PRECISA DE SANGUE NA

SUA ALIMENTACAO, POREM SE ALIMENTA DO NECTAR E
SEIVA DAS PLANTAS.

OUTRO PONTO IMPORTANTE SOBRE AS FEMEAS E QUE ELAS INTENSIFICAM
A FOME APOS A COPULA, QUE E O MOMENTO QUANDO MAIS PRECISAM
INGERIR SANGUE PARA REALIZAR O DESENVOLVIMENTO COMPLETO DOS
OVOS E 0 AMADURECIMENTO DELES EM SEUS OVARIOS.

0S MOSQUITOS SE ALIMENTAM DO
SANGUE DE VARIOS HOSPEDEIROS
DIFERENTES, NAO SO DE HUMANO,
“MAS TAMBEM PASSAROS, ANIMAIS
DOMESTICOS,  SAPOS,  LAGARTOS,
COBRAS, E ATE NINFAS E PUPAS DE
OUTROS INSETOS.

O]
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. JRRO ADQURIR AS PROTEINAS NECESSARIAS PARA SEU DESENVOLVIMENTO.

—
E 0S MOSQUITOS

QUE NAO PICAM?
|

ALIMENTACAO VEGETARIANA

MOSQUITOS ADULTOS SE ALIMENTAM DE NECTAR DE FLORES E SEIVA DE
ARVORES, ASSIM COMO CERTAS MOSCAS, ABELHAS E BORBOLETAS O FAZEM.
ASSIM, MOSQUITOS ADULTOS TAMBEM CONTRIBUEM NO PROCESSO DE
POLINIZACAO DE FLORES.

TANTO FEMEAS QUANTO MACHOS APRESENTAM ESSA ALIMENTACAO E E ELA QUE
SUPRE A DEMANDA DE ENERGIA PARA SOBREVIVEREM E REALIZAREM
ATIVIDADES COMO VOO, FUGA DE PREDADORES, PROCURA POR PARCEROS E |
TAMBEM POR NOVAS PLANTAS PARA SE ALIMENTAREM,

ENTRE FEMEAS ADULTAS DE MOSQUITOS NAO SE ALIMENTAM DE SANGUE, A
AQUISICAQ DE PROTEINAS NECESSARIAS PARA CONCLUIR O CICLO REPRODUTIVO
E TRANSFERIDA A FASE LARVAL.

NESTES CASOS, AS LARVAS SAO PREDADORAS DE PEQUENOS ANIMAIS
PRESENTES NOS RESERVATORIOS DE AGUA EM QUE HABITAM E, A PARTIR DELES,

f



O CICLODE VIDA

DOS MOSQUITOS
?IICLO DE VIDA PASSA POR QUATRO o

ETAPAS ATE CHEGAR A FORMA DE SEU CICLO DE VIDA SE. INICIA
MOSQUITO: OVO, LARVA, PUPA E FORMA APOS A DEPOSICAO DOS OVOS
ADULTA. ESTE CICLO VARIA DE ACORDO COM NA PAREDE DE CRIADOUROS COM
A TEMPERATURA, DISPONIBILIDADE DE AGUA - 05 OVOS NAO FICAM NA

ALIMENTOS E QUANTIDADE DE LARVAS AGUA, MAS BEM PROXIMOS A ELA

EXISTENTES NO MESMO CRIADOURO

A ECLOSAO OCORRE QUANDO A
AGUA ENTRA EM CONTATO COM 0
ovO.

AS PUPAS VIVEM NA AGUA, E ESSE APOS A ECLOSEO, TEM-SE A LARVA

PERIODO DURA EM MEDIA TRES DIAS. QUE SE ALIMENTA PRINCIPALMENTE

DURANTE ESSE  TEMPO, A PUPA DE MATERIA ORGANICA PRESENTE NO
PERMANECE NA SUPERFICIE DA AGUA CRIADOURO E SE CONVERTEM EM

PARA FACILITAR 0 VOO QUANDO ADULTO PUPAS EM APENAS 5 DIAS

FONTE: INSTITUTO OSWALDO CRUZ (I0C/FIOCRUZ) E CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION (CDC), 2019

O]


http://www.ioc.fiocruz.br/dengue/textos/oportunista.html
https://www.cdc.gov/zika/pdfs/spanish/MosquitoLifecycle-sp.pdf

MAIS SOBRE AS
LARVAS

AS LARVAS DE MOSQUITOS PODEM OCUPAR DIVERSAS FUNCOES
ECOLOGICAS A DEPENDER DA ESPECIE E TRAZER DIVERSOS BENEFICIOS
AOS ECOSSISTEMAS. ALGUMAS SAO DETRITIVORAS E PROMOVEM A
CICLAGEM DE MATERIA ORGANICA EM AMBIENTES AQUATICOS,
MELHORANDO A QUALIDADE DA AGUA. OUTRAS SAO PREDADORAS DE
OUTROS PEQUENOS ANIMAIS. OUTRAS NOS AJUDAM A MONITORAR A
QUALIDADE DA AGUA SENDO OTIMOS BIOINDICADORES. E, AINDA, VARIAS
DELAS SE TORNAM PRESAS DE ANIMAIS MAIORES, SERVINDO DE ALIMENTO
A, POR EXEMPLO, ANFIBIOS E PEIXES.

UASLARVAS DIFERENTES

3
Aedes w
<

Anopheles

‘ESPECIES DIFERENTES.,

Q%j"..}
Li-‘i: P
- r‘:l.b, ﬁ -

FONTE DA IMAGEM: HTTP://DEOLHONOAEDESAEGYPTI.BLOGSPOT.COM/P/FILOGENIA HTML

— —
FONTE: (1) HTTPS://WWW.SHUTTERSTOCK.COM/ES/G/BCTUMSS

Culex |
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2. DIFERENCIANDO
0S MOSQUITOS

b8



DIFERENCIANDO UMA ESPECIE DA
OUTRA?

NO MOSQUITO ADULTO, CADA ESPECIE TEM SEU PROPRIO DESENHO NA
CABECA E NO TORAX, ESSES DESENHOS NOS PERMITEM IDENTIFICAR A
ESPECIE.

OUTRAS CARACTERISTICAS QUE PODEM SER USADAS PARA
IDENTIFICACAO SAO COMO 0S 0VOS SAO POSTOS E QUAL E A QUALIDADE
DA AGUA DE POSTURA, O PERIODO DE ATIVIDADE (SE ALIMENTA DE
MANHA, TARDE OU NOITE), COMO A PICADA REAGE NO NOSSO CORPO E
ATE PELOS ZUMBIDOS! ALIAS, MACHOS E FEMEAS TEM ZUMBIDOS
DIFERENTES E USAM ESSAS DIFERENCAS PARA SE ENCONTRAR.
INCLUSIVE, ALGUNS REPELENTES USAM ESTES SONS PARA ATRAIR OU
REPELIR 0S MOSQUITOS HEMATOFAGOS.

CULEX AEDES
(PERNILONGO) (MOSQUITO DA
DENGUE)

Q



A VIDA DO AEDES

F PRETO COM LISTRAS BRANCAS NO TORAX E NAS PATAS
TEM HABITO DIURNO (MAS PODE PICAR A NOITE)
SE REPRODUZ EM AGUAS PARADAS COM POUCA
MATERIA ORGANICA

—

SEU TAMANHO PODE SER DE 4 A §
M

“L.E SUA PICADA NAO PROVOCA
MUITACOCEIRA

FONTE: APURBA BISWAS VIA WIKIMEDIA COMMONS / CE.)

SEUS OVOS SAO COLOCADOS INDIVIDUALMENTE E EM
DIFERENTES CRIADOUROS.

SEU ZUMBIDO (SOM DAS ASAS BATENDO) E TAO BAIXO QUE
DIFICILMENTE PODE SER PERCEBIDO PELO OUVIDO HUMANO.

PODE TRANSMITIR DOENCAS COMO A DENGUE, ZYKA, CHIKUNGUNYA E

FEBRE AMARELA SE CONTAMINADO

FONTE: (1) LAWRENCE E. REEVES, UNIVERSITY OF FLORIDA: (2) FLAVIO BRASIL (FIO CRUZ) @



A VIDA DO CULEX

E MARROM, SEMLISTRAS

PREFERE SE ALIMENTAR DURANTE A NOITE
PREFERE SE REPRODUZIR EM AGUAS A
POLUIDAS, RICAS EMMATERIAORGANICA [ |

SEU TAMANHO PODE SER DE
4 A 10MM E SUA PICADA
PROVOCA COCEIRA INTENSA

FONTE: JOHN TANN - FLICKR

T —— —

SEUS OVOS SAO BOTADOS TODOS AO MESMO TEMPO, NO
MESMO ESPACO E AGRUPADOS

SEU ZUMBIDO (SOM DAS ASAS BATENDO) E PERCEPTIVEL AO
OUVIDO HUMANO

PODE TRANSMITIR DOENCAS COMO A FEBRE DO OESTE DO NILO,

ENCEFALITE JAPONESA E ELEFANTIASE (TRANSMISSOES RARAS NO
BRASIL) SE CONTAMINADO

FONTE: (1) LANRENCE E. REEVES, UNIVERSITY OF FLORIDA: (2) SALVADOR VITANZA, ARIZO



https://www.flickr.com/people/31031835@N08
https://commons.wikimedia.org/wiki/Flickr

|" VOCE SABE
DIFERENCIAR A FEMEA
DOMACHO? |

0 MACHO POSSUI SEU CORPO UM POUCO MENOR DO QUE
0 DA FEMEA E POSSULUMA ANTENA MAIS PLUMOSA.

/.// : \?
ZB NN MACHO
- - N

A FEMEA MEDE EM MEDIA 1 CM E POSSUI POUCOS
CILIOS NAS SUAS ANTENAS

FEMEA

FONTE: ARTOPHOTO DESIGNO STUDIO - DREAMSTIME @




[ coMo SERIA 0 MUNDO

SEM MOSQUITOS? __l

0S MOSQUITOS FAZEM PARTE DA CADEIA
ALIMENTAR E SAO MUITO NECESSARIOS PARA 0
EQUILIBRIO AMBIENTAL

ACABAR COM 0S MOSQUITOS PODERIA DEIXAR
ALGUNS ANIMAIS SEM ALIMENTO E MUITAS
PLANTAS SEM POLINIZADORES

—© sasamais O

0S MOSQUITOS SERVEM DE ALIMENTO PARA DIVERSOS SERES VIVOS, COMO
PLANTAS CARNIVORAS, ANFIBIOS E PEIXES. E QUANDO SE ALIMENTAM DO
NECTAR E SEIVA DAS PLANTAS, ATUAM COMO POLINIZADORES. A FALTA
DELES AFETARIA A DISPONIBILIDADE DE ALIMENTO E PROCESSO DE
POLINIZACAO FICARIA COMPROMETIDO, AFETANDO ATIVIDADES HUMANAS,
COMO A AGRICULTURA.

ALEM DISSO, AS LARVAS QUE VIVEM NO MEIO AQUATICO ATUAM COMO
FILTRADORAS, POIS SE ALIMENTAM DE PARTICULAS ORGANICAS SUSPENSAS
NAS AGUAS DOS RIOS E LAGOS. SEM AS LARVAS, 05 CORPOS D'AGUA
FICARIAM MAIS SUJOS, AFETANDO A VIDA DE ESPECIES AQUATICAS.




r

@ A reLacio EnTRE 05
D®M0SQuITOS E 0 CHOCOLATE

EM GERAL, MOSQUITOS ADULTOS SE ALIMENTAM DE NECTAR DE FLORES E

SEIVA DE ARVORES, ASSIM COMO CERTAS MOSCAS, ABELHAS E
BORBOLETAS, CONTRIBUINDO PARA A POLINIZACAO DAS FLORES E,
PORTANTO, AO CICLO DE VIDA DAS PLANTAS. UM EXEMPLO CURI0SO 0

GENERO DE MOSQUITOS FORCIPOMYIA E O CACAUEIRO, A PLANTA QUE
PRODUZ 0 CACAU, USADO NA PRODUCAO DE CHOCOLATE. ESSA PLANTA

© APRESENTA UMA FLOR BEM PEQUENA QUE E POLINIZADA

... EXCLUSIVAMENTE PELOS MOSQUITOS FORCIPOMYIA. SEM ELES, OS..........
CACAUEIROS  TERIAM  GRANDES DIFICULDADES DE CONTINUAR
PRODUZINDO CACAU E CONTINUAR EXISTINDO AO LONGO DOS ANOS.

FLoRDOCACAU"  MoSauITO
FORCIPOMYIA

FONTE: (1) MAURICIO MERCADANTE (FLICKR): (2) WIKIMEDIA COMMONS:; (3) RAWPIXEL



I-CURIOSIDADES_J

\

MUNDO

AQ

NAS TUNDRAS DO ARTICO, POR ALGUMAS SEMANAS, 0S MOSQUITOS
NASCEM EM GRANDES QUANTIDADES, CRIANDO NUVENS VISIVEIS DE
MOSQUITOS ADULTOS E SERVEM COMO SUPRIMENTO DE COMIDA PARA
PASSAROS MIGRATORIOS QUE VAO PARA O NORTE

e

NUVEM DE MOSQUITOS NO ALASCA
(https://www.nationalgeographic.com/animals/article/150915-
Arctic-mosquito-warming-caribou-Greenland-climate-CO2)
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3. SAUDE PUBLICA
E MOSQUITOS

b8



A FALTA DE
AJUDA NA PROLIFERACAO DOS
MOSQUITOS?

0QUEE SANEAMENTOBASICO? =~ O =~ ~ — © k

| O SANEAMENTO BASICO £ UM CONJUNTO DE SERVICOS

1 QUE ENGLOBA A CAPTACAO E DISTRIBUICAO DE AGUA, 1
: COLETA E TRATAMENTO DE'ESGOTO, COLETAE DESClARTE :

, ADEQUADO DE LIXO E RESIDUOS E DRENAGEM DE AGUA |
| DA CHUVA. |

0 MOSQUITO DA DENGUE E 0 PERNILONGO PRECISAM DE AGUA PARA SE
REPRODUZIR. DESSA FORMA, UMA POCA U UMA VALA DE ESGOTO A CEU
ABERTO, LIXO ACUMULADO E 0 ARMAZENAMENTO DE AGUA EM BARRIS,
CAIXAS D'AGUA, POTES E OUTROS RECIPIENTES NAO TAMPADOS, QUE SAO
FORMAS DE ESTOCAR 0 RECURSO, PODEM SE TORNAR CRlADOUROS DE

MOSQUITOS. G,y




QUAIS OUTROS RECIPIENTES
FUNCIONAM COMO NINHOS?

UMA CASA BEM CUIDADA COM ACESSO AO SANEAMENTO BASICO TAMBEM
PODE TER CRIADOUROS. A HIGIENE E LIMPEZA SAO MUITO IMPORTANTES
PARA O CONTROLE DESTES ESPACOS.

EXISTEM 0S GRANDES RESERVATORIOS, COMO
CAIXAS D’AGUA, GALOES E TONEIS, MUITO
UTILIZADOS PARA ARMAZENAGEM DE AGUA
PARA USO DOMESTICO, SAO 0S CRIADOUROS
QUE MAIS PRODUZEM AEDES AEGYPT E,
PORTANTO, 05 MAIS PERIGOSOS.

1SS0 NAO SIGNIFICA QUE A POPULACAO
POSSA DESCUIDAR DOS PEQUENOS
RESERVATORIOS, COMO VASOS DE
PLANTAS, ~ CALHAS  ENTUPIDAS,
GARRAFAS, LIXO A CEU ABERTO,

BEBEDOUROS DE ANIMAIS




0S MOSQUITOS E 0S RESIDUOS

SEM A COLETA SELETIVA, O LIXO DEIXADO
NAS RUAS PASSA A ACUMULAR AGUA DA
CHUVA, QUE E RETIDA EM RECIPIENTES,

FACILITANDO A INSTALACAO  DOS
CRIADOUROS.

COM GARRAFAS, EMBALAGENS PLASTICAS E PNEUS ACUMULADOS AO AR
LIVRE, BASTA QUE CHOVA PARA QUE AGUA SE ACUMULE NOS RESIDUOS,
PROPORCIONANDO UM AMBIENTE COM CONDICOES FAVORAVEIS PARA 0
MOSQUITO SE REPRODUZIR.

A REDE DE DRENAGEM DE AGUA DA
CHUVA TAMBEM PRECISA ESTAR
FUNCIONANDO BEM, PARA QUE
ALAGAMENTOS E - ACUMULOS DE
AGUA NAO OCORRAM.

@9



0S MOSQUITOS SAO j%ﬁif

MAIS PRESENTES NO

VERAO

COM O AUMENTO DA FREQUENCIA DAS CHUVAS DURANTE O VERAO EM
ALGUNS LOCAIS, A AGUA PODE FICAR RETIDA EM DIVERSOS RECIPIENTES,
PRINCIPALMENTE NAQUELES DEPOSITADOS IRREGULARMENTE NAS RUAS,
ELEVANDO A OFERTA DE CRIADOUROS NATURAIS OU ARTIFICIAIS PARA
MOSQUITOS FEMEAS DEPOSITAREM SEUS OVOS.

0 CALOR E A UMIDADE DIMINUEM 0
TEMPO DO CICLO DE VIDA DOS
MOSQUITOS. NO CASO DO MOSQUITO
DA DENGUE, SEU CICLO, DO OVO ATE
A FASE ADULTA, PODE SER
REDUZIDO EM ATE 10 DIAS,
ACELERANDO SUA

«

o

0S OVOS PODEM FICAR EM UM
AMBIENTE SECO POR ATE 500 DIAS,
ELES RESISTEM ESSE TEMPO. DAI, COM
A CHEGADA DO VERAO, A UMIDADE E 0
CALOR TRAZEM AS CONDICOES IDEAIS
PARAELES ECLODIREM

PROLIFERACAO.



X Nef”
QUESTOES AMBIENTAIS 7’0<\=

E AVIDA DOS
MOSQUITOS

e

AS MUDANCAS CLIMATICAS SAO UM ASPECTO IMPORTANTE
PARA A PROLIFERACAO DOS MOSQUITOS.

0 AUMENTO DA TEMPERATURA GLOBAL REDUZ 0 TEMPO DE
DESENVOLVIMENTO DAS LARVAS E DOS OVOS, AUMENTANDO
RAPIDAMENTE A POPULACAO.

1o+
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0 DESMATAMENTO TAMBEM CONTRIBUI PARA A
EXPANSAO DOS MOSQUITOS, JA QUE HA PERDA E
FRAGMENTACAO DE SEU HABITAT. O AMBIENTE
NATURAL DOS MOSQUITOS GERALMENTE SAO AS
FLORESTAS E A SUA DEGRADACAO FAZ COM QUE
ELES MUDEM A SUA DISTRIBUICAO GEOGRAFICA,
PASSANDO A ESTAR PRESENTES NAS CIDADES




MOSQUITOS COMO
VETORES EM CORRENTES
DE TRANSMISSAO

PARA QUE MOSQUITOS TRANSMITAM DOENCAS, ELES
PRECISAM  INICIALMENTE ADQUIRR O PARASITA
ENQUANTO SE ALIMENTAM DE SANGUE.

’ AO PICAR UMA PESSOA JA CONTAMINADA, 0
MOSQUITO CONTRAI O PARASITA PARA SIE 0
TRANSMITE A OUTRAS PESSOAS AO PICA-LAS.

e

FORMA-SE, ASSIM, UMA CORRENTE DE
TRANSMISSAO ENTRE SERES HUMANOS, A
QUAL E  MEDIADA POR MOSQUITOS
CAPAZES DE ALOJAR O PARASITA EM SEU
CORPO E TRANSMITI-LO PELAS PICADAS.

@




"INFESTACOES DE
MOSQUITOS" VERSUS
"SURTOS" E "EPIDEMIAS

VIMOS ALGUNS FATORES QUE CAUSAM O AUMENTO DO NUMERO DE
MOSQUITOS DE UMA REGIAO (INFESTACAQ). MAS ESTE FENOMENO VEM
SEMPRE ACOMPANHADO DO AUMENTO DOS CASOS DE DOENCAS (SURTOS
OU EPIDEMIAS)?

DEPENDERA DE ALGUNS FATORES: == =—=—==—===—=—=—=— .

I

I

I Casads -{‘IUMERO DE PESSOAS DOENTES ANTES E DURANTE A INFESTACAO I
TP

QUANTO MAIS PESSOAS JA ESTIVEREM CONTAMINADAS, [

MAIS FACILMENTE OCORREM AS TRANSMISSOES |

QUANTO MAIOR A DENSIDADE POPULACIONAL,
MAIS FACILMENTE OCORREM AS TRANSMISSOES /I

QUANTO MAIS PROXIMOS ENTRE S|,
MAIS FACILMENTE OCORREM AS TRANSMISSOES

PARA QUE HAJA’RELACAO’ENTRE UMA INFESTACAO E
UMA EPIDEMIA, E NECESSARIO QUE 0 MOSQUITO SEJA SEU




LUGARES COM MAIS 7’0‘\:
CASOS QUE OUTROS

0S MAIORES NDICES DE INFESTACAO NORMALMENTE SAQ LOCALIZADOS
EM BAIRROS COM ALTA DENSIDADE POPULACIONAL E BAIXA COBERTURA
VEGETAL EM QUE HA FALTA DE INFRAESTRUTURA, COM PRECARIAS
CONDICOES DE SANEAMENTO BASICO E ONDE O MOSQUITO ENCONTRA
ALIMENTO DE FORMA MAIS FACIL.

VEJA UM REGISTRO DE

DE  DENGUE
ENTRE 0S ANOS DE 2011 2016
NO MUNICIPI0 DE SAO PAULO

VILA ANDRADE

Legenda

Delash
I De 50 a 200
B De 200 3 1.000
M fcima de 1.000
[ sdo Paula

ELABORAGAO: RODRIGO FERNANDES SILVA




4 MITOSE
VERDADES
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MITOS E VERDADES

CERTOS TIPOS DE SANGUE
PODEM ATRAIR MAIS 0S
MOSQUITOS

- VERDADEIRO

E VERDADE!

DE FATO, 0S MOSQUITOS FEMEAS POSSUEM PREFERENCIA PARA 0 TIPO
SANGUINEO B. SEGUNDO UM ESTUDO, 0S MAIORES NUMEROS DE 0OVOS
SAO DAS FEMEAS ALIMENTADAS COM O TIPO B, SEGUIDO PELO ABE 0.

0 TIPO SANGUINEO AB TEVE UM IMPACTO NA FECUNDIDADE E FERTILIDADE
DA FEMEA, ENQUANTO O TIPO SANGUINEO O INFLUENCIOU DA
DIGESTIBILIDADE.



MITOS E VERDADES

A INGESTAO DE VITAMINA
BE EFICAZ CONTRA 0S
MOSQUITOS

- VERDADEIRO

E FALSO!

NAO EXISTE COMPROVACAO PELA ANVISA QUE O CONSUMO DE
SUBSTANCIAS COMO VITAMINAS SEJA EFICAZ COMO MECANISMO
REPELENTE DE MOSQUITOS, E O CONSUMO EXAGERADO E SEM
ORIENTACAO MEDICA DE VITAMINAS E MEDICAMENTOS PODE SER
PERIGOSO PARA A SAUDE.

62



MITOS E VERDADES

REPELENTES DE SOM
FUNCIONAM PARA ESPANTAR
MOSQUITOS

T veeouero

E FALSO!

ESSES REPELENTES NAQ FUNCIONAM. A FREQUENCIA DA ONDA SONORA
EMITIDA POR ESTES APARELHOS NAO ATINGEM 0S MOSQUITOS. 0S SONS
QUE PODEM AFASTA-LOS PODEM SER: SONS QUE IMITAM PREDADORES,
SOM DAS ASAS DOS MOSQUITOS MACHOS, POIS APOS 0 ACASALAMENTO
AS FEMEAS SE AFASTARIAM DESSE SOM. ALEM DISSO, ESTES APARELHOS
PODEM INCOMODAR E ESTRESSAR GATOS E CACHORROS POR POSSUIREM
UMA SENSIBILIDADE AUDITIVA MAIOR



MITOS E VERDADES

0S MOSQUITOS SAO
ATRAIDOS PELOS ODORES

GGG verosoeno

E VERDADE!

AS ANTENAS DOS MOSQUITOS SERVEM PARA DETECTAR SUBSTANCIAS
QUIMICAS, INCLUINDO AS LIBERADAS PELO CORPO.

UMA DESSAS SUBSTANCIAS £ 0 C02, LIBERADA DURANTE A RESPIRACAO.
CONSEQUENTEMENTE, PESSOAS QUE EXALAM MAIS C02 GERALMENTE
SAO MAIS ATRATIVAS. OUTRA SUBSTANCIA E 0 ACIDO LATICO, LIBERADA
DURANTE A TRANSPIRACAO. ALEM DISSO, 0 AUMENTO DA TEMPERATURA
CORPORAL DURANTE EXERCICIOS FiSICOS TAMBEM PODE ATRAIR MAIS.

(G



MITOS E VERDADES

ALGUMAS PESSOAS SAO
MAIS PICADAS POR
MOSQUITOS DO QUE OUTRAS

PEET veeouero

E VERDADE!

DE FATO, ALGUMAS PESSOAS PARECEM SER MAIS “ATRAENTES™ PARA
0S MOSQUITOS DO QUE OUTRAS. MAS 1SSO TEM A VER COM ALGUNS
FATORES, UM DELES E A AS CORES MAIS ESCURAS,
COMO VERDE, PRETO E VERMELHO, TORNAM QUEM ESTIVER USANDO UM
ALVO MAIS FACIL DE SER IDENTIFICADO, POIS REFLETEM MENOS A LUZ,
AJUDANDO O DIRECIONAMENTO DO MOSQUITO ATE O ALVO. OUTROS
FATORES SAO 0S ODORES, C02 E TEMPERATURA.
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