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Prefdcio

Estamos diante de uma obra que, seguramente, vem preencher
uma lacuna existente em diferentes areas do conhecimento que se voltam
a andlise do desenvolvimento humano. O diferencial aqui encontrado
reside na propriedade metodoldgica com a qual seus autores desvelam a
dimensdo unitdria, integral, da atividade humana, isto é, dos modos e meios
pelos quais os individuos se relacionam com a realidade fisica e social tendo
em vista atender as suas necessidades e as de seus descendentes.

Ao colocarem em destaque o trabalho, a educagdo e o lazer,
os autores ndo o fazem tomando-os por suas aparéncias, ndo o fazem a
partir de interpretacdes fenoménicas que, via de regra, segregam tais
dimensdes da vida humana, alimentando cisGes e, com isso, separando o
gue deveria ser inseparavel. O enfoque que aqui se apresenta e se explicita
ao longo de seis capitulos operacionaliza o percurso analitico que, partindo
do imediatamente captavel, ou como nos diria Karel Kosik — partindo da
pseudoconcreticidade acerca de tais dimensdes da vida humana —, realiza
a exegese necessaria a apreensdo dos mesmos em sua unidade interna e,
consequentemente, no complexo de relagdes e intervinculagdes que os
comportam.

Sabemos que é exatamente esta perspectiva metodoldgica que
nos conduz a afirmacdo da natureza social do desenvolvimento humano, fato
que significa, claro, muito mais do que a simples pertenca dos individuos a
vida em sociedade. E na qualidade de seres sociais que homens e mulheres
edificam suas vidas na base das relacdes sociais de producdo, e como temos
destacado em nossos trabalhos acerca do processo de personalizagdo, tais
relagdes ndo produzem apenas a cultura, mas a propria subjetividade das
pessoas como formacdo cultural.

Por isso, as relacdes sociais de producdo fundadas na
propriedade privada de seus meios ndo produzem apenas “coisas”, mas,
muitas vezes, o préprio homem como tal. Por conseguinte, ndo é por acaso
gue a anadlise do trabalho, da educacdo e da ocupagdo do tempo livre
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(lazer ou dcio) se impde como exigéncia maior na luta pela construcdo de
condi¢Oes objetivas deveras humanizantes. Detenhamo-nos sobre esta
questao.

Partindo do pressuposto segundo o qual foram — e continuam
sendo —, as especificidades do metabolismo homem/natureza que nos
instituem como seres humanos, a base deste processo é a caracteristica
mediada da atividade humana, do trabalho, da educacdo e da ocupacgao
do tempo livre, que despontam como atividades mediadoras inerentes ao
referido metabolismo. Embora desempenhando papéis especificos, sdo, na
vida dos individuos, opostos ndo excludentes, isto é, interiores um ao outro.

Destarte, temos que as multiplas possibilidades destas
atividades mediadoras se efetivam na constante autorrealizacdo do
individuo diante da estrutura histdrico-social que a sustenta. Trata-se,
pois, de estender a premissa marxiana que afirma a esséncia do trabalho
na unidade e luta dos contrarios causalidade/teleologia também para as
esferas da educagao e da ocupagdo do tempo livre. Entendemos que tao
impossivel quanto analisar a educagao apartada das demandas do trabalho
igualmente o é a andlise do tempo livre em relagdo a ambos, trabalho e
educacao.

Haja vista que é na referida autorrealizagdo que cada sujeito
particular edifica sua maneira de ser, ou seja, sua personalidade, somos
levados a conclui-la como um sistema de relagdes sociais entre atividades,
sistema este estruturado no tempo e expresso como biografia. Trata-se da
compreensdo de que a verdadeira esséncia humana reside nas relagdes
sociais pelas quais as inUmeras possibilidades do ser humano se realizam
ou fracassam no processo histérico de sua autoconstrugao. Ao afirmarmos,
pois, a subjetividade como intersubjetividade, temos como indubitavel
a necessidade do destaque ao papel das atividades mediadoras em foco
nesta coletanea: trabalho, educacdo e ocupacao de tempo livre.

Abarcar as relagdes existentes entre tais atividades pressupde,
no método dialético, entendé-las como movimento, como produgao
reciproca, isto é, como processos que se interpenetram e se movem
exatamente pelas contradi¢cdes internas que em si carregam. E é nesse
movimento que se firma a conexdo entre a construcao da subjetividade e a
dindmica entre as atividades levadas a cabo pela pessoa na construcao de si
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e de suas condig¢Bes objetivas de vida. E vale destacar: o individuo humano
sO existe como tal porque as atividades que realiza para satisfazer suas
necessidades pressupdem exatamente seu descentramento, isto &, sé se
realiza diante de uma sociedade que Ihe permita formar-se e desenvolver-se.

Todavia, tais constata¢Ges determinam outras andlises, a saber,
a andlise da qualidade da pertenga social de cada pessoa. Na sociedade
hodierna, as pessoas constroem suas biografias em razdo das possibilidades
determinadas pela organizacdo social capitalista, que confere caracteristicas
especificas a estrutura de suas atividades; caracteristicas que, ndo raro,
decorrem do mais absoluto divdrcio entre os significados e os sentidos
acerca do vivido.

Considerando que ndo existem atividades alheias a motivos,
sejam atividades de producgao social (trabalho), educativas ou de ocupacao
do tempo livre, conclui-se que é por meio das atividades que os motivos
organizam-se, hierarquizam-se dinamicamente, instituindo as linhas
motivacionais orientadoras dos vinculos da pessoa com a realidade objetiva.
Essas linhas motivacionais em relagdo as atividades que as sustentam é que
vaocriando umaunidade interna na personalidade do sujeito, possibilitando-
Ihe colocar-se conscientemente perante seus préprios motivos e guiar-se
por eles. Por conseguinte, a desarticulacdo entre atividades e motivos, ou,
a inexisténcia desta unidade na personalidade, cria as condi¢Ges externas/
internas para que o individuo viva fragmentariamente, distanciando-se do
atendimento de motivos geradores de sentido para a vida.

Posto que as circunstancias objetivas de vida delimitam o
campo de atividades que a move, o que se constata na atualidade é uma
estreiteza imensa, para a grande maioria das pessoas, deste campo, quando
as atividades prioritariamente desenvolvidas sdo aquelas que conformam
a forga de trabalho, cujos resultados beneficiam a produgdo do capital
em detrimento do desenvolvimento das pessoas. Sob tais circunstancias,
como afirma Lucien Séve, os homens ndo podem ter no trabalho a livre
manifestacdo de si e passam a trabalhar para viver na mesma medida em
gue vivem para trabalhar.

Mas, seria possivel supor que esse esvaziamento, esse
empobrecimento resultante da alienacdo — cuja base ndo radica na
subjetividade das pessoas, mas na estrutura econémica que confere
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sustentacdo avida social —ocorresse apenas no ambito do trabalho, restando
ainda ao individuo o poder de determinacdo sobre outras esferas, a exemplo
dos processos educativos e, sobretudo, da ocupagdo de seu tempo livre? Tal
fato, lamentavelmente, ndo é verdadeiro, posto que a vida pessoal reflete
o sistema de produgao social, ou por outra, a economia doméstica reflete a
economia politica!

A primazia do trabalho alienado cria um modus vivendi utilitario
e igualmente abstrato, pelo qual a pessoa se move num imenso universo de
fragmentos, mobilizado prevalentemente por motivos-estimulo que, em si
mesmos, carecem da funcdo de gerar sentido, de conferir um “norte” para
a vida. O empobrecimento da individualidade humana em condicGes de
alienagdo abarca tanto o ambito do trabalho quanto das demais dimensdes
da vida pessoal, dado que exige imensos esfor¢os da consciéncia sobre a
propria condicdo objetiva de vida; consciéncia esta que serd maior ou
menor quanto mais o individuo possa compreender sua vida para além da
particularidade, ou seja, possa superar sua condicdo particular em dire¢do a
condicdo humano-genérica. Consideramos a obra que ora se apresenta um
importante contributo para iluminar agdes a servigo da construgao de tais
condicGes. Vejamos por qué.

Abrindo a Parte | — “Dos fundamentos tedérico-metodoldgicos”
— o Capitulo I, de autoria de Jorge Luis Acanda, intitulado “O papel ativo
dos sujeitos: trabalho e alienagdo no capitalismo”, apresenta aprofundada
analise histoérico-filoséfica das categorias sujeito, subjetividade e individuo
que operam como substrato para a analise da organicidade existente entre
trabalho, educagao e écio. Desta analise se depreende a concepgao de sujeito
como ser ativo diante das condicdes objetivas de vida e, consequentemente,
como expressdo da totalidade social — dado que reitera o enfoque
materialista dialético de subjetividade como intersubjetividade. Nesse
diapasdo, vinculando as rela¢des sociais de produ¢do com a autoproducao
da subjetividade humana, o texto nos brinda com a explanagdo acerca do
“carater deformado e deformante” do trabalho alienado e suas sequelas no
gue tange a organicidade entre trabalho, educacdo e écio.

Na sequéncia, Sueli Mara de Oliveira e Maria Eliza Mattosinho
Bernardes colocam em foco o lazer, analisando-o como sintese de relagdes
diversas, com destaque aos seus vinculos com o trabalho concreto no
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contraponto com o trabalho alienado. “O trabalho e o lazer como unidade
dialética” é o titulo desse capitulo, no qual as autoras aprofundam o conceito
de lazer como “produgdo social humana de cunho histérico, cultural e
politico”, tendo em vista, de partida, superar seus enfoques individualizantes
e idealistas. Afirmando a centralidade histérico-social do lazer, a exposicao
se encaminha para o aclaramento do grau de condicionalidade entre ele
e as consequéncias desumanizantes do trabalho alienado. Todavia, as
autoras nao perdem de vista que alienacdo e emancipacdo sdo contrarios
nao excludentes e, sendo assim, problematizam o potencial desenvolvente
das atividades de lazer, advogando que sua qualidade subjuga-se as suas
aliangcas com os processos educativos de apropriagao da cultura em suas
formas mais elaboradas.

O Capitulo 1ll, cujo titulo é “Praxis, trabalho e educagdo”, de
autoria de Isabel Akemi Hamada, coloca em foco a educacgdo, analisando-a
em relacdo a dimensdo praxica da atividade humana. Destacando a praxis
como sintese entre objetividade e subjetividade, a autora a afirma como
unidade minima de anadlise de todas as dimensdes da vida social — no que
se inclui trabalho, educacao, lazer e outras. Trilhando um percurso que,
no primeiro momento, explicita o que seja préaxis a luz do materialismo
histdrico-dialético, o texto se encaminha na dire¢ao da sua proposicdo como
objetivacdo humana, dado que requer o aclaramento de seus vinculos com o
processo de apropriacdo e, consequentemente, com a educacdo. Ao afirmar
adinamica entre objetivacao e apropriagcdo como lastro do desenvolvimento
humano, a educacdao é analisada sob o prisma das contradicbes que
encerra, isto é, como processo no qual coabitam possibilidades e limites
para a formagdo omnilateral dos individuos, para sua formagdo como seres
praxicos. Sendo assim, a autora apresenta importantes argumentos que
corroboram a compreensao dos processos educativos em suas aliancas com
a superacdo das condi¢Bes objetivas que se impdem como obsticulos a
efetiva humanizag¢do dos individuos.

Na Parte Il, denominada “Da praxis na psicologia da educacdo”,
os capitulos aprofundam tematicas especificas, enriquecendo o enfoque
acerca da organicidade entre trabalho, educacdao e lazer. No Capitulo
IV, intitulado “A consciéncia na atividade pedagdgica: contribuicdes da
teoria histérico-cultural”, cuja autora é Maria Eliza Mattosinho Bernardes,
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deparamo-nos com a analise acerca da formacgao da consciéncia, pela qual
sao destacadas as relagdes entre essa formagdo e a pratica pedagdgica
na condi¢cdo de praxis — tanto no que tange a importancia da consciéncia
que os professores e futuros professores devam ter sobre o papel da
educacdo escolar na formacdo dos individuos quanto no que se refere a
propria formacao da consciéncia dos profissionais da educacgdo. Para tanto,
explicita os vinculos entre consciéncia e atividade, posto que a atividade é
a esteira sobre a qual a consciéncia se edifica, na mesma medida em que a
consciéncia a orienta e regula. Partindo dessa proposic¢do histérico-cultural,
a autora se encaminha para a analise da atividade pedagdgica, destacando
nela motivos, agdes instituintes e condi¢cdes objetivas para sua realizagao.
E é da disseccao tedrica da referida atividade que a unidade dialética entre
ensino e aprendizagem desponta como condicdo para uma educacgdo
desenvolvente. Diante deste ideal, a analise em curso explicita, entdo, que a
atividade de ensino, na condic¢do de atividade mediadora da aprendizagem,
exige um acervo especifico de conhecimentos e organizagdo légica das
formas pelas quais se estrutura, tendo em vista que as a¢Ges de ensino se
realizem como guias e bases das a¢des de estudo.

Também colocando em destaque os vinculos entre praxis
e desenvolvimento humano, o Capitulo V, “Vivéncia, situacdo social de
desenvolvimento e praxis”, sob responsabilidade de Gloria Farifias Ledn
e Laura M. Carnielo Calejon, demonstra, de partida, a artificialidade dos
enfoques que cindem afetoerazao, evidenciandoanecessidade de superagao
de tais fragmentacdes na busca pela compreensdo do desenvolvimento
humano. Com frequéncia, tais cisdes se manifestam na compreensdo das
relagcbes entre pensamento e construcdo de conhecimentos, limitando as
possibilidades educativas na perspectiva da totalidade do funcionamento
psiquico. Nessa dire¢do, as autoras apelam ao conceito de vivéncia para
explicitar ndo sé a unidade afetivo-cognitiva da atividade humana, da
praxis, mas, também, para indica-la como “pedra angular” do aporte tedrico
vygotskyano. Afirmar a vivéncia como processo basilar do desenvolvimento
psiquico e, por conseguinte, da formagdao da personalidade, traz
inimeras implicacGes, sobretudo na esfera da educagdo, haja vista o
potencial formativo das experiéncias de vida das pessoas, dialeticamente
compreendidas como produtos e processos de seus “modos de ser no
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mundo”. Uma vez explicitada a compreensao histérico-cultural acerca do
conceito de vivéncia, as autoras avangam o enfoque em diregao a andlise do
desenvolvimento psiquico em suas articulagdes com as situacdes sociais de
desenvolvimento. Ao fazé-lo, deixam evidente o referido desenvolvimento
como processo mediado, cuja génese reside na inser¢do social das pessoas,
haja vista que é na base de suas vivéncias sociais que elas se traduzem de
seres sociais por natureza para seres Unicos, particulares e irrepetiveis, ou
seja, se instituem como personalidade.

Finalizando esta coletdnea, temos em relevo a tematica da
“Vivéncia, atribuicdo de sentido e subjetivacdo da atividade, a comunicacdo
e relagOes sociais”, titulo do Capitulo VI, de autoria de Guillermo Arias
Beatdn. Dando continuidade ao tratamento histdrico-cultural acerca da
categoria vivéncia, o autor analisa o processo de subjetivacdo que, em
Ultima instancia, representa a conversao do “externo” em “interno”,
apontando a interpenetragdo existente entre atividade, significados e
sentidos na conformagdo da subjetividade dos individuos. Apreendendo
dialeticamente os polos objetividade/subjetividade, a exposicdo em tela
evidencia a dimensao interpessoal, comunicativa entre as pessoas como, ao
mesmo tempo, expressao de universalidade social e de particularidade. Por
essa via, 0 autor apresenta inUmeros argumentos que aclaram a formagao
cultural da subjetividade, com destaque ao seu cardter mediado. Ademais,
0 avango qualitativo que ora se anuncia em relacdo a essa assertiva diz
respeito ao aprofundamento da andlise da categoria atividade — mediagcao
nuclear na conversdao do interpsiquico em intrapsiquico, demonstrando
gue, na verdade, a atividade é a génese da vivéncia, mas é ela, vivéncia, que
confere a tonicidade afetivo-cognitiva prdpria a personalidade das pessoas.

Recorrendo ndo apenas aos fundamentos tedricos do
materialismo histdrico-dialético e da psicologia histérico-cultural, mas
buscando também evidéncias empiricas, é defendida a tese segundo
a qual a vivéncia representa a unidade basica do desenvolvimento do
psiquismo humano, posto que ela sintetiza a atividade que une o individual
e o coletivo, possibilitando a apropriagao dos significados culturais, mas vai
além disso, ao sintetizar, também, o arcabouco de sentidos conferidos ao
experienciado. Por conseguinte, o autor advoga que os maiores contributos
tanto da psicologia quanto da educagao residem em suas contribuicdes para
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o planejamento e a organiza¢do de situa¢des sociais de desenvolvimento
promotoras de vivéncias ricas de sentidos humano-genéricos.

Diante do exposto, ndo temos duvidas de que o livro ora
apresentado representa acréscimo para a psicologia, para a educacdo e
para as ciéncias humanas em geral, e ensejamos que o maximo numero de
pessoas possa dele se beneficiar.

Sao Carlos, junho de 2016
Ligia Mdrcia Martins
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Introdugdo

O livro Trabalho, educagdo e lazer: contribuicbes do enfoque
histdrico-cultural para o desenvolvimento humano é um dos produtos
do trabalho coletivo e compartilhado, desenvolvido num processo de
colaboragdo internacional entre Brasil e Cuba, representado pelo convénio
académico junto ao Programa de Pds-Graduagcdo em Mudanga Social
e Participagdo Politica (Promuspp) entre a Escola de Artes, Ciéncias e
Humanidades da Universidade de Sdo Paulo (Each-USP) e a Catedra de
Vygotsky, com sede na Faculdade de Psicologia da Universidade de Havana,
representados pelos organizadores deste livro.

O trabalho que temos realizado conta com a participacdo de
pesquisadores colaboradores dos dois paises que compdem esta coletanea,
cuja finalidade é discutir problemas emergentes da sociedade concreta, sob
o viés dos processos educativos, em geral, e do desenvolvimento humano.

Neste ensejo, o trabalho, a educacgdo e o lazer sao tratados
como categorias gerais da atividade mediada que promovem, por meio das
relacdes sociais, o desenvolvimento cultural entendido como aquele que
é a objetivacdo dos processos decorrentes das mediagcdes em geral que
promovem a constituicao e o desenvolvimento das caracteristicas humanas
em cada sujeito singular. Esse processo, no enfoque histérico-cultural, é
considerado como aquele que possibilitou ao longo da histdria evolutiva
do homem a superacdo do desenvolvimento pautado em leis naturais e
bioldgicas, proprio dos animais em geral, para o desenvolvimento de ordem
cultural e histdrica, entendido como de especificidade humana.

A mudanca de uma base bioldgica no desenvolvimento humano
para uma base de ordem histdrico-cultural é decorrente do movimento
dialético de transformacdo da realidade pela atividade vital humana de
ordem geral — o trabalho, que, pela intencionalidade da agdo humana em
promover intervengdes sobre a natureza para suprir suas necessidades, cria
novas condi¢Ges de existéncia, fundamentais para as transformacées no
homem, humanizando-o.
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A materialidade da vida concreta, a historicidade e o processo
dialético de transformagdo da realidade externa e interna ao homem por
meio das atividades gerais humanas sdo considerados os determinantes para
a constituicdo da subjetividade e objetividade como processos ontoldgicos
na formagdo do homem.

Assim como o trabalho, os processos de comunicagao entre os
homens sdo entendidos como condi¢Ges constituintes das possibilidades
no desenvolvimento humano formado historicamente. No entanto, tais
possibilidades consideradas universais, que explicitam a condi¢do geral do
género humano, somente sdo objetivadas nos sujeitos por meio da vida
em sociedade, quando o conjunto da producdo humana material e ndo
material for transmitido e mediado aos herdeiros da cultura pelos processos
educativos.

A educacdo, enquanto atividade humana geral, é entendida
como condigdo necessdria e para os processos de humanizac¢do, assim como
o trabalho.

No entanto, a formacdo e transformacao da sociedade passam
por processos histéricos de dominacdo e de exploracdo entre os homens
que definem as condi¢bes de existéncias. Tais condi¢des transformadas
podem ser potencializadoras ou limitadoras do desenvolvimento humano,
dependendo de como se objetivam nas relagGes sociais por meio da
atividade e da comunicacdo na subjetividade do ser humano.

Na sociedade contempordnea capitalista, verifica-se a
pungéncia desse processo histérico identificado como alienagdo, ao qual
todos ndés somos pertencentes, independente de termos consciéncia
deste fato. Tal condicdo de existéncia faz parte da realidade concreta, da
materialidade da vida instituida historicamente.

Com a transformagdo histérica do trabalho e da especificidade
da educag¢do ao longo dos tempos, emerge a caracterizagdo de outro
fendmeno social, identificado como lazer. Muitas sao as formas explicativas
deste conceito instituido cientificamente na modernidade, no entanto,
entre o tempo do trabalho e do ndo trabalho, a atividade educativa e o dcio
sempre estiveram presentes nas relagdes sociais.

Os modos de agdo objetivados nas atividades humanas de
trabalho, educacao e lazer assumem, na contemporaneidade, caracteristicas
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especificas contempladas neste livro enquanto sintese de um processo
de reflexdo tedrico-prdtica entre os pesquisadores que participam nesta
coletanea.

A pergunta geral que nos mobilizou para a atividade de estudo
e a objetivacdo do trabalho coletivo na publicacdo desta obra é: “em que
condicOes e circunstancias o trabalho, a educacdo e o lazer se constituem
enquanto determinantes promotores do desenvolvimento humano?”. As
respostas a esta pergunta sdo apresentadas nos capitulos desta coletanea.

Esperamos que esta obra possa auxiliar na compreensdo dos
fendmenos sociais que estruturam este livro, contribuir para a formagao de
profissionais da drea e para o desenvolvimento de novas pesquisas.

Desejamos a todos uma 6tima leitura...

Maria Eliza Mattosinho Bernardes
Guillermo Arias Beaton






PARTE 1 -
DOS FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS...






CAPITULO | — O PAPEL ATIVO DOS SUJEITOS:
TRABALHO E ALIENAGAO NO CAPITALISMO

Jorge Luis Acanda

Empreender uma reflexdao que vincule o trabalho, a educacao
e 0 6cio ou lazer a partir do modelo predominante do conhecimento
cientifico é algo incomum. Trata-se de trés conceitos que designam trés
formas de atividades diferentes e, para a concepcao tradicional da ciéncia,
cada forma de atividade é estudada de modo especifico por uma ciéncia
social particular. A partir dessa interpretacdo, subentende-se que “trabalho”
seria uma categoria econdmica e designaria um processo do qual se ocupa
exclusivamente a ciéncia econ6mica, e que da educagdo se ocuparia outra
ciéncia social particular chamada pedagogia.

Assituacdo torna-se mais complicada quando chegamos ao écio.
Qual é a ciéncia social particular que estuda o écio ou o lazer? Diante da
dificuldade de encontrar uma resposta para esta pergunta, o leitor poderia
abrigar, legitimamente, a suspeita de que o objetivo dos autores deste
livro seria tentar fundar uma nova ciéncia social particular (mais uma) cujo
objeto de estudo seria o dcio. Posso assegurar que ndo é assim. Partimos de
uma interpretacdo diferente sobre o que é a sociedade. Ndo a concebemos
como uma soma mecanica de esferas independentes, tendo cada uma
sua racionalidade prdpria. Aplicamos uma visdo relacional e sistémica. A
sociedade constitui-se em um sistema de relacbes, e, como tal, somente é
possivel captar a esséncia de um processo ou de uma forma de atividade
humana se a compreendermos como elemento integrante de um todo e
conhecermos a légica de funcionamento desse todo. Portanto, a proposi¢cao
do tema da relacdo entre o trabalho, a educacdo e o 6cio considera que
entre estas trés formas de atividade humana existe um nexo organico,
quer dizer, de pressuposicado, e que, em sua especificidade, cada uma delas
expressa a logica de funcionamento do modo socialmente estabelecido de
producdo e reproducdo da vida.
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Para poder entender a relagdo entre trabalho, educacdo e
6cio desde esta perspectiva dialética, é preciso utilizar um instrumental
tedrico que surgiu com a filosofia moderna e que foi desenvolvido pelos
continuadores do pensamento critico desde o século XIX. Um instrumental
tedrico que toma as categorias de atividade em sujeito como seu nucleo e
gue nos servird como plataforma conceitual para compreender o carater
organico da relagdo entre trabalho, educacdo e 6cio. Nas pdaginas seguintes
tentarei apresentar os elementos fundamentais dessa teoria e demonstrar
como ela nos permite compreender o papel central do trabalho como forma
fundamental da atividade humana e sua relacdo organica com a educacao
e o trabalho.

A centralidade da problematica do sujeito

O conceito de educagdo é mais amplo que o de ensino. Ndo
aponta somente a aprendizagem de conhecimentos, mas a andlise do
conjunto de todas as estruturas e instituicdes que condicionam a formacao
da subjetividade das pessoas, seus processos de socializa¢do e individuagao,
o desenvolvimento de suas potencialidades e capacidades. O objetivo da
educacdo, entendida nessa acepgao abrangente e integradora, consiste em
contribuir para a formagao de seres humanos imbuidos daqueles valores
gue consideramos positivos. A seguinte formula¢do de Federico Mayor é

indicativa a esse respeito:

Educar es mas que informar e instruir; es forjar la mente
y el caracter de un ser humano y dotarlo de autonomia
suficiente para que alcance a razonar y decidir con la
mayor libertad posible, prescindiendo de influencias
ajenas, de tdpicos y lugares comunes. Es fomentar el
desarrollo de una vida espiritual propia y diferenciada,
de gustos y criterios auténticos. (1997, p. 7)

Torna-se evidente que essa concepgdo sobre a educagdo parte
de um principio que convencionalmente podemos chamar “filoséfico”:
assumir o individuo como um ente dotado da capacidade de atuar, de
determinar racionalmente os objetivos e modos de sua atividade e de
construir-se a si mesmo a medida que produz e forma seu entorno.
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Atividade, racionalidade e autocriagdo sdo trés principios basicos sem os
quais seria impossivel fundamentar uma teoria da educacdao. Os mesmos
gue se tentaram expressar, de forma sistematizada, pela filosofia com
a categoria de sujeito, hd mais de 300 anos. A problemdtica do sujeito,
portanto, resulta ser um ponto de confluéncia entre a teoria da educagao
e o pensamento filoséfico. Essa confluéncia encontrou expressao clara
na llustracdo, que se pensou a si mesma como um movimento filosdfico
encaminhado ao aperfeicoamento do individuo e da sociedade. A defini¢ao
apresentada por |. Kant é bem clara a esse respeito:

Ilustracion es la liberacion del hombre de su culpable
incapacidad. La incapacidad significa la imposibilidad
de servirse de su propia inteligencia sin la guia de
otro. Esta incapacidad es culpable porque su causa no
reside en la falta de inteligencia sino de decision y valor
para servirse de si mismo de ella sin la tutela de otro.
iSapere aude! jTen el valor de servirte de tu propio
conocimiento! Este es, pues, el tema de la Ilustracién.!
(1989, p. 25)

As semelhangas entre esta formulagdo de Kant e a citada
anteriormente de Federico Mayor, apesar dos séculos que separam esses
autores, demonstram que, segundo Holz (1998) a pretension a la madurez?
do individuo (entendida como autodeterminagdo racional) manteve-se
como um principio irrenunciavel, que funciona como elemento comum que
articula a reflexao filoséfica com a educativa, convertendo o tema do sujeito
em um aspecto de mutuo interesse.

O surgimento da modernidade e o desenvolvimento das
relagbes sociais de producdo capitalista colocaram um desafio ao
pensamento filoséfico. O caradter evidente de papel ativo e criador do ser
humano e de suas potencialidades, que o levavam a produzir uma realidade
nova de acordo com seus interesses e finalidades, provocou a mudanga
da problematica central apontada pela filosofia moderna. Durante a Idade

1 Ver deste autor seu texto “¢Qué es la llustracion?” (p. 25).

2 Conceito que tomo de Hans Heinz Holz. Ver deste autor seu artigo “Zeichen der
Gegenaufklarung”, en: Manfred Buhr (ed), Enzyklopddie zur biirgerlichen Philosophie im 19.
und 20. Jahrhundert, Bibliographisches Institut, Leipzig, 1988.
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Média prevaleceu uma concep¢do do mundo que se apoiava em uma
interpretagdo fatalista-religiosa: tudo estava predeterminado pela vontade
divina. Porém, a nova época que agora surge demonstrou a possibilidade
do dominio racional do homem sobre a natureza, a possibilidade ndo sé de
transforma-la, mas também de cria-la, assim como a sociedade, e tudo isso
a partir de seu conhecimento.

Se a filosofia medieval colocou, no centro de seu interesse,
a reflexdo sobre a relagdo do homem com um mundo entendido como
algo estatico e ja criado e como expressao de uma forga transcendental, a
filosofia moderna recolocou esse problema e o representou como problema
da relagdo entre o sujeito e o objeto. A centralidade da questdo da relagdo
sujeito-objeto marca a especificidade da filosofia moderna.

O desenvolvimento social levou os filésofos a proporem o
problema das relagdes do homem com o mundo como uma relacdo com
fenémenos ndo sé transformados, mas também criados pelo proéprio
homem. Sua existéncia comegou a ser pensada como existéncia ativa. Ao
considerar o ser humano como “sujeito”, colocou-se seu carater ativo, sua
forca criadora em primeiro plano. Por outro lado, a realidade na qual ele
existe ja ndo se podia seguir interpretando como um espaco criado de uma
vez e para sempre, estatico e imdvel, mas como o conjunto amplo, complexo
e em expansdo de objetos sobre os que recaia a atividade do ser humano,
objetos que podiam ter um carater natural, mas que acusavam a marca
da atividade humana, sendo também produto dessa atividade. O conceito
abstrato de “mundo” deu lugar ao conceito mais concreto de “realidade
objetiva” e a compreensdo dos fendmenos que o integram como objetos
da atividade humana. O préprio desenvolvimento social conduziu a relagdo
homem-mundo, eixo da reflexdo filoséfica medieval, a passar a ser proposta
e pensada em termos da relacdo sujeito-objeto. Essa relacdo converteu-se
no centro da reflexdo filoséfica moderna e em seu ponto de partida tedrico.

A categoria sujeito é o resultado mais significativo da filosofia
moderna. Com a expressao sujeito, buscou-se expressar a capacidade ativa
e transformadora do ser humano, o carater racional de sua atividade e seu
pensamento. Mais que falar da categoria sujeito, devemos fazer referéncia a
problemdtica do sujeito, pois neste conceito amarram-se e inter-relacionam-
se um conjunto de temas fundamentais do filosofar moderno, tais como a
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guestdo da razdo e a racionalidade, da atividade e a pratica, da totalidade e
da alienagdo.

Aconcepgaode Descartes pode sertomada como paradigmatica
da interpretagdo classica do sujeito que se fixou inicialmente na filosofia
moderna: o sujeito como ente autocentrado, incondicionado, onipotente,
transparente, absolutamente racional. O que isso quer dizer? O sujeito
seria absolutamente racional porque tem consciéncia racional de suas
necessidades e das motivacdes que regem sua conduta. Seria autocentrado
porque teria em si o fundamento que o constitui. Seria, portanto,
incondicionado como sujeito gnosioldgico: se dispde do método adequado,
nada poderia impedir que obtenha uma imagem conceitual do objeto fiel
ao objeto mesmo, idéntica a ele; quer dizer, uma imagem objetiva. Todos
os seres humanos disporiam da mesma capacidade racional e poderiam
mobiliza-la sem nenhum tipo de obstdculo quando dispde daquele método
gue permite superar falsas opinides, assim como os limites e deficiéncias
dos nossos érgdos sensoriais.

Immanuel Kant (1724-1804) submeteu a concepg¢do cartesiana
sobre um sujeito fundante plenamente consciente e dono de seus atos e
de sua producdo espiritual a uma forte critica. Kant afirmou a existéncia de
estruturas que condicionam a atividade cognoscitiva do sujeito, e que nao
sdo externas a este, sendo imanentes a sua propria constituicdo. Ainda que
tenha considerado equivocadamente que essas estruturas tém um carater a
priori, quer dizer que s3o anteriores a experiéncia e, portanto, s3o inatas. E
inegdvel suaideia sobre a existéncia das mesmas e sobre seu carater objetivo,
porém, por sua vez internas ao sujeito, marcaram um ponto de inflexdo na
histéria da filosofia. Se até este momento ela centrava sua reflexao nos
objetos ou na busca de instrumentos para sua apropriacdo cognoscitiva,
agora devia dedicar-se a descobrir essas estruturas condicionadoras. O
centro da reflexao filoséfica deslocava-se do objeto ao sujeito. A filosofia,
assim, devia converter-se em critica, isto é, centrar-se no estudo das
condicGes de possibilidade da atividade gnosioldgica do sujeito. A filosofia
teria que ser concebida a partir de agora como teoria critica sobre o sujeito
e a subjetividade.

Com isso, Kant inaugurou a etapa critica no desenvolvimento
do pensamento filosofico. Ele fixou a problematica que definiu o essencial
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da filosofia critica quando operou a rigorosa reducdo do objeto da filosofia
ao lado ativo, ao homem e a sua acdo racional histdrico-formadora. Isso
permitiu estabelecer uma ideia muito importante para o desenvolvimento
posterior da teoria critica: a objetividade com a qual o homem tem que lidar
é uma que, essencialmente, é produzida pelo homem mesmo e é, portanto,
suscetivel de ser dominada por ele. Com isso a filosofia passou a se entender
como autoconsciéncia, quer dizer, como ciéncia sobre a subjetividade.
Porém, significava — desde o giro critico operado por Kant — refletir sobre as
condigGes, os resultados e as leis do atuar humano. Uma “autoconsciéncia”
gue nao podia funcionar independentemente da intelec¢do do processo de
projecdo e conformacao ativa da realidade.

Ao se referir ao cardter condicionador dessas estruturas
objetivas sobre a atividade cognoscitiva do sujeito, Kant destacou o duplo
cardter, objetivo e subjetivo por sua vez, dos objetos de nossa atividade
espiritual. Os objetos com os quais interatuamos tém uma existéncia
objetiva, pois existem independentemente do individuo, porém, por sua
vez, tém um carater subjetivo, pois sdo produto de nossa atividade, e neles
expressam-se também a influéncia dessas estruturas inerentes ao sujeito e
gue refratam nosso reflexo da realidade. Essas estruturas exercem um papel
mediador. A tarefa da filosofia é compreender em que medida cada um dos
objetos da nossa atividade espiritual expressa ndo sé a existéncia de um
fendmeno independente de nds, mas é também expressao e manifestacao
de nossas caracteristicas.

Hegel retomou essa ideia e a concretizou ainda mais. Diferente
de Kant, que entendia as estruturas que condicionavam a atividade racional
do homem como estruturas a priori, existentes desde sempre na razao
humana, Hegel as interpretou como estruturas histdricas, que mudavam
com a evolucdo da sociedade. Essas estruturas histéricas condicionavam
ndo sé a atividade cognoscitiva, mas todas as formas de subjetividade
social. O programa filosoéfico hegeliano constituiu um divisor de aguas
na histéria do pensamento tedrico: a filosofia critica devia estudar a
totalidade dos modos de objetivacdo dos individuos para poder apreender
as determinacgGes essenciais de suas formas de subjetivacdo. Toda histéria
posterior da filosofia tem sido um debate em torno da pertinéncia ou nao
deste programa e de suas vias de realizacdo.
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Marx assumiu esse programa e o desenvolveu, reformulando os
termos de sua proposicao. Destacou o carater ndo sé histdrico, mas também
social das estruturas condicionadoras da atividade humana. Entendeu esta
atividade ndo sé como atividade espiritual, mas também como atividade
material, como pratica, e colocou a interpretacao dia
producdo no centro de sua teoria. Essas estruturas sociais que condicionam
a atividade humana sdo, por sua vez, resultado desta. Ao produzir sua
vida material, os homens estabelecem entre eles uma rede de relagdes
sociais que condicionam, por sua vez, suas formas de subjetividade. Essas
relagdes sociais sdo tanto (e simultaneamente) relagées dos homens com

ético-materialista da

os objetos (relacdes objetais) como relagdes dos homens entre si (relages
intersubjetivas). Com isso, deu-se um passo decisivo na conceptualiza¢do
critica sobre o sujeito: em primeiro lugar passou-se da concep¢do sobre O
sujeito (em maiuscula e no singular) para a concep¢ao sobre os sujeitos (em
minuscula e no plural); em segundo lugar, a superagao da transcendéncia e
por sua vez a despersonalizacdo da imagem do sujeito. Marx ndo entendeu
0 sujeito como um principio ideal (ao estilo do Espirito Absoluto hegeliano)
nem o identificou com o individuo. Os sujeitos ndo sdo simplesmente os
individuos, entendendo-os como entes dados de uma vez e para sempre,
criadores divinos da realidade, mas os individuos entendidos como nés das
relagGes sociais, produtos ao mesmo tempo que sdo produtores, criadores
dessas relacOes sociais e objetos da acao dessas forcas.

A teoria marxiana significou um momento importante no
ataque a concepgao cartesiana do sujeito autocentrado, porém esse ataque
se manteve dentro dos marcos de uma teoria critica que se entendia a si
mesma, ndo como negacdo sendo como superacdo dos objetivos da filosofia
moderna e da llustragdo. Albrecht Wellmer destaca outros trés embates
importantes ao cartesianismo na questado do sujeito: a critica psicanalitica, a
critica linguistica e a critica a razdo instrumental (1992). Todas estas criticas
tentavam superar a especulacdo na interpretacdo do sujeito, concretizar
sua conceptualizacdo, porém ndo negar sua importancia como instrumento
tedrico.

Quais conclusdes devem ser extraidas do fato de que o ser
humano nao pode seguir sendo entendido como sujeito completamente
autodeterminado? A esta pergunta so é possivel encontrar uma resposta
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adequada quando se consideram os processos contraditdrios, porém
organicamente vinculados que a modernidade trouxe emparelhados para
emergéncia da subjetividade. As criticas justas aos efeitos alienadores dos
processos de moderniza¢do capitalista ndo podem levar-nos a ignorar o
carater dialético da modernidade e a abandonar a problematica do sujeito.
Nem a renuncia ao sujeito, nem o retorno a sua concepgao acritica que
0 assumia como ente trans-histérico sdo solucdes sustentaveis. E preciso
tematizar a concepgdo de sujeito apoiando-nos em tais criticas, em vez de
fazé-lo umas contra as outras. Como deve ser essa recolocacao da questdo
do sujeito?

Cornelius Castoriadis escreveu o seguinte, em certa ocasiao:
“El sujeto no tiene que regresar, porque nunca ha partido. Siempre ha
estado ahi, no como substancia, sino como cuestién y como proyecto”.
Apesar de toda a artilharia conceitual deslocada pelo irracionalismo pds-
moderno, a centralidade da problematica do sujeito segue sendo, agora
como antes, principio irrecusavel de toda reflexdo animada pela pretensao
de maturidade, pretensdo sem a qual, por sua vez, é impensavel, desde a
época da llustragdo, uma teoria que tenha por objetivo a liberagdo do ser
humano. A proposicdo do tema do sujeito é elemento constitutivo para uma
teoria da educagdo que incorpore o impulso critico presente na reflexdao
sobre o homem e seu mundo. N3o pode, porém, ser assumido na forma
classica, entendendo-se o sujeito como substdncia, quer dizer, como ente

dotado de significagdo por si mesmo, autocentrado e trans-histérico.

A rejeicdo a essa interpretacdo do sujeito (que arrancou
com Marx e continuou com a psicanalise, a linguistica, a critica a razdo
instrumental e as buscas do estruturalismo e pds-estruturalismo) podem
conduzir-nos, se tomadas inadequadamente, a trés caminhos equivocados.
Um deles é o tomado pela ideologia da pdés-modernidade, que acaba
rejeitando a problemdtica do sujeito. Uma segunda via é daqueles que,
tentando evitar o abismo pds-modernista, fazem um giro evitando a teoria
critica e retomam a figura do sujeito forte, do sujeito-substancia. Por esse
caminho somente chegamos aos fundamentalismos tanto de direita como
de esquerda. Como os extremos sempre se tocam, ironicamente, € uma
posi¢do comum, tanto o neoconservadorismo contemporaneo como certas
posicdes de um romantismo revolucionario caracterizadas acertadamente

por Heinrich Schafer (1997) como “esquerda cartesiana”.?

3 Ler seu artigo muito interessante no volume coletivo Perfiles teoldgicos para un
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O terceiro caminho errado é aquele que podemos batizar como
a “descentralizacdo do sujeito”. Assume-se a figura do sujeito, porém este
se identifica apenas com o individuo. Trata-se também de uma saida falsa,
gue tem suas raizes na eclosdo atual individualista, provocada pelo préprio
desenvolvimento do capitalismo. Faz-se coincidir a “morte do sujeito” com
a apoteose do individualismo. Despede-se do homo politicus e tenta-se
substitui-lo pelo homo psychologicus.

O desafio, entdo, estd assim apresentado: como recompor a
figura do sujeito e de sua autonomia sem que isso implique o regresso a
uma metafisica da subjetividade? Nao pretendo dar uma resposta exaustiva
e definitiva para essa questdo (ndo creio que ninguém possa nem deseje
da-la). Porém, na medida em que conhecemos como ndo se pode enfrentar
adequadamente esse desafio, ja temos avangcado um trecho importante.
Como afirmaram Marx e Engels, (1974), “la verdadera critica... no analiza las
respuestas, sino las preguntas” (p. 379) e o faz problematizando a pergunta,
convertendo-a em uma série de questdes que deverao servir como pontos
de partida para uma reflexao sempre aberta e inacabada, como desafios ao
pensamento. Identificar os desafios ja é um primeiro passo em diregdo a sua
proposicao adequada.

Uma primeira questdo aponta a necessidade de diferenciar
entre sujeito, subjetividade e individuo. E um momento indispensavel se
quisermos evitar o que denominei como “descentralizacdo do sujeito”.
Todo individuo tem subjetividade, porém nem todo individuo exerce
sempre o papel de sujeito. Uma interpretacdo ndo positivista, mas dialética
do sujeito, tem que assumir o conteldo dessa categoria como funcdo e
expressdao de uma totalidade (nesse caso, a totalidade social), ndo como
ente fixo, conformado de uma vez, identificdvel com um conjunto rigido
de caracteristicas ou propriedades, coisificado, assumido como substancia,
mas como plasmacao fluida e mutante de um sistema de relagdes sociais
caracterizada por sua capacidade de acdo e de autoproducdo. O sujeito
nao é algo situado acima do individuo e da histéria nem é o individuo. A
intencao da filosofia critica e de uma teoria critica da educagao ha de ser,
precisamente, a de revestir todo individuo com a capacidade de ser sujeito,
quer dizer, de conformar consciente e autonomamente sua vida, capacidade

nuevo milenio, editado por José Duque, DEI, San José de Costa Rica, 1997.
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da qual usualmente ndo desfruta, ou o consegue somente em um sentido
muito limitado.

E preciso reconstruir a subjetividade de modo tal que inclua
esses poderes transcendentes ao individuo como condigdes constitutivas da
individualizacdo e, por sua vez, como resultados da interagdo dos individuos.
A autonomia dos individuos deve ser entendida ndo em oposi¢éo a, mas
como forma organizacional particular das forcas sociais que, por outro lado,
condicionam sua subjetividade. Isso implica na necessidade de desenvolver
um conceito de sujeito baseado em uma teoria da intersubjetividade (o
que, por outra parte, ndo é nada além de continuar o programa marxiano,
ainda que alguns ndo queiram admiti-lo).

Uma segunda questdo se desprende da anterior. Se os
individuos ndo conseguem ser autores autonomos de sua vida, isso se deve a
determinados objetos sociais que assumem o papel de sujeito e conformam
a vida das pessoas, levantando-se diante deles como entes coisificados que
os dominam e subjugam. Nessa direcdo, movem-se as ideias formuladas
por Jirgen Habermas em seu opusculo Las tareas de una teoria critica de la
sociedad, publicado em 1981 como conclusdo de seu extenso livro Teoria de
la accién comunicativa. Ainda que ndo tenha compartilhado os elementos
fundamentais da teoria habermasiana, creio que as tarefas ai sinalizadas
seguem sendo essenciais. Fundamentalmente sdo quatro, que apresento
brevemente: necessidade de especificar o conceito de reificagdo; realizagao
da analise dos potenciais de resisténcia a reificagdo da consciéncia;
diferenciar os potenciais emancipatérios dos potenciais de resisténcia;
refletir sobre a construcdo de contrainstituicdes que desenvolvam esses
potenciais.

Estas quatro tarefas giram em torno do problema da
coisificacdo da realidade social, da consciéncia do sujeito e da necessidade
de estabelecer constela¢cdes de relacdes sociais que ndo se limitem a
resistir a dominagdo, mas também que sejam capazes de enfrenta-la
adequadamente, estabelecendo e ampliando espacos que, usando uma
terminologia gramsciana, podemos qualificar de espagos de contra-
hegemonia. A referéncia feita aqui a Gramsci ndo é casual, sendo porque
creio que as concepgdes de Gramsci sobre a hegemonia e a construgdo
da contra-hegemonia contribuem, de modo muito mais adequado que as
teorias habermasianas, a cumprir essas tarefas.
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Estabelecer o perfil da autonomia do sujeito, com clareza,
constitui um terceiro desafio a ser considerado. Isso sé é possivel se
considerarmos o principio da intersubjetividade — tal como se apontou —
como elemento reitor da reflexdo sobre o sujeito. E preciso romper com
um pensamento de natureza “identificadora”, que busca definir o sujeito
identificando-o com um correlato ontolégico dado, fixo, trans-histérico (o
individuo, o espirito absoluto, a etnia, a nacdo, etc.), e apreendé-lo — desde
uma perspectiva dialética —como um sistema de relagdes sociais. A esséncia
social das relagdes nas quais os individuos existem esta dada porque sao
relagdes com objetos e relagdes com outros individuos por sua vez. Este por
sua vez nao significa uma mera coincidéncia espacial e/ou temporal sendo
uma unidade orgdnica.

Osindividuos relacionam-se ndo de forma direta, mas mediada.
Mediada pelas rela¢cGes que estabelecem com objetos. Objetos que ndo sdo
“coisas” (ainda que as apreciemos como tal), mas o produto da atividade
dos individuos, e expressam, enquanto tal, a subjetividade socialmente
existente, e ndo sdo mais do que a cristalizacdo do sistema de relagGes
sociais que condicionam essa subjetividade social. Esses objetos, expressao
da intersubjetividade social, funcionam por sua vez como elementos
mediadores e condicionadores dessa intersubjetividade e das subjetividades
individuais. Objetos reificados e reificadores, condicionaram a existéncia de
um modo de subjetividade social que obstruia o caminho para a consecugdo
da autonomia, objetivo essencial da teoria critica (filosofica ou educativa—a
essas alturas da reflexdo, essa distingdo ja ndo é essencial).

Pensar os sujeitos como intersubjetividade e precisar o perfil de
sua autonomia significa necessariamente reconsiderar o modo cldssico no
gual até agora entendiamos a relagao entre educagdo e estruturas de poder.
O ser humano objetiva-se por meio de um conjunto de praticas discursivas
e ndo discursivas. Essas praticas estdo sempre mediadas por “instancias de
verdade”, estruturas que valorizam, dando-lhe um sentido e uma orientacao
as diversas formas de objetivacdo da pessoa. Essas “instancias de verdade”
sdo a esséncia do poder, e, portanto, de sua reproducao.
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Atividade e trabalho

A Unica forma de superar a especulacdo na consideracdo da
relacdo sujeito-objeto consiste em encontrar os fundamentos objetivos da
atividade do sujeito. Quer dizer, em revelar os elementos materiais que
condicionam a subjetividade e suas formas de manifestar-se. O estudo do
processo de producdo da vida material converteu-se na primeira exigéncia.
Era preciso proceder a, segundo Marx e Engels (1973, p. 22), “a exposicdo da
acdo pratica, do processo pratico de desenvolvimento dos seres humanos”.
Como se afirma na primeira das Tesis sobre Feuerbach redigidas por Marx,
é necessario construir uma teoria materialista do “lado ativo”. Para tanto,
é preciso “conceber aos seres humanos dentro de sua conexdo social dada
sob as condig¢Ges de vida existentes que fizeram deles aquilo que sdo” (p.
25). Portanto, do que se trata é de estabelecer no que consiste “a conexao
materialista dos homens entre si” (p. 20).

Marx realizou uma tarefa de maxima importancia com respeito
a inteleccdo da categoria de sujeito. Compreendeu que ndo se podia seguir
pensando em “O Sujeito”, no singular e com maiuscula, mas em “os sujeitos”,
no plural e com minuscula, se queria superar os limites da especulacdo; nos
seres humanos realmente existentes e atuantes, com suas potencialidades
e suas limitacBes, suas possibilidades e seus condicionantes. A nova
concepcdo que propds tinha como ponto de partida o conjunto de relagbes
gue os homens estabelecem entre si; relagdes que ndo sdo essencialmente
“genéricas” ou “sensoriais”, mas sociais (estdo condicionadas pelo grau de
desenvolvimento alcancado pela sociedade); e que sdo tanto intersubjetivas
(sujeito-sujeito) como também, e ao mesmo tempo, objetivas (sujeito-
objeto); relagdes que sdo de producdo, pois nela os seres humanos, ao
produzirem os objetos necessarios para sua existéncia (objetos que podem
ser tanto materiais como espirituais) produzem-se a si mesmos.

Marx compreendeu que era no processo de produgdo da
vida material que havia de buscar esses elementos que condicionavam a
producdo de uma vida espiritual alienada. O conceito de producdo é central
na teoria marxiana. Producdo entendida — e isso é importante enfatizar —
ndo como mera criacdo de bens materiais, mas também produc¢do como
criacdo das relacOes sociais, de autoproducdo dos seres humanos. Disso
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resulta o lugar central do conceito do modo de produg¢do na concepgao
materialista da histdria desenvolvida por Marx.

Como ja temos dito, Marx ndo entendeu o conceito de
producdo somente como producdo de objetos materiais, tampouco s6 como
producdo de objetos, mas como autoprodugdo do ser humano e, portanto,
como um processo bilateral, no qual, com a realidade objetiva, os homens
se produziam a si mesmos, a sua espiritualidade, a sua subjetividade.
Inseria-se assim na tradicdo estabelecida pela filosofia moderna desde
seus inicios e desenvolvida pela filosofia cldssica alema. Tanto Hegel como
Feuerbach haviam utilizado o conceito de apropriagéio (aneignung) para
designar a dimensdo subjetiva da produgdo. O conceito de apropriacdo
tem também um papel importante na concepcao materialista da histdria
desenvolvida por Marx. As relagGes do ser humano com seu entorno sao
relacdes de atividade, de producdo. Sua relagdo com o meio é, portanto,
uma relagdo de apropriagdo. Esse conceito aponta o processo complexo
no qual os seres humanos, ao produzirem seu mundo, produzem-se a si
mesmos e produzem sua subjetividade. O homem produz-se da realidade
porque a produz. Torna-a sua ao cria-la mediante sua atividade pratica.
Porém, a medida que a torna sua, apropria-se dela, a interioriza, a traduz
em elementos de sua subjetividade (suas capacidades, potencialidades,
ideias, aspiracGes, valores, etc.) e estd condicionada pelo modo com que a
produz.

Producdo e apropriacdo, portanto, formam um todo indivisivel.
Produgdo refere-se ao processo de objetivacdo do homem, que cria os
objetos de sua realidade e neles expressa sua subjetividade. Apropriagdo diz
do processo de producdo da subjetividade humana, de sua autoproducao.
De sua autoprodugdao como sujeito. Todo modo social de producdo da
realidade é, por sua vez, um modo social de apropriacdo dessa realidade
(e, portanto, de autoproducdo do homem).* A filosofia, a ciéncia, a religido,
a moral, etc., todas elas sdo formas de apropriacdo espiritual da realidade.
A produgdo é também, e ao mesmo tempo, apropriacdo. Todo modo de
producdo é também um modo de producdo da realidade, um modo de

4 A andlise mais detalhada oferecida por Marx dessas ideias, essenciais na
concepgdo materialista da historia, aparece espalhada ao longo das quase 600 pdginas de
um de seus textos menos conhecidos porém mais importantes: Fundamentos a la critica de
la economia politica, também conhecido em alem&o como Grundrisse.
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producgdo da subjetividade social. Enquanto modo de produc¢do do sistema
das relagbes sociais e da subjetividade, o capitalismo ¢ um modo de
apropriacdo da realidade.

A passagem da critica dareligido a critica profana, tal como havia
defendido Marx em seu artigo de 1844, implicava revelar os fundamentos
alienantes do sistema de relacdes de producdo da realidade social que
condicionavam o cardter alienante das formas de apropriacdo espiritual
da realidade. Aqui é onde reside a esséncia da concepgao materialista da
histéria. “La apropiacién efectiva no emana primeramente en una relacion
mental, sino en una relacién real y activa con las condiciones objetivas de
la produccidn, éstas representan verdaderamente las condiciones de la
actividad subjetiva” (1970, p. 377).

O trabalho é a forma fundamental da atividade humana. Por
meio dele produzem-se as bases materiais da produgao e reproducdo da vida.
O estudo das caracteristicas essenciais que o trabalho assumia na sociedade
capitalista constituia-se em momento essencial para poder apreender a
racionalidade dessa sociedade. Por essa razdo os esforcos tedricos de Marx
estiveram dedicados desde o principio a investigar o processo do trabalho
no capitalismo. A teoria econémica tradicional concebe o trabalho sé como
criacdo de uma mercadoria, e a mercadoria somente como um objeto
produzido para satisfazer necessidades. Marx entendeu o trabalho como
uma atividade na qual o ser humano, ao produzir bens econémicos, além
disso, produz-se a si mesmo, produz aos demais seres humanos e produz o
trabalho mesmo. O trabalho ndo é simplesmente uma atividade econémica:
é a atividade humana por exceléncia, pois é nela que a esséncia dos seres
humanos se produz. No trabalho produz-se o sistema de relagdes sociais.

A partir dessa conclusdo, Marx constatou uma circunstancia: o
trabalho é a atividade na qual os seres humanos realizam sua esséncia, sua
humanidade. No trabalho o ser humano se objetiva: o objeto produzido no
trabalho é expressao das necessidades, desejos, capacidades, sensibilidade,
etc. dos seres humanos que o produziram. O objeto produzido é instrumento
da realizacdo do ser humano, meio de sua existéncia. Porém, na sociedade
capitalista, ocorre todo o contrario: o ser humano nao se realiza no
trabalho, mas fora do trabalho. O trabalho converteu-se em uma atividade
embrutecedora, tediosa, mondtona, que os individuos realizam sob o
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imperativo da coercdao econdmica (necessitam vender sua forca de trabalho
para obter dinheiro com o que podem satisfazer suas necessidades). O
objeto produzido deixou de ser meio da realizacdo da subjetividade do
individuo, de seu ser essencial, e se projeta perante ele como um obstaculo
para sua realizagdo. O trabalho, na sociedade capitalista, torna-se algo hostil
ao ser humano, algo a ser enfrentado, e o subjuga. O trabalho no capitalismo
converteu-se em trabalho alienado.

Os conceitos de alienacdo e de trabalho alienado
desempenham um papel fundamental na concepgdo tedrica de Marx. A
elaborag¢do da categoria de trabalho alienado foi um resultado da reflexdao
tedrica desenvolvida por Marx e, por sua vez, um ponto de partida para
resultados posteriores. Expressa ndo sé a esséncia da atividade produtiva
na sociedade capitalista, mas cumpre com a fungdo cognoscitiva implicita
em todo universal, que por sua vez também incorpora na forma direta o
momento valorativo. Permite estabelecer sobre um fundamento objetivo a
relacdo entre o ser e o devir. O trabalho no capitalismo adquiriu um carater
deformado e deformante. Foi da valorizacdo dos efeitos negativos que o
processo de producdo no capitalismo exerce sobre a subjetividade humana
gue Marx fundamentou sua rejeicdo moral a essa sociedade.

De acordo com sua visdo relacional da realidade social, Karl
Marx explicou que o capital ndo é uma coisa determinada (o dinheiro, um
maquindario, uma fabrica), mas uma relagdo social. Caracterizou o capitalismo
nao pela existéncia de elementos da economia mercantil (porque entao
teriamos que qualificar as sociedades da antiga Grécia ou da Roma Imperial
como capitalistas), mas como um sistema de relagdes sociais, um modo
especifico de vinculacdo do econ6mico com o resto da realidade social,
aquele tipo de organizagdo social na qual o mercado ocupa o lugar central e
determinante na estruturagao das relagdes sociais, erigindo-se no elemento
mediador em toda relacdo intersubjetiva (quer dizer, das pessoas entre
si) e objetivas (das pessoas com os objetos de sua atividade, sejam estes
materiais ou espirituais). No capitalismo, a racionalidade econémica impde-
se — em uma relagdo contraditéria e tensionante — a todas as demais (a
politica, a religiosa, a artistica, etc.) e condiciona com seus ditames as mais
variadas esferas da vida social. As relacdes entre as pessoas conformam-se
segundo o modelo das relagGes econdmicas.
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A centralidade do mercado deve-se a légica econémica propria
do capitalismo. O capital (as relagGes sociais capitalistas) sé pode existir
se se expandir constantemente. O desenvolvimento das for¢as produtivas
tirou os produtores de seu isolamento e os enfrentou no mercado. A
competicdo conduziu a que o objetivo dos produtores ja ndo poderia
consistir simplesmente em obter lucros, mas na sua obtencdo sempre
ampliada, pois sé isso Ihes permitiria enfrentar a concorréncia com outros
produtores e ndo ser eliminados do mercado. A existéncia da competicao
determina que a reproducdo simples (traco comum da economia mercantil
simples) desapareca e que a reproducdo ampliada converta-se na lei de
funcionamento do sistema capitalista. O objetivo do processo de producgado
de bens materiais ja ndo consiste na producdo de valor, mas na producao
de mais-valia, quer dizer, de uma massa de valor sempre crescente. Isso é
possivel unicamente na medida em que uma dimensdo sempre crescente
de atividades e produtos humanos seja convertida em objetos destinados
ao mercado, para a obtengao da mais-valia. A mercantilizagdo crescente de
todas as atividades e os produtos humanos é uma caracteristica essencial e
especifica do capitalismo.

A aparig¢do do capitalismo conduziu as atividades e os produtos
humanos a terem que se converter em objetos destinados ao mercado, em
mercadorias. Para dizé-lo com as palavras de Marx (1970), seu surgimento
significou “la reduccion a valores de cambio de todos los productos y de
todas las actividades” (p. 89). O que caracteriza esta sociedade é que
“sélo gracias al valor de cambio es que la actividad, o el producto, de
cada individuo deviene para él una actividad y un producto” (p. 90).
Porém, a mercantilizacao crescente da produgao implica, por sua vez, a
mercantilizacdo crescente do consumo. Isso quer dizer que, cada vez mais,
os bens que os individuos consomem para satisfazer suas necessidades
tém que se tornar mercadorias e serem adquiridos mediante sua compra
por dinheiro. Isso também constituiu uma novidade, pois durante dezenas
de séculos, a maioria dos objetos com os quais as pessoas satisfaziam
suas necessidades materiais e espirituais ndao podia ser comprada nem
vendida. A universalizacdo da forma de mercadoria, a tendéncia crescente
a conversdao em mercadoria de todos os objetos e todas as atividades
humanas caracteriza a modernidade capitalista.
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O objetivo da produgdo econdmica capitalista ndo é a
satisfagdo das necessidades que os seres humanos possam ter, pois isso
s assegura a reproducdo mercantil simples, mas a producdo ampliada de
necessidades; ndao de necessidades de qualquer tipo, mas necessidades
tais que s6 podem ser satisfeitas no mercado, mediante a aquisicdo e o
consumo de mercadorias. Portanto, podemos definir a mercadoria como
um objeto produzido ndo para satisfazer necessidades humanas, mas para
criar, nos seres humanos, necessidades ampliadas de consumo de novas e
mais mercadorias.

Ao contrario do que é préprio dos modos historicamente
anteriores de existéncia do mercado, o mercado capitalista ndo tem como
finalidade as necessidades humanas, mas exclusivamente sua propria
expansao ilimitada. Seu objetivo ndo é o ser humano, sendo ele mesmo.
O propdsito do processo de producdo capitalista ndo é a criacdo de bens
para satisfazer as necessidades das pessoas, mas a criacdo da mais-valia.
O capitalismo tenta apresentar-se, diante dos olhos dos demais, como
um sistema econdmico cuja racionalidade aponta a produ¢do maximizada
de bens. Porém, como entende por “bens” somente o que existe como
mercadoria e pode expressar-se em uma dimensao quantitativa monetaria,
o capitalismo — em esséncia — ndo é nada além de um sistema social de
producdo maximizada de dinheiro.’

De tudo o que foi proposto, segue-se que o mercado
capitalista, diferente de outras formas de mercado, ndo é exclusivamente
um fendmeno econdmico. O mercado pré-capitalista foi o espaco de
realizacdo de uma atividade econOGmica: o intercambio de equivalentes. O
mercado capitalista é algo muito mais complexo. Ndo é outra coisa que a
esfera de produgdo de necessidades e, além disso, do modo de satisfacdo
dessas necessidades.® Ndo se pode caracterizar o mercado capitalista como

5 Isto nos permite explicar a tendéncia da economia capitalista, hoje mais evidente
que nunca, para a destruigdo dos bens (espagos) essenciais: a natureza e o ser humano.
6 Marx utilizou o conceito de produgdo nao no sentido restrito de criagdo de bens

materiais, mas no sentido mais amplo de criagdo da vida social, do sistema de relagdes
sociais. Nas primeiras paginas de La Ideologia Alemana nos advertiu de que a categoria
“modo de produgdo” no devia “considerarse solamente en el sentido de reproduccion de la
existencia fisica de los individuos. Es ya, mds bien, un determinado modo de manifestar su
vida, un determinado modo de vida de los mismos” (Ver: C. Marx, F. Engels, Obras Escogidas,
Moscu, Editorial Progreso, 1973, tomo 1, p. 16). A partir dai afirmaria en los Fundamentos
de la Critica de la (fonte estd diferente) Economia Politica que “... la produccion da lugar al
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um fenémeno exclusivamente econémico, mas como um processo de
carater social. E o espaco social por exceléncia de producdo e circulacdo
da subjetividade humana, das necessidades, potencialidades, capacidades,
etc., dos individuos.” O carater complexo do mercado capitalista pode
expressar-se adequadamente nessa formulagdo: seu objetivo é a construcao
dos individuos como consumidores ampliados de mercadorias.

As especificidades do modo de produgdo capitalista
manifestaram-se também no trabalho. Moishe Postone (2006) destaca
o cardter histdérico do trabalho, que ndo pode ser entendido apenas
como a interagdo entre o ser humano e a natureza. Para Marx, o carater
alienado e alienante que o trabalho assumia na sociedade capitalista era
a fonte essencial do carater alienado das formas de apropriagao material
e espiritual da realidade. Para ele, a finalidade ndo consistia simplesmente
em superar as injusticas existentes nas formas de distribuicao capitalistas,
mas em superar o tipo histérico de trabalho existente nessa sociedade. As
relacdes de producdo existentes ddo ao trabalho uma determinada forma
social de existir. Quer dizer, determinam o carater do trabalho.

A categoriade “carater dotrabalho” constitui uma concretizagao
importante do conceito de trabalho.® Com ela designa-se a determinagéo
qualitativa social do trabalho em uma etapa determinada da evolugdo
humana. Os momentos que caracterizam ao trabalho sdo:

— A determinacgdo, objetivamente condicionada pelas relagdes
de producdo, dos objetivos sociais do trabalho.

— O tipo de relagBes existentes entre as distintas classes, grupos
ou setores que participam no processo do trabalho.

— A relagdo entre os interesses sociais, coletivos e pessoais.

consumidor ...la produccion no sélo proporciona una materia a la necesidad, sino también
una necesidad a la materia” (obra citada, edicién citada, p. 31).

7 N&o por gosto insisti repetidas vezes em colocar o adjetivo “capitalista” atras o
substantivo “mercado” ao falar da modernidade. Como ja assinalava antes, o pensamento
Unico reduziu unilateralmente os conceitos de “produgdo”, “economia” e “mercado”,
contribuindo assim para mascarar a esséncia do capitalismo. No capitalismo ndo existe
“mercado” somente, mas “mercado capitalista”, que é outra coisa.

8 Essa categoria foi desenvolvida por um grupo de investigadores da entdo Republica
Democratica Alema e publicada em um volume coletivo. Ver: Adolf Bauer y Wolfgang Eichhorn
| (editores): Der Tdtige Mensch. Gesellschaftsverdnderung und menschliche Entwicklung.
Dietz Verlag. Berlin, 1987. Especialmente as paginas 121-129.
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— A existéncia ou ndo existéncia das condi¢cbes necessarias
para o dominio, por parte dos trabalhadores, das regularidades internas do
processo do trabalho.

— A forma e amplitude com que as necessidades dos
trabalhadores sdo satisfeitas.

— O lugar e o papel da atividade concreta dos produtores
individuais e de grupos especificos no processo do trabalho.

— A dimensdo e o contetdo do tempo livre que possibilita o
processo de produgao material.

Este ultimo ponto é o que nos permite compreender a relagao
organica entre as caracteristicas da atividade laboral que os seres humanos
realizam e suas formas de atividade no tempo livre, as formas com as quais
realizam essa atividade que conceituamos como dcio (lazer).

Precisamente porque no modo de producdo capitalista o
objetivo do trabalho ndo é a satisfacdo de necessidades humanas, mas
a satisfacdo das necessidades do processo de producdo e reproducdo da
mais-valia, precisamente porque o resultado final do processo laboral é a
criacdo de mercadorias, precisamente porque uma caracteristica essencial
do capitalismo é a universalizacdo da forma de mercadoria, a dimensao
abstrata do trabalho suplanta sua dimensdao concreta. O importante da
atividade laboral ndo é a criacdo de um objeto concreto, capaz de satisfazer
determinadas necessidades humanas, mas simplesmente a criacdo de
um objeto que tribute a produc¢do da mais-valia, independentemente de
quais sejam suas caracteristicas concretas. Como afirmou Marx em 1844,
o ser humano ja ndo realiza sua humanidade no trabalho, ainda que o
trabalho constitua a mais humana de todas as atividades — precisamente
por ser exclusiva dele. Precisa realizar-se fora da atividade laboral, porém
inclusive nessas outras formas de atividade ndo laborais — familiares,
educativas, artisticas, politicas, etc. — a mais-valia, como forca agenciadora
predominante no modo de producdo capitalista, funciona como o elemento
central que impde a légica de funcionamento dessas outras formas de
atividade e condiciona seu carater alienante.

Com a analise realizada por Marx das caracteristicas do
trabalho no modo de producdo capitalista, assentaram-se as bases para
desenvolver uma reflexdao sobre as regularidades do processo de producao
do ocio (lazer) nessa sociedade.
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CAPITULO Il - O TRABALHO E O LAZER COMO UNIDADE DIALETICA
NO PROCESSO DE HUMANIZAGCAO

Sueli Mara de Oliveira
Maria Eliza Mattosinho Bernardes

Introdugao

O presente texto tem como finalidade apresentar uma
abordagem sobre o conceito do lazer para além das dimensdes temporal
e individual, considerando-o como uma producdo social humana de cunho
histérico, cultural e politico. Ao buscarmos problematizar o conceito do
lazer numa abordagem sdécio-histdrico-cultural, ndo se nega a influéncia
das demais dimensdes citadas na compreensdo do fend6meno social. Nosso
objetivo é discutir o conceito de lazer como uma producdao humana que se
manifesta como uma necessidade a partir das transformacdes ocorridas no
trabalho do homem, devido as relacdes de poder e de classes instituidas na
sociedade capitalista.

Tal compreensdao supera as relacbes de tempo e dos
interesses pessoais proprios na constituicdo da individualidade humana,
compreendendo que tais relacdes somente se estabelecem a partir da
influéncia da producdo histérico-cultural na constituicdo do homem como
ser social e ativo integrado a uma sociedade que se apropria dos significados
sociais da producdo humana.

Neste estudo, ndo serdo analisadas as relacdes de poder e de
constituicdo das classes sociais na contemporaneidade, assim como as suas
implicacdes na conceituacdo do lazer, uma vez que extrapola os objetivos
deste estudo. No entanto, considera-se que a base das relacées de poder e
de classes se fundamenta na divisdo do trabalho manual e intelectual que
individualiza e racionaliza a produ¢do humana de modo unilateral.

Desse modo, enquanto algunsindividuos tém a possibilidade de
consumir e se apropriar da cultura elaborada historicamente, podendo assim
produzir cultura e se desenvolverem, outros produzem os bens materiais
e ideais de forma fragmentada, consumindo o necessario a sobrevivéncia,
com poucas possibilidades de se apropriar da cultura produzida.
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A divisdao do trabalho manual e intelectual ndo somente
acarreta diferengas na produc¢do dos bens culturais, mas na constituicao dos
sujeitos, que se fazem humanos pela atividade humana trabalho, ou seja,
pelo trabalho concreto, pela producdo e apropriacao da cultura elaborada
historicamente, mediada pelas relagGes sociais.

Apresentam-se, neste artigo, dois conceitos centrais a serem
considerados como unidade dialética: o trabalho e o lazer. Tem-se que
as categorias producdo e apropriacdo fazem com que a relacdo dialética
presente na sociedade capitalista entre o lazer e o trabalho formem uma
unidade. Ambos sdo analisados considerando as diferencas dos conceitos
de atividade humana e atividade alienada, pois o tipo de trabalho do sujeito
determina seu lazer, assim como o tipo de atividade de lazer realizado
pelo individuo influencia as relagdes produtivas e sociais que este homem
estabelece na sociedade capitalista.

Para tanto, parte-se dos pressupostos tedrico-metodoldgicos
do materialismo histérico-dialético e dos decorrentes estudos da psicologia
histdrico-cultural que consideram que o processo de transformacdo do
homem e da natureza ocorre a partir da apropriagdo dos bens materiais
e ideais® elaborados historicamente por meio das atividades humanas.
Assim, tem-se as media¢Ges da producdo humana nas relagdes sociais como
elemento essencial para o desenvolvimento humano?, visto ser por meio
destas que sdo possibilitadas a apropriacdo e producdo da cultura elaborada
historicamente.

9 Segundo o materialismo histérico dialético, a matéria é concebida como o
sensorialmente perceptivel, e o ideal e o material s6 existem como unidade de contrarios,
decorrentes da atividade pratica humana de apropriagdo das relagdes objetivas com o
mundo. No movimento de constituicdo do ideal, o pensamento atua como o ideal em relagao
ao objeto material nele refletido, mas, ao mesmo tempo, o ideal distingue-se do pensamento
como forma pura. Como forma pura, o ideal se constitui como representagao do material nos
sistemas simbdlicos (BERNARDES, 2006).

10 O termo “desenvolvimento humano”, conforme utilizado neste texto, é
fundamentado a partir dos pressupostos da psicologia histérico-cultural, que compreende
que a condicdo humana se faz em movimento de constituicdo a partir das relagdes do
homem com a realidade objetiva. Trata-se do processo de humanizagdo com raizes filo
e ontogenéticas, entendidas como unidade. Descarta-se, portanto, todo e qualquer
entendimento vinculado exclusivamente a dimensdo biologizante do conceito, mas
evidencia-se, nesta abordagem tedrica, a dimensdo social do desenvolvimento humano.
Assim sendo, a socialidade se apresenta como condi¢do inelimindvel do contexto do
desenvolvimento humano, resgatando a historicidade da condigdo humana e as relagées
interpessoais constitutivas da individualidade humana. Resgata-se, assim, as unidades entre
o fisico e o psiquico, o material e o ideal entre as fungdes psiquicas elementares e superiores,
como essenciais no entendimento do termo.
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Tem-se como pressupostos tedrico-metodolégicos neste estudo
a compreensdo marxiana de que a realidade estd em constante movimento,
que as relagGes entre os fenOmenos naturais e sociais sdo dialéticas e
gue o homem é um ser histdrico e social influenciado pelo significado das
producgbes sécio-histdrico-culturais. Dessa forma, segundo os principios
tedrico-metodoldgicos adotados neste artigo, considera-se que “o modo de
producdo da vida material é [...] o que determina o processo social, politico
e espiritual.” (GIL, 1999, p. 40).

O homem, pelo processo educativo e produtivo, apropria-se
dos bens materiais e ideais, desenvolvendo-se e buscando transformar
esses objetos e conhecimentos para melhor satisfazer suas necessidades.
Dessa forma, referenciando Marx e Engels (2005), o trabalho, entendido
como meio de producdo da vida material e atividade como manifestacao
de si, é considerado um fendmeno social capaz de possibilitar ao homem
situagdes que promovam a sua autotransformagdo, o desenvolvimento
humano e a transformacdo da natureza.

Nessa concepcdo tedrica, a histéria do homem depende dos
meios de produgdo que permitem que haja a satisfagdo das necessidades
gue o mantém vivo: comer, beber, ter moradia, vestir-se. As demais
necessidades do homem s3do resultado da agdo de satisfazer as primeiras e
do instrumento dessa satisfacdo, sdo necessidades transformadas a partir
da transformacgdo da natureza e do homem.

Assim, o trabalho concreto é considerado necessario a
sobrevivéncia do homem, que passa a produzir cultura visando satisfazer
as demais necessidades humanas criadas, como a liberdade, autonomia,
criatividade, criticidade, realizacdo, reconhecimento, criacdao, entre outras.
A producdo intencional dos bens culturais é o que diferencia o homem dos
demais animais, pois ao produzir e consumir cultura, ele se faz homem no
processo continuo de humanizacgao.

Com as transformagdes histéricas ocorridas no modo de
producdo, a sociedade capitalista industrial configura-se como o contexto
social que articula novas necessidades ao trabalhador, constituindo em
suas maximas possibilidades o trabalho alienado. O tempo passa a ser
contado entre o tempo de trabalho alienado e o tempo livre. Este ultimo
entendido como o tempo ocupado com atividades consideradas pelo
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individuo como livres!! de obrigac¢do. O trabalho concreto é substituido pela
acao que sintetiza a produgdo decorrente da venda da for¢a de trabalho
como mercadoria no sistema capitalista, alienando-se. Nesse contexto
social, o lazer como fenbmeno social assume a condi¢do de ser uma criacao
humana que reldne ac¢Oes para além das obrigacdes vinculadas ao sistema
socioecondmico organizado apds a revolugao industrial.

Atualmente, tanto o trabalho alienado quanto o lazer estdo
inseridos numa estrutura socioecondmica que transforma todos os bens
materiais e ideais em mercadorias que devem ser adquiridas para que
se perpetuem as relacdes de exploracdo, de poder e consumo dos bens
produzidos na sociedade capitalista.

Visando manter essa estrutura social criada apds a
transformacdo do trabalho concreto em mercadoria, isto é, em venda da
forca de trabalho humano, altera-se a forma e o contelddo das mercadorias
oferecidas, dependendo da classe social a que o individuo pertence. Isso
faz com que o acesso aos bens culturais seja controlado, o que restringe
as possibilidades de sua apropriacdo e, consequentemente, limita o
desenvolvimento das mdximas potencialidades do homem.

A partir desse contexto social, o presente artigo tem
como problemadtica a ser desenvolvida identificar em que condicdes e
circunstancias a realizacdo do lazer pode ser considerada como atividade
humana que cria situagdes que potencializem o desenvolvimento humano.

Para que se possa considerar o lazer como uma atividade
humana, torna-se necessario compreendé-lo como promotor do homem por
meio de a¢Bes educativas e produtivas que visem satisfazer as necessidades
humanas e possibilite a transformagdo do individuo em sujeito ativo que
produz e se apropria da cultura elaborada historicamente.

Nessa perspectiva, consideramos que somente se pode
entender o lazer como promotor do desenvolvimento humano se
compreendermos o trabalho na mesma relacdo e na mesma condicdo,
como atividade humana que humaniza o préprio homem.

11 Considera-se que tal conceito reflete a alienagdo gerada por essa divisdo do
tempo, pois é preciso corroborar Marcellino (1987), que afirma que tempo algum pode ser
considerado longe de coagdes ou normas de conduta social.
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O conceito de atividade em Marx, Vazquez e Leontiev

Tem-se que ndo é exclusividade do homem transformar a
natureza para sobreviver. Outros seres vivos também se apropriam da
natureza para sua existéncia, transformando-a. Mas o que diferencia o
homem dos demais seres vivos é o trabalho concreto, porque essa atividade
humana permite que ele transforme a si e a natureza, intencionalmente.

A humanidade, para Marx e Engels (2005, p. 44), tem como
pressupostos “os individuos reais, sua a¢do e suas condicdes materiais de
vida, tanto aquelas que eles ja encontraram elaboradas quanto aquelas que
sdo o resultado de sua prépria acdo”.

A forma determinada de atividade dos individuos que
transforma a natureza e o homem, segundo Marx e Engels (2005), é
identificada como trabalho concreto.

O trabalho concreto é uma atividade adequada a um fim, que
essencialmente faz os individuos tornarem-se homem. Os autores afirmam
que a forma fisica do homem permite que ele trabalhe para sobreviver e se
desenvolver, e a execuc¢do intencional dessa atividade é o que o diferencia
dos animais.

O processo de trabalho concreto tem como elementos
constitutivos a atividade adequada a um fim (o trabalho), a matéria em
gue se aplica o trabalho (o objeto do trabalho) e os meios de trabalho (o
instrumento de trabalho).

Nessa perspectiva, afirmam que:

Pode-se distinguir os homens dos animais pela
consciéncia, pela religido ou por tudo o que se queira.
No entanto, eles préprios comegcam a se distinguir
dos animais logo que comeg¢am a produzir seus meios
de existéncia, e esse salto é condicionado por sua
constituicdo corporal. Ao produzirem seus meios de
existéncia, os homens produzem, indiretamente, sua
prépria vida material. (MARX; ENGELS, 2005, p. 44,
grifo do autor)

O trabalho concreto, de acordo com Marx e Engels (2005),
torna-se primordial na vida do homem, porque, além de criar possibilidades



TRABALHO, EDUCACAO E LAZER : 51

de manter e desenvolver sua prépria existéncia, ele precisa, antes de tudo,
produzir materialmente os bens necessarios a sua sobrevivéncia, pela
transformacdo da natureza.

Segundo os autores, como o individuo se transforma quando
transforma a natureza, quanto mais acesso e melhores suas condi¢Ges
materiais de trabalho, maiores as possibilidades de o sujeito transformar
a natureza e de se transformar, desenvolvendo-se. Desse modo, o que os
homens sdo coincide com a forma e o conteldo de sua producao.

Assim, afirmam que o desenvolvimento da producdo humana
e de suas relagdes sociais transformam, a partir de sua realidade, o pensar
e os produtos do pensar do homem, concluindo que a vida é que determina
a consciéncia.

A existéncia dessa atividade humana, o trabalho concreto, é o
qgue permite aos homens sobreviverem para fazer histéria.

A atividade humana, exclusiva do homem, ndo é o mesmo
que atividade, um determinado processo de transformacao da realidade
realizado por homens e outros animais.

Vazquez (1977) esclarece a distingdo essencial entre atividade
e atividade humana. Segundo o autor, “por atividade em geral, entendemos
0 ato ou conjunto de atos em virtude do qual um sujeito ativo (agente)
modifica uma determinada matéria-prima” (p. 186).

A generalidade desse conceito, para Vazquez (1977), nao
especifica o tipo de agente (humano, animal, fisico); nem a natureza da
matéria-prima (corpo fisico, vivéncia); ndo determina a espécie de atos
(fisicos, psiquicos, sociais); e o resultado se da em diversos niveis (novo
conceito, novo instrumento, novo sistema social).

Vdérios atos desarticulados ou justapostos casualmente
nao permitem que se fale de atividade; é preciso que
os atos singulares se articulem ou estruturem, como
elementos de um todo, ou de um processo total, que
culmina na modificagdo de uma matéria-prima. Por
isso, aos atos do agente e a matéria sobre a qual se
exerce essa atividade, é necessario acrescentar o
resultado ou produto. O ato ou conjunto de atos sobre
uma matéria se traduzem num resultado ou produto
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que é essa matéria mesma ja transformada pelo
agente. (VASQUEZ, 1977, p. 186)

A atividade, nessa perspectiva, trata de um processo no qual os
atos do agente se voltam para um objeto, uma matéria-prima, resultando
em sua transformacgao.

Esse processo, como explica Vazquéz (1977), pode se manifestar
por uma série de atos tdo complexos, como a construcao de um ninho por
um passaro ou as atividades bioldgicas e instintivas dos homens.

A atividade, segundo o autor, é determinada pelo passado, por
uma realidade que se procura modificar; enquanto a atividade humana tem
sua determinagdo também no futuro.

A atividade propriamente humana sé se verifica
quando os atos dirigidos a um objeto para transforma-
lo se iniciam com um resultado ideal, ou finalidade,
e terminam com um resultado ou produto efetivo,
real. [..] Essa atividade implica na intervencdo da
consciéncia, gracas a qual o resultado existe duas
vezes — e em tempos diferentes: como resultado ideal
e como produto real. (VAZQUEZ, 1977, p. 187)

O exemplo a seguir constata a diferenca essencial entre
atividade e atividade humana. Marx (2008) difere a atividade da abelha
do trabalho de um arquiteto, colocando que por um lado ha abelhas que
superam mais de um arquiteto ao construir sua colmeia; mas por outro o
gue distingue o pior arquiteto da melhor abelha é que antes de executar a
construgdo ele a projeta em sua mente.

No entanto, Vazquez (1977, p. 192) deixa claro que nem sempre

0 que o homem idealiza passa a existir:
a atividade cognoscitiva em si ndo nos leva a agir. Mas
[...] se 0 homem aceitasse sempre o mundo como ele
é, e se, por outro lado, aceitasse sempre a si mesmo
em seu estado atual, ndo sentiria a necessidade de
transformar o mundo nem de transformar-se.

Desse modo, o autor coloca que “a relagdao entre o pensamento
e a acdorequer a mediagdo das finalidades que o homem se propée” (1977,
p. 192).
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Ha finalidades que ficam limitadas a desejos e fantasias,
outras sdo acompanhadas da vontade de realizacdo, sendo necessario o
conhecimento do objeto, dos meios e instrumentos para transforma-lo e
das condicdes e possibilidades dessa realizacao.

Nessa perspectiva, o autor explica que quando a atividade
tedrica (do pensamento) leva a uma atividade pratica (agdo), hd uma

transformacdo da atividade tedrica em atividade pratica, ou seja, praxis.

O objeto da atividade pratica é a natureza, a sociedade
ou os homens reais. A finalidade dessa atividade é
a transformacdo real, objetiva, do mundo natural
ou social para satisfazer determinada necessidade
humana. E o resultado é uma nova realidade, que
subsiste independentemente do sujeito ou dos sujeitos
concretos que a engendraram com sua atividade
subjetiva, mas que, sem duvida, so6 existe pelo homem
e para o homem, como ser social. (VAZQUEZ, 1977, p.
194)

Ha uma grande quantidade e variedade de objetos e
conhecimentos existentes no mundo ao qual o homem se apropria de
seu significado e desenvolve sentidos, mas muitas vezes sequer questiona
sobre quem os idealizaram.

Segundo Leontiev (1964), ao nascer, o homem ja encontra um
mundo de objetos e fendmenos criados pelas geracGes precedentes. Isso
somente é possivel porque os homens realizam uma atividade criadora
e produtiva: o trabalho. Pela linguagem e pela atividade humana, sdo
transmitidas as novas geracdes a cultura, as quais se apropriam dessa
riqueza participando no trabalho e nas diversas formas de atividades sociais,
desenvolvendo as aptiddes especificamente humanas.

Otrabalho, para o autor, é a atividade humana fundamental que
cria com a sociedade humana os fend6menos externos da cultura material e
intelectual. A cultura é uma forma particular de fixacdao e de transmissdo as

geracOes seguintes das aquisicdes da evolucao.
Pela sua atividade, os homens ndo fazem sendo
adaptar-se a natureza. Eles modificam-na na funcdo
do desenvolvimento de suas necessidades. [..] Os
progressos realizados na produgdo de bens materiais
sdo acompanhados pelo desenvolvimento da cultura
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dos homens; o seu desenvolvimento do mundo
circundante deles mesmos enriquece-se, devolvem-se
a ciéncia e a arte. (LEONTIEV, 1964, p. 283)

O processo de trabalho concreto, apesar de ser executado
pelo sujeito, é uma atividade que representa a producdo da humanidade,
pois o conhecimento que esse individuo possui antes de idealizar o
produto foi elaborado e transmitido por homens que o antecederam.
Desse modo, a autoprodugao humana consiste na transformacdo de si e
da natureza, transformacdo que possibilita o desenvolvimento de novas
habilidades, novos conhecimentos e valores pelo homem, o que influencia
o desenvolvimento humano.

Leontiev (1988) explica a estrutura da atividade, afirmando
que, dependendo do sentido que os atos humanos adquirem para o sujeito,
0 processo é apenas uma agao.

Por atividade, Leontiev (1988, p. 68) a designa como “os
processos psicologicamente caracterizados por aquilo a que o processo,
como um todo, se dirige (seu objeto), coincidindo sempre com o objetivo
gue estimula o sujeito a executar esta atividade, isto é, o motivo.” Em outras
palavras: o motivo inicial do sujeito que procura satisfazer uma necessidade,
designada pelo autor como necessidade especial, corresponde a finalidade
da atividade, voltada para o seu objeto.

Distingue-se atividade de agdao colocando que a segunda trata
de um “processo cujo motivo nado coincide com seu objetivo, (isto &, com
aquilo para o qual ele se dirige), mas reside na atividade da qual ele faz
parte” (LEONTIEV, 1988, p. 69).

A acdo refere-se aos atos do sujeito. Estes atos quando
realizados pelo homem de forma casual e desarticulado do objetivo da
atividade ao qual faz parte, tratam-se de a¢des. Mas quando as a¢ées sao
realizadas de modo estruturado pelo homem, visando atingir a um objetivo
gue motivou o sujeito a agir, tornam-se uma atividade.

A atividade se realiza por meio de uma ou mais agdes, e estas
Ultimas sao executadas de diferentes modos, diferentes operagdes. Estas
ultimas referem-se ao “modo de execucdo de um ato. Uma operagdo é o
conteudo necessario de qualquer agdo, mas ndo é idénticaa ela” (LEONTIEV,
1988, p. 74).
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A ida a um parque num momento de lazer com a intengao de
descansar e divertir, por exemplo, o individuo pode passear no local a pé
ou de bicicleta, executando de diferentes modos a a¢do de se locomover ao
realizar essa atividade de lazer.

Analisemos a estrutura da atividade, formada pelos elementos:
motivo (necessidade), objeto, acdes, operacdes e finalidade.

O trabalho, como atividade humana, tem como objetivo
(motivo) satisfazer necessidades humanas e produz (agdo) para essa
satisfacdo. Pelo trabalho concreto, o homem transforma a natureza e se
humaniza (objeto), pois toma consciéncia de suas necessidades e dos meios
para satisfazé-las (operagao), buscando criar um produto (finalidade) que
traga satisfagdo as suas necessidades.

Importa ressaltar que as agBes podem se tornar atividades,
desde que o sentido da acdo para o sujeito se altere e coincida com o
significado de determinada atividade. Desse modo, considera-se essencial a
intencionalidade das propostas de agao que devem possibilitar ao homem
seu desenvolvimento, permitindo que o motivo que o leve a realizar uma
acdo se volte para o objeto dessa acdo, e que, essencialmente, essa acao
se transforme numa atividade que tenha como finalidade ideal e real um
produto satisfatério a necessidade do homem.

Leontiev (1988) explica que para distinguir uma atividade
de uma acdo é preciso saber o que o processo representa para o proprio
sujeito. Desse modo, coloca como elementos importantes o significado e o
sentido da atividade para o sujeito e para a sociedade.

De acordo com o autor, o significado é um produto histérico
origindrio de condicdes objetivas que reflete a realidade existente por
meio de uma generalizagdo. Sob a forma de conceitos e modos de agao
elaborados historicamente pelos homens, os significados sociais medeiam
as relagdes entre o homem e o mundo que, desde o nascer, apropria-se dos
significados histéricos no processo de humanizagao.

O sentido, para o autor, surge da relagdo objetiva entre o que
incita a acdo do sujeito, o motivo da atividade, e o resultado para o qual sua
acdo se dirige, a finalidade da acdo.

O autor explica que o sentido nunca é puro, sempre é sentido
de algo, de uma significacao, sendo os significados mais estaveis enquanto
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os sentidos se modificam de acordo com a relagdo do sujeito com os
fendmenos objetivos conscientizados por ele. Desse modo o sentido se
exprime na significacdo, e ndo o contrario.

O trabalho*? executado de acordo com o processo exigido pela
atividade (motivo/necessidade, objeto, acdo, operacdo, finalidade), em
que o sentido coincide com o significado da atividade, e ha um produto
para satisfacdo de uma necessidade humana, trata-se de uma atividade
humana. No entanto, ha condi¢des em que o trabalho se realiza de forma
alienada, alienando o homem e restringindo as possibilidades de seu
desenvolvimento.

A transformacao da atividade humana trabalho em atividade
alienada

Conforme exposto, o desenvolvimento humano relaciona-se
ao desenvolvimento da producdo, tornando-se dependente da apropriacdo
do que foi produzido historicamente pelo préprio homem.

A existéncia do trabalho concreto é o que permite aos
homens sobreviverem e fazer histéria. No entanto, depois de satisfeitas as
necessidades de sobrevivéncia, o homem passa a criar novas necessidades.
Ao criar novas necessidades, o homem se (re)cria como produto das
relagGes sociais a que se vincula. Nessa perspectiva, o individuo é produto
das relagGes interpessoais entendidas como sintese de uma determinada
forca produtiva. Segundo Marx e Engels (2005, p. 55),

A producdo da vida, seja da prépria vida pelo trabalho,
seja a de outros, pela procriagdo, nos aparece a
partir de agora como dupla relagdo: de um lado,

12 Conforme explica Martins e Eidt (2010), atividade ndo é sindnimo de trabalho,
a dindmica entre apropriacdo e objetivagdo permite tal consideragdo: “a atividade humana
engendra o trabalho que, por sua vez, transforma-a historicamente” (p. 681). O trabalho tem
como resultado a objetivagdo nos bens materiais e ideais de sua atividade produtiva, que
produz valor de uso (e mais-valia); ao passo que pela atividade o homem se apropria desses
bens. Discorrem sobre o conceito de Leontiev de atividade principal do individuo em cada
fase da vida, colocando que o processo de desenvolvimento se inicia com a realizagdo de
operagdes pelos bebés, e vai se complexificando na infancia e adolescéncia com a realizagdo
de diversas atividades (ludicas, escolares) até a idade adulta, em que o trabalho se configura
como a atividade principal.
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como relagdo natural, de outro, como rela¢do social
— social no sentido em que se compreende por isso
a cooperagdo de varios individuos, em quaisquer
condigGes, modo e finalidade. De onde se segue que
um modo de produg¢do ou uma determinada fase
industrial estdo sempre ligados a uma determinada
forma de cooperacgdo e a uma fase social determinada,
e que essa forma de cooperacgdo é, em si prépria, uma
“forga produtiva”; decorre disso que o conjunto das
forgas produtivas acessiveis aos homens condiciona
o estado social e que, assim, a “histéria dos homens”
deve ser estudada e elaborada sempre em conexdo
com a histdria da industria e do intercambio.

Os autores expdem que a producdo dos meios e produtos para
satisfazer as necessidades dos homens e de seus dependentes pelo trabalho
€ uma lei incontestavel e natural; ao mesmo tempo, para satisfazer as novas
necessidades criadas pelo préprio homem, exige-se a cooperag¢do de outros
individuos, formando uma forga produtiva e, portanto, social.

Social no sentido de que o individuo é criado por homens
que fazem parte de determinada for¢a produtiva e criam relagdes com os
sujeitos que pertencem a essa determinada forca produtiva. Decorre dessas
determinacgdes que a forma de apropriacao e o conteldo dos bens culturais,
apropriados e produzidos pelos homens por meio das suas relagdes
sociais e produtivas, determinam o trabalho que esses sujeitos realizam
e, consequentemente, o que eles sdao na sociedade. Assim, Marx e Engels
(2005) afirmam que:

Da maneira como os individuos manifestam sua vida,
assim sdo eles. O que eles sao coincide, portanto, com
sua producgdo, tanto com o que produzem como com
0 modo como produzem. O que os individuos sdo, por
conseguinte, depende das condi¢des materiais de sua
producdo. (p. 45, grifo do autor)

Marx (2008) define trés formas de trabalho: trabalho util
ou concreto (atividade humana necessdria a vida — homem satisfaz suas
necessidades com os produtos do trabalho e transforma a si e a natureza,
desenvolvendo ambos); trabalho abstrato (atividade alienada — homem
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utiliza a forga fisica e mental e gera valor de troca nas mercadorias) e
trabalho produtivo (atividade alienada — homem produz mercadorias e a
mais-valia).

Marx (2008, p. 63) define o trabalho util ou concreto como
“aquele cuja utilidade se patenteia no valor-de-uso do seu produto ou cujo
produto é um valor-de-uso”. O valor-de-uso de um bem refere-se a utilidade
gue esse objeto tem para o homem ao utiliza-lo ou consumi-lo. O valor-
de-uso de um casaco, por exemplo, refere-se a sua utilidade de proteger e
aquecer o corpo humano.

Nesse processo de trabalho participam o homem e a natureza
que, agindo sobre esta ultima, transforma-na ao mesmo tempo que
transforma a si mesmo, tendo ao final um produto concreto que satisfaz a
necessidade do ser humano.

Dessa relacdao entre o homem e a natureza, dos trabalhos
realizados pelo produtor individual, isto é, pelo marceneiro, pelo pedreiro,
pelo fiandeiro, surge o carater util do trabalho do homem, que transforma a
natureza para melhor satisfazer as necessidades humanas.

O autor deixa claro que o processo de trabalho como atividade
dirigida com o fim de criar valores de uso para satisfacdo de necessidades
humanas

é condicdo natural eterna da vida humana, sem
depender, portanto, de qualquer forma dessa vida,
sendo antes comum a todas as suas formas sociais.
N3o foi, por isso, necessario tratar do trabalhador em
sua relagdo com outros trabalhadores. Bastaram o

homem e seu trabalho, de um lado; a natureza e seus
elementos materiais, do outro. (MARX, 2008, p. 218)

O trabalho concreto, mesmo sendo realizado por produtores
individuais que conhecem todo o processo de produgao de um produto,
trata de um processo social que transforma a natureza para satisfazer
necessidades do ser humano. Mesmo que o produto ndo seja consumido por
seu produtor, mas por outrem, possui apenas valor de uso, pois o produto é
utilizado diretamente pelo homem para satisfazer uma necessidade.

Conforme Marx (2008, p. 63):

o camponés medieval produzia o trigo do tributo para
o senhor feudal, o trigo do dizimo para a cura. Mas,
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embora fossem produzidos para terceiros, nem o trigo
do tributo nem o dizimo eram mercadoria. O produto,
para se tornar mercadoria, tem de ser transferido a
quem vai servir como valor-de-uso por meio de troca.

Os produtos do trabalho tornam-se mercadorias quando
carregam em si um valor de uso e um valor de troca, sendo a grandeza deste
ultimo determinada pelo tempo de trabalho socialmente necessario para a
producdo de um valor de uso.

Nas palavras de Marx (2008, p. 94): “objetos Uteis se tornam
mercadorias, por serem simplesmente produtos de trabalhos privados,
independentes uns dos outros. O conjunto desses trabalhos particulares
forma a totalidade do trabalho social.”

Na producdo de mercadorias, seu valor de uso representa suas
gualidades (mesa, casa, fio), enquanto o valor de troca de uma mercadoria
difere de outra apenas na quantidade. As mercadorias sdao trocadas tendo
como medida de valor a quantidade de tempo de trabalho humano
utilizado para sua producdo como valor de uso. Para os proprietdrios das
mercadorias importa produzir aquela que possui valor diante de outras para
serem trocadas e utilizadas como valor de uso a quem compra-las. Assim,
na producdo de mercadorias, o valor de troca passa a ser mais importante
do que o valor de uso. Quando o valor de troca se sobressai ao valor de
uso, a satisfacdo das necessidades humanas é deixada em segundo plano,
interessando mais a producdo de valor de troca nas mercadorias.

Segundo Marx (2008, p. 63), “qguem, com seu produto, satisfaz
a prépria necessidade gera valor de uso, mas ndo mercadoria. Para criar
mercadoria, é mister ndo sé produzir valor-de-uso, mas produzi-lo para
outros, dar origem a valor-de-uso social”.

Entende-se que a mercadoria ndao é utilizada diretamente
pelo homem para satisfazer sua necessidade; a sua producdo cria valor de
uso para a troca. O objetivo do processo da producdo de mercadorias é a
troca, e ndo a producgao de bens que, além de satisfazerem as necessidades
humanas, possibilita ao homem o seu desenvolvimento.

A divisdo social do trabalho realizada pelos capitalistas
aumentou a producdao de mercadorias, mas diminuiu as possibilidades de
desenvolver as potencialidades do homem, que passa a realizar apenas
uma parte do processo de trabalho.



60

Apesar de a divisao social do trabalho, que produz valores de
uso diferentes ou mercadorias materialmente distintas, ser condicao para
gue exista a producdo de mercadorias, o inverso ndo se confirma, sendo
possivel a realizacdao de diversos trabalhos Uteis, em que os produtos do
trabalho concreto podem ser trocados pelos homens.

Desse modo, o sentido da atividade do trabalhador coincide
com o significado social do trabalho concreto, ja que o homem se motiva
(necessidade) a produzir (agdo) os produtos (objetos) que satisfazem
necessidades dos homens (finalidade). No processo de trabalho concreto
o homem idealiza o produto e materializa-o, transformando a natureza,
desenvolvendo suas potencialidades humanas e criando um produto util as
necessidades do ser humano.

Tem-se que as relagBes sociais sdo imprescindiveis para a
formacdo do homem, e tanto a troca dos produtos do trabalho concreto
guanto o compartilhamento dos conhecimentos acumulados tém um papel
importante no desenvolvimento humano, potencializando-o.

No entanto, é preciso destacar novamente que a questdo
central é revelar o que a atividade representa para o sujeito. A acdo deve
ser motivada pela necessidade de produzir bens para a satisfacdo das
necessidades do ser humano, sendo a troca um meio de ampliacdo de acesso
aos bens culturais que sao produzidos. Caso o homem se motive a produzir
visando primeiramente a troca (por exemplo: sua forca de trabalho por um
salario, uma mercadoria por outra), e ndo a produgdo de um bem util, o
processo de trabalho torna-se uma atividade alienada. Esse processo se
evidencia porque o sentido pessoal da acao, produzir uma mercadoria para
a troca, ndo coincide com o significado social do trabalho concreto: produzir
a vida material para a sobrevivéncia humana e seu desenvolvimento.

Marx (2008) explica que o processo de trabalho em que o
homem, subordinado a um determinado fim, opera uma transformacgéo no
objeto sobre o qual atua por meio de um instrumento de trabalho e conclui
com um produto (valor de uso) adaptado as necessidades humanas através
da mudanca de forma, é um trabalho produtivo.

Mas na sociedade capitalista o proprietdrio da matéria-prima e
dos meios de trabalho compra a forca de trabalho de outrem e estabelece
um modo de producdo que, além de produzir mercadorias (valor de uso e
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valor de troca), gera um valor excedente (mais-valia).

Constitui-se, assim, o trabalho produtivo na sociedade
capitalista, que além do valor de uso e do valor de troca, produz mais-valia.
O capitalista, proprietario da matéria-prima, dos meios de trabalho e da
forca de trabalho que é vendida pelo trabalhador, estabelece um modo de
producdo de valores (valor de uso, valor de troca, mais-valia) e se apodera
dessa produgado, desenvolvendo o seu capital.

Conforme Marx (2008, p. 269), “o valor da forca de trabalho,
como de qualquer outra mercadoria, se determina pelo tempo de trabalho
necessario para produzi-la.”

O trabalhador vende sua forga de trabalho para produzir valores
de uso por um tempo determinado. Na sociedade capitalista essa jornada
de trabalho se constitui pelo tempo de trabalho necessario a reproducdo do
trabalhador e pelo tempo excedente, que tem como objetivo a produgao da
mais-valia.

O capitalista compra um dia da forga de trabalho. Pertence-
Ihe, portanto, a utilizacdo dela durante toda a jornada de trabalho. Mas a
manutencgao didria da forga de trabalho sé custa meia jornada de trabalho,
apesar de operar durante o dia inteiro. Com isso a forca de trabalho produz
um valor excedente, a mais-valia.

Assim, Marx (2008) relata que o capitalista tem por objetivo
aumentar a produtividade do trabalho visando diminuir o tempo necessario,
aquele que o homem trabalha para si mesmo, e aumentar o tempo
excedente, aquelas horas que o individuo trabalha gratuitamente para o
capitalista, produzindo mais-valia. Qualquer aumento de produtividade ndo
significa uma diminuicao na jornada de trabalho nem a inten¢do de reduzir
o valor da mercadoria, que se determina pelo tempo de trabalho necessario
para produzi-la. Mas o que o capitalista tem por objetivo quando eleva a
producdo é diminuir o tempo que o trabalhador produz para conseguir
recursos para sua manutencao enquanto forca de trabalho, aumentando
assim o tempo que trabalha para produzir mais-valia.

Nesse aspecto, Marx (2008, p. 578) afirma que

a produgdo capitalista ndo é apenas producdo de
mercadorias, ela é essencialmente producdo de mais-
valia. O trabalhador ndo produz para si, mas para o
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capital. Por isso, ndo é mais suficiente que ele apenas
produza. Ele tem de produzir mais-valia.

Ha duas formas de produzir mais-valia: a mais-valia absoluta,
aumentando as horas trabalhadas; e a mais-valia relativa, produzindo mais

em menos tempo.
Chamo de mais-valia absoluta a produzida pelo
prolongamento do dia de trabalho, e de mais-valia
relativaadecorrente dacontragdo dotempodetrabalho
necessario e da correspondente alteracdo na relagdo
quantitativa entre ambas as partes componentes da
jornada de trabalho. (MARX, 2008, p. 366)

No processo de trabalho produtivo, conforme apresenta Marx
(2008), o homem vende sua forca de trabalho para o capitalista como se
fosse uma mercadoria, trabalhando sob vigilancia para que sejam evitados
desperdicios de matéria-prima e meios de trabalho. Nesse sentido, o
produto final do trabalho ndo pertence ao sujeito que produziu, mas ao
capitalista que é quem possui os meios de producdo e oferece a matéria
para o trabalhador produzir.

Martins e Eidt (2010, p. 677), em concordancia com a concepgao
marxiana, alertam para o fato de que nesse processo de transformacao do
trabalho “a alienacdo é um dos elementos caracteristicos da sociedade
capitalista e tem origem na divisdao social do trabalho e na propriedade
privada dos meios de producao da vida material”.

A sociedade capitalista impde um modo de producdo que
potencializa a alienagdo ao dar origem a divisdo social do trabalho que
separa o trabalhador, sua atividade produtiva (manual da intelectual) e
o produto de seu trabalho, fazendo com que o homem nado se reconheca
como produtor, o produto apresente-se a ele como algo independente
e dotado de certo poder que se volta contra ele. Nessas condi¢bes, o
trabalho nao se apresenta ao homem como uma atividade que possibilita
o desenvolvimento de suas potencialidades humanas, mas como meio de
sobrevivéncia.

Com a propriedade privada, limita-se o acesso a produgdo
humana por parte da maioria dos individuos, por meio das atividades
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necessarias a apropriacao da cultura em geral elaborada pelo ser humano,
restringindo as possibilidades de desenvolvimento do homem.

Quando o sujeito realiza o trabalho concreto, o motivo que o
leva a executar a acdo é o mesmo que a finalidade do processo de trabalho:
a satisfacdo de uma necessidade humana pelo produto desse processo. No
trabalho alienado, o produto final do processo nao satisfaz a necessidade
do trabalhador porque ndo Ihe pertence. O motivo que leva o homem a
executar a acdo ndo é o mesmo que a finalidade do processo. O objetivo
da acdo para o capitalista é a producdo da mais-valia e para o trabalhador
ganhar recursos para satisfazer suas necessidades de sobrevivéncia.

O objetivo da produgdo, na configuragdo socioeconOmica
capitalista, passa a ser a valorizagao do capital, a produgdo da mais-valia.
A producdo e a apropriacdo de bens culturais que, além de satisfazerem as
necessidades humanas, possibilitam ao homem o desenvolvimento de suas
potencialidades fica subordinada as necessidades de valorizacdo do capital.

Desse modo, no processo de producdo capitalista, o homem
perde sua condicdo de sujeito diante do objeto produzido, porque ndo é
mais proprietario daquilo que produz (o produto do trabalho pertence ao
capitalista); e também o homem ndo é o sujeito no processo, pois, com a
divisdo do trabalho, executa apenas uma fase do processo de trabalho; e
a estrutura social (re)produtiva, pautada cada vez mais na concorréncia, é
guem dita o ritmo do trabalho produtivo.

Nessa perspectiva, o trabalho torna-se uma atividade alienada
e alienante, porque na sociedade capitalista o trabalho alienado é meio de
sobrevivéncia, e ndo expressao de vida humana. Como, de acordo com Marx
e Engels (2005), o homem se define pelo trabalho que realiza, o homem
aliena a si préprio e a natureza.

E preciso considerar que a alienacdo no processo de trabalho
é mais profunda e torna, bem mais restrita, as possibilidades de o homem
se libertar. Apesar das transformacdes e evolugdes do modo de producao
capitalista ao longo do tempo, os individuos tornaram-se detentores do
capital (capitalistas) ou vendedores de sua forga de trabalho (trabalhadores);
mesmo que tenham consciéncia da alienagdo decorrente do processo de
trabalho, os homens sujeitam-se a ela, ja que precisam sobreviver diante da
estrutura socioeconomica.
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De um lado, o trabalhador necessita cada vez mais de
formacdo profissional adequada aos interesses dos capitalistas (produgdo
da mais-valia) para vencer a concorréncia entre os vendedores da prépria
forca de trabalho, fazendo com que sua Unica mercadoria seja comprada e
evitando sua rejeicdo no mercado capitalista. Por outro lado, o capitalista,
para sobreviver diante da concorréncia na produgdo, necessita explorar
o trabalhador pela producdo da mais-valia (absoluta e/ou relativa),
introduzindo no processo de trabalho produtivo novas tecnologias, novas
formas de gestdo e organizac¢do da produgao.

Uma das proposicdes, ainda que contraditdria, paraa superagao
dessa condicdo social e histdrica é a utilizagdo dos préprios instrumentos e
meios da producdo capitalista visando ocupar menos tempo na produgao
da mais-valia e mais tempo na produc¢do e consumo da cultura elaborada
historicamente.

Lafargue (2009) defende, de maneira irbnica, a importancia
da preguica, ndo como ociosidade, vida entretida e divertida, mas trata da
importancia da diminuicdo da jornada de trabalho para que o trabalhador
possa ter tempo de se desenvolver como homem, consumindo e produzindo
arte, ciéncia e cultura, que na sociedade capitalista apresentam-se ao sujeito
como mercadorias.

Os principios apontados por Lafargue (2009) nos remetem a
reflexdo de que o tempo livre do trabalho alienado poderia ser gerador
de condigBes e circunstancias mais favordveis para a apropriacdo da
cultura, por meio de um lazer que se constitui como atividade humana e
gue crie situagGes que potencializem o desenvolvimento humano. Nessa
perspectiva tedrica, o trabalho alienado e o lazer poderiam criar condigdes
gue possibilitem ao homem adquirir e ter acesso a cultura, que permite ao
ser humano tornar-se consciente e capaz de satisfazer suas necessidades.

Essarealidade, no entanto, ndo se objetiva de fato na sociedade
capitalista contemporanea, em virtude do processo de alienagdo instituido
historicamente. A producdo alienada faz com que o individuo se aliene e, ao
invés de buscar satisfazer suas necessidades consumindo cultura, satisfaz as
necessidades do capital, comprando cada vez mais mercadorias.

Na realidade objetiva, o capital controla a producdo e o
consumo das mercadorias, em qualquer tempo, resultando na privatizacdo
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dos meios necessarios para o desenvolvimento humano, uma vez que a
finalidade é que o homem trabalhe cada vez mais para o desenvolvimento
do capital, transformando-se numa peca do sistema.

Para Padilha (2000, p. 17), “ndo pode haver uma sociedade
emancipada enquanto o trabalho for extrinseco ao homem, enquanto
seu produto pertencer a um outro e levar o trabalhador a perda de si
mesmo”. Por isso a autora conclui que na sociedade capitalista ndo pode
haver emancipagdo humana. Segundo a autora, emancipa¢do humana é “o
processo de libertagdo dos homens em relagdo ao seu estado de sujeicao
ao sistema e aos imperativos econdmicos oriundos do modo de producao”
(p. 16).

Nessa mesma concepg¢do tedrico-metodoldgica, Hungaro
(2008) considera que a superacao dessas condi¢cdes (a alienagdo pela
exploragdo do homem pelo trabalho na sociedade capitalista) sé é possivel
com a emancipac¢ao humana, que sup&e a superacdo do trabalho alienado
pelo trabalho concreto.

Para Hungaro (2008, p. 99), “a grande questdo ndao é o que
os homens produzem, mas como produzem. Isso nos remete as relagdes
sociais de produgdo que, ja ha bastante tempo, vém obstaculizando o
desenvolvimento das forcas produtivas”. Para o autor, é preciso superar as
relagGes sociais em que o trabalho se realiza por interesses contraditérios ao
individuo social, fazendo com que o livre desenvolvimento de cada sujeito
nao seja contraditdrio ao desenvolvimento do ser humano. Na sociedade
burguesa isso é irrealizavel, porque o trabalho é somente forca de trabalho,
e ndo a esséncia do homem, a atividade pela qual o homem se faz homem.

A emancipacdo, portanto, é necessariamente a emancipacao
dos homens em rela¢do ao trabalho alienado. A divisdo social do trabalho
e a propriedade privada, bases do trabalho alienado, devem ser superadas
para que o homem altere suas relagdes com a natureza e com os outros
homens, fazendo com que o sentido das acdes dos homens coincidam com
o significado social de suas a¢des produtivas e educativas. Tal transformacao
altera as condigdes objetivas para que os homens tenham acesso ao
processo de trabalho e ao produto desse processo, assim como cria novas
condicOes que podem potencializar seu desenvolvimento.
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Desse modo, as forgas produtivas e as relagdes sociais
(contraditérias na sociedade capitalista, pois quem mais produz geralmente
pouco consome da producdo social) passam a se desenvolver como
unidade, ja que o trabalho, além de resultar num produto que satisfaz
uma necessidade humana, desenvolve o homem com novas habilidades,
conhecimentos e valores.

O trabalho e o lazer como unidade de aliena¢ao e emancipagao

Com o advento da revolugdo industrial, que estabelece local e
tempo especificos para produzir, transformando a produ¢do numa atividade
penosa e obrigatdéria, o trabalho alienado é assumido na sociedade
capitalista como a condi¢do de sobrevivéncia entre os homens, como meio
para adquirir bens de subsisténcia para sobreviver em sociedade.

Nessa condicdo, o trabalho alienado ndo pode ser concebido
como atividade central humana que cria possibilidades para que o homem
se desenvolva e transforme a realidade. O trabalho alienado, por ndo ser
essencial a existéncia da condicdo humana, uma vez que se estabelece
apenas na condicdo particular da vida em sociedade, pode ser eliminado
ou substituido pela organizacdao social e econdmica. Contrariamente, o
trabalho concreto, como produtor de valor de uso, ndo pode ser eliminado
nem substituido, pois é o modo pelo qual o homem se autoproduz e produz
0s meios para sua existéncia.

Nessas condi¢cGes, o trabalho alienado vem sendo
arbitrariamente substituido, em algumas produc¢des tedricas no campo
do lazer, pelo trabalho concreto, como produtor de valor de uso. Essa
incoeréncia tedrica tem como consequéncia a elaboracdo de deducdes
inadequadas quando se tem como principios tedrico-metodoldgicos os
referenciais marxianos.

Tem-se que, para alterar a vida social, o homem deve partir de
transformacgdes nas suas atividades produtivas, no trabalho, superando as
mudangcas apenas no plano cultural, nas atividades educativas.

Deve-se considerar que a cultura, tendo como referéncia
Leontiev (1964), trata de uma producdo humana (material e ideal)
que se objetiva diante das multiplas rela¢des instituidas na sociedade
historicamente.
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Nesse sentido, pode-se afirmar que na sociedade
contemporanea a cultura é sintese do modo de producdo capitalista, que se
organiza nas rela¢des de poder e de classes geradas pela divisdo do trabalho
manual e intelectual. Concebe-se, portanto, que as forgas produtivas tém
grande influéncia nas relagdes sociais e, consequentemente, na cultura que
0 sujeito se apropria e produz ao longo da vida.

Assim, considera-se que muitos dos problemas sociais que
restringem a realizagdo humana e os processos de transformacgdo da
natureza e do homem encontram, na atualidade, sua esséncia no trabalho
alienado e vinculam-se a problematica do capital. E preciso explicitar que tal
estrutura socioeconémica é decorrente do processo de transformagdo no
modo de produgado, assim como é decorrente de um modo de compreender
as relagGes entre o homem e o mundo. Tal fato nos leva a considerar como
unidade os elementos da cultura e os modos de produgdo para alterar as
relagGes sociais e produtivas dos homens, alterando, consequentemente, a
forma e o conteldo do trabalho alienado e do lazer.

Conclui-se que qualquer alteragdo na producdo e no consumo
dos bens culturais é realizada por homens, ou seja, estabelece-se no plano
dasocialidade. O que se defende é a necessidade de transforma¢do no modo
de producdo e nas relagdes sociais que medeiam a forma como os homens
se apropriam dessa produgdo. Tais mudangas acarretam transformacgdes
no significado e sentido do trabalho alienado e do lazer para que sejam
constituidos como atividades realizadas pelo homem e, dialeticamente,
sejam constitutivas do préprio homem.

Candido (2008) afirma que o lazer é historicamente uma pratica
social de recomposicdo e potenciacdo da forgca de trabalho. Identifica-se na
producdo tedrica do lazer que se deseja, ou se busca, no lazer uma pratica de
fruicdo da cultura, vivéncia®® de novos valores e de transformacao social. No
entanto, segundo o autor, o lazer é um fenbmeno moderno que nasce com

13 No presente texto, ao invés de “fruigdo”, optamos pelo termo “vivéncia”, partindo
da andlise do conceito em Vygotsky feita por Toassa e Souza (2010, p. 759), que concluiram
que o termo “vivéncia”, apesar de Vygotsky ndo conceitua-lo em seus textos, coaduna-se
parcialmente com a tradugdo conceitual feita por Prout e Bytsenko, referindo-se a “um
tipo de apreensdo do real que ndo é mera interpretagao, ndo é mera emogao, mas integra
varios aspectos da vida psiquica”. Segundo as autoras citadas, a vivéncia se constitui como
uma unidade de aspectos irracionais (afetos e emogdes) e aspectos racionais (pensamento,
raciocinio), formando uma unidade sistémica de consciéncia/personalidade na relagdo com
0 meio.
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o capitalismo e, mesmo com todas as crises do capital e suas restruturagdes,
a sua esséncia se mantém intacta desde o século XIX.

Segundo Mascarenhas (2005), a sociedade capitalista
contemporanea é refém do mercado, e cada vez mais se encontra dividida,
individualista e competitiva. Tal fato faz com que valha o principio do
mérito, isto é, o individuo é recompensado de acordo com sua eficiéncia na
producdo.

O trabalho na sociedade capitalista, por ser considerado pelo
trabalhador apenas como um meio de adquirir mercadorias, faz com que o
sujeito passe a se qualificar e a procurar participar da producdo realizando
as a¢Oes produtivas (de mais-valia) que oferecem ora mais tempo livre, ora
maior renda ou maiores possibilidades de vagas para evitar a ameaca de
desemprego e, consequentemente, a falta de recursos. Essa atitude!* dos
sujeitos perante a producdo capitalista é por vezes entendida como uma
influéncia do lazer sobre o trabalho alienado. Na verdade, revela um lazer
funcionalista em dois aspectos: o tempo e a renda. No aspecto tempo, o
lazer representa uma necessidade de o sujeito satisfazer suas necessidades
que ndo sdo satisfeitas no tempo do trabalho alienado. Quanto a renda
obtida na producdo capitalista, as a¢des de lazer induzem ao consumo de
mercadorias.

Nesse contexto, percebe-se que na sociedade capitalista
contemporanea, que valoriza o principio do mérito, o trabalho alienado
adquire pelo trabalhador, além do sentido de um meio para a aquisicdo de
recursos necessarios a sua sobrevivéncia, uma forma de conseguir tempo
livre e/ou renda para serem usufruidos no lazer. A renda obtida no trabalho
alienado pelos trabalhadores retorna para o sistema de producdao com as
vendas das mercadorias, em que muitas vezes, ao invés de satisfazer as
necessidades humanas, aumenta-as.

O modo de produgdo capitalista, por almejar o aumento
da producdo das mercadorias, cria cada vez mais necessidades nos
consumidores. Mas a producdo nao é realizada objetivando satisfazer essas
necessidades, mas sim aumentar as vendas. As exigéncias produtivas do
capitalismo de aumentar a producdo de mercadorias em quantidade e
variedade, em detrimento da qualidade e durabilidade, segundo Padilha

14 Marcellino (1987) conceitua a atitude como o tipo de reagdo verificada entre o
sujeito e a experiéncia vivida.
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(2006), transformam as necessidades humanas em necessidades alienadas,
na medida em que as artificializam. Essa alienagdo ocorre, segundo a autora,
porque com a criagcdao de tantas necessidades pelo modo de produgao
capitalista, os sujeitos comegam a desconhecer suas reais necessidades e a
consumir desmedidamente.

Nesse sentido, até mesmo os objetos e vivéncias produzidas
para e no lazer sao mercadorias destinadas ao consumo, visando as
necessidades do capital e ndo as necessidades humanas. Portanto, pode-
se afirmar que tanto o trabalho alienado quanto o lazer encontram-se
num sistema de produgdo e consumo que cria necessidades no individuo,
transformando-o para que ele consuma cada vez mais mercadorias e assim
fortaleca o sistema do capital na sociedade contemporanea.

O que se verifica atualmente é que, por um lado, o modo de
producdo capitalista transforma as acbes de lazer em mercadoria para
consumo, formando o consumidor; por outro lado, as vivéncias de lazer
podem ser um instrumento de mobilizacdo social e um meio eficaz de
promog¢ao do humano, constituindo o sujeito. Ambos os aspectos podem
criar situacdes de promogao do desenvolvimento, seja do capital ou do
homem.

O que se revela comum entre os estudiosos de diferentes
linhas tedricas é que a educacdo pelo e para o lazer pode tanto potencializar
o desenvolvimento humano quanto restringir as suas efetivas possibilidades
de ocorréncia, dependendo dos interesses envolvidos e da visdo que se tem
do lazer e do trabalho.

Dumazedier (1973), por exemplo, critica aqueles que tém uma
visdo simplista da fungdo do lazer que visa desenvolver os individuos, que
defendem que a cultura dos trabalhadores deve, essencialmente, orientar-
se na direcdao do trabalho. Tal posicionamento deve ser analisado de forma
mais detalhada.

Pensar o trabalho apenas como for¢a de trabalho humano,
guanto mais o individuo a potencializa, mais interessante o trabalhador se
torna para o capitalista, que (as vezes) passa a oferecer-lhe mais recursos
e até mais tempo livre!® para que possa usufruir os beneficios do lazer e
continuar a desenvolver seus conhecimentos, valores e habilidades que

serdo explorados nas relagGes de trabalho. Esse processo por um lado é

15 No caso, pode ser conveniente para o capitalista disponibilizar tempo livre do
trabalho para o trabalhador se desenvolver e potencializar sua forga de trabalho, tendo em
vista que esse individuo serd explorado pela mais-valia relativa, maior intensidade em menos
tempo.
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vantajoso ao capital, ja que potencializa a produ¢do em geral com o consumo
desse individuo em agdes de lazer e com a utilizagao de sua forga de trabalho
potencializada; mas por outro lado, pode-se formar um sujeito que utiliza o
tempo livre para questionar essa exploragdo e a lutar por mudangas.

Na légica do sistema capitalista, as contradi¢des se apresentam
claramente.

Os individuos precisam ter recursos e tempo livre para
serem consumidores, mas também ndo o devem possuir para se tornar
trabalhadores.

As acgOes de lazer, por um lado, ndo devem ser acessiveis
a todos os individuos, preservando as relacGes de poder e de classes
instituidas e possibilitando a valorizagdo do capital, que utiliza a distingdo
entre seus individuos para que uma parcela trabalhe e crie mais-valia,
enqguanto a outra se apropria dessa producdo; e por outro lado as a¢des de
lazer precisam se diversificar, visando aumentar o consumo e a produgao
de mercadorias. Isso revela a prépria contradicao do sistema, que necessita
aumentar o consumo de mercadorias, a0 mesmo tempo que precisa
preservar a diferenga, limitando-o.

A producdo e a apropriagdo da cultura elaborada
historicamente também tém papel fundamental no desenvolvimento do
capital, pois possibilita o desenvolvimento das for¢as produtivas em toda
a sua potencialidade, apesar de o consumo da produgdo ser restrito a uma
classe social determinada.

Resulta que o lazer ndao deve ignorar as condigdes objetivas
impostas pelo trabalho alienado. Compreende-se que o prazer e a ludicidade
sao caracteristicas intrinsecas ao ser humano, que por si s6 ndo desenvolve
o individuo; é preciso que o homem produza e se aproprie da cultura
elaborada historicamente para se desenvolver. Desse modo o lazer deve ser
visto para além de ac¢des individuais, ludicas e prazerosas, mas como uma
produ¢do humana estruturada intencionalmente com atividades sociais,
educativas e produtivas que possibilitam (ou ndo) ao homem a satisfacao
de suas necessidades e o seu desenvolvimento.

Essas categorias — produgdo e apropriagao — fazem com que a
relacao dialética presente na sociedade capitalista entre o lazer e o trabalho
formem uma unidade. O tipo de trabalho do sujeito determina seu lazer,
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assim como o tipo de acdo de lazer realizado pelo individuo influencia as
relagbes produtivas e sociais que este homem estabelece na sociedade
capitalista.

Muitas das diferengas na qualidade e quantidade das agdes de
lazer sdo resultado de diferengas nos recursos e no tempo livre do individuo,
determinados pelo seu trabalho.

O trabalho, como atividade humana e como atividade alienada,
condiciona a constituicdo do lazer, seja configurando-o como atividade
alienada que potencializa o desenvolvimento do capital, seja como uma
atividade humana que potencializa o desenvolvimento do homem.

Considera-se que as atividades humanas assumam um
significado social de promogao do homem, e ndo contrario aos seus
interesses. Sua realizacdo pelos sujeitos deve ter um significado social e um
sentido pessoal de satisfacdo das necessidades humanas para que assuma a
condicdo de transformadoras do homem e da natureza.

Partindo de uma analise contextual do trabalho concreto e do
trabalho como venda da forca de trabalho, sabe-se que a primeira forma
ainda existe na sociedade capitalista contemporanea com muita limitagdo.
Tem-se, consequentemente, que o lazer também existe em suas duas
formas: uma como atividade humana que potencializa o desenvolvimento
humano e outra que a contradiz, restringindo as possibilidades de o homem
se desenvolver, porém a servico do consumo de mercadorias e do capital.

Parker (1978, p. 51) afirma que “os usos do lazer relacionam-se
frequentemente de modo profundo, a natureza e as condi¢des de trabalho”,
ja que é o trabalho que condiciona o tempo, a energia, os recursos e até o
comportamento pessoal e social do individuo na realizagdao das a¢des do
lazer.

Resulta com isso a reflexdo de que, na sociedade capitalista,
para o lazer constituir-se como uma atividade humana que potencialize
o desenvolvimento humano, as condi¢cdes do trabalho alienado também
devem possibilitar tal desenvolvimento, tornando-se uma atividade humana.
A acdo deve transformar-se em atividade, a alienacdo deve transformar-se
num processo de emancipac¢do do homem diante do capital.

Desse modo, a luta por tempo livre do trabalho alienado
sem redugdao de saldrio é uma necessidade na sociedade capitalista
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contemporanea, para que seja possivel ao sujeito a participacdo e a criacdo
de ac¢Oes de lazer que levem ao questionamento dessa sociedade e a
transformacGes nesse sujeito e nessa sociedade.

Por um lado, é possivel considerar a existéncia do lazer como
uma atividade humana num tempo institucionalizado, quando as atividades
sdo nomeadas de lazer por ocorrerem nesse tempo. Tal condi¢do contradiz a
prépria existéncia do lazer enquanto atividade alienada oposta ao trabalho
concreto; pois na verdade o trabalho concreto e o lazer podem se constituir
como unidade dialética de producdo e apropriacdo dos bens culturais,
potencializando o desenvolvimento do homem.

Por outrolado, é possivel considerar aimpossibilidade de o lazer
existir como atividade humana na sociedade capitalista contemporanea,
no caso de se entender que tal fen6meno satisfaz necessidades que nesse
contexto socioecondmico os bens materiais e ideais beneficiam o capital.
Nesse sentido, a producdo cultural elaborada historicamente é transformada
pela sociedade capitalista em mercadoria, beneficiando assim o capital.

E preciso expor que as proposicdes de andlise do lazer
citadas ainda necessitam de aprofundamento tedrico e pratico para serem
discorridas de modo apropriado.

Compreende-se que, como o trabalho (como atividade
humana ou como atividade alienada) é o que determina o lazer do
individuo, dependendo da forma com que o sujeito produz e se apropria
dos bens culturais, também dependerd do tipo de trabalho e lazer que
este individuo realiza na sociedade capitalista contemporanea. Seja como
atividades humanas que possibilitam a emancipa¢do do homem diante do
capital, instigando-o a transformar a realidade em beneficio do ser humano;
ou como processos reprodutivos de alienacdo, em que o homem busca se
adaptar as condig¢des impostas pelo sistema socioecondmico atual.

O lazer como producdo social humana de cunho histérico, cultural
e politico

Para contextualizar o lazer como uma atividade humana que
potencializa o desenvolvimento humano, é necessario conhecer alguns
dos principais conceitos sobre o lazer elaborados historicamente, visando
compreender seus aspectos divergentes e convergentes e supera-los.
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Ha autores que compreendem o lazer como um conjunto de
ocupacoes, dando énfase as acdes ndo obrigatdrias que os homens realizam
para descansar, divertir e se desenvolver.

Dumazedier (1973), por exemplo, entende o lazer como uma
atividade residual, compreendendo-o como um conjunto de ocupagdes
realizadas apds quaisquer obrigagdes que tem como objetivo descansar,
divertir e desenvolver pessoal e socialmente os individuos na sociedade.
Esse conceito exclui as obrigagdes sociais impostas nos momentos de lazer,
como irao cinema com o namorado, mesmo sem querer, pois o companheiro
guer sua companbhia.

A partir de uma abordagem critica, Gomes (2008) entende o
lazer como uma criagdo humana que esta em constante didlogo com as
demais esferas da vida, como o trabalho, sendo este um dos elementos que
formam a rede humana de significados, simbolos e significagdes, opondo-se
a fragmentacdo entre o lazer e o trabalho.

Ao se opor a fragmentacdo entre o lazer e o trabalho
considerando os significados, simbolos e significagdes criados pelos homens,
a autora possibilita o entendimento de que uma atividade de lazer pode se
confundir/unificar com uma atividade de trabalho. Por exemplo, quando
um jogador profissional de futebol afirma que joga como lazer.

No entanto, consideramos que trabalho e lazer ndo sdo a
mesma atividade. De acordo com Martins e Eidt (2010), o trabalho tem
como resultado a objetivacdo nos bens materiais e ideais de sua atividade
produtiva, que produz valor de uso (e mais-valia); ao passo que pela
atividade o homem se apropria desses bens. No exemplo citado o jogador
profissional realiza uma atividade de trabalho sentida por ele como lazer
geralmente devido ao prazer e satisfacdo que essa agdo proporciona a
ele. Pois na sociedade capitalista o trabalho é normalmente sentido pelo
individuo como uma agdo obrigatdria e desagradavel. Mas o prazer, a
ludicidade e satisfagdo ndo constituem a agao de jogar profissionalmente
numa atividade de lazer, pois esses elementos sdo modos de realizacdo de
varias atividades.

Além disso, conforme exposto por Pires (2008), o lazer
possibilita o descanso, o divertimento e o desenvolvimento humano, mas
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ndo necessariamente exerce essas fun¢des. Segundo o autor, o individuo
estd inserido num contexto social que Ihe impde limites. Como exemplo,
tem-se o acesso as vivéncias de lazer, o tempo, a energia e os recursos
necessarios para sua realizacdo, a aceitacdo social e moral da atividade
entre seus individuos, entre outros.

Referente a questdo do tempo, existem diferentes relagdes
tedricas vinculadas ao lazer: Dumazedier (1973) considera que o tempo do
lazer é separado rigidamente do tempo de trabalho e das demais obrigacdes;
para Mascarenhas (2005) o tempo do lazer apenas complementa o tempo
do trabalho; Gomes (2008) entende que ha uma ténue (e até inexistente)
separacdo do tempo de lazer das demais esferas da vida, entre elas o
trabalho.

Marcellino (1987), entretanto, coloca que, além do tempo, é
necessario considerar outro elemento no lazer, a atitude, caracterizada pelo
tipo de reagdo verificada entre o sujeito e a experiéncia vivida.

O autor concebe a analise do lazer numa abordagem individual
e considera que qualquer pessoa que realize no tempo disponivel uma
atividade desinteressada, essencialmente IUdica e prazerosa, esteja numa
vivéncia considerada lazer. Cita-se, por exemplo, quer a pessoa esteja
assistindo a um espetaculo de teatro, quer esteja atuando na peg¢a ou na
montagem, se a ac¢ao realizada pelo sujeito for de forma desinteressada e
essencialmente Iudica, prazerosa, pode-se considerar lazer.

Candido (2008) ndo corrobora tal conceituagdo, pois
compreende que a acao faz com que o lazer exista em qualquer tempo
histérico, umavez que qualquer vivéncia com carater ludico e desinteressado
poderia ser considerada lazer, independente das relagGes sociais instituidas
pelas diferentes organizagdes de produgdao e dos diferentes significados
e sentidos que a atividade possa ter para o sujeito num determinado
momento.

Na analise individual, Mascarenhas (2005, p. 9, grifo do autor)
critica que, para ser lazer, “tudo depende do sentido que o sujeito atribui a
sua prépria atitude perante uma determinada pratica”.

Numa abordagem social, a atividade ndo deixa de ser lazer
se a atitude do sujeito modifica-se no momento da vivéncia. O individuo
pode realizar a acdo de lazer de forma prazerosa e ludica ou entediante e
obrigatdria, dependendo dos sentidos que a situacdo individual possuam
para ele no seu momento de lazer.
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No caso, a atitude individual pode mudar, mas a atividade no
contexto social continua a mesma. Por exemplo, se o individuo no seu tempo
de lazer optar por ir ao cinema, sendo divertida ou entediante a vivéncia, a
atividade continua sendo lazer. Resulta com isso que a analise num contexto
social faz com que a atividade sobreponha-se a atitude do individuo.

Considera-se, portanto, que a andlise do contexto social
relacionada ao significado e ao sentido da a¢do assuma a condicdo de
elementos essenciais para definir a atividade de lazer. Com isso, o lazer ndo
necessariamente vincula-se diretamente a atitude do individuo, ou seja, a
atitude compde as relagdes do sujeito com o lazer, porém ndo pode ser
considerada elemento determinante da atividade.

Ao se considerar a atitude uma categoria central do lazer,
poder-se-ia compreender que qualquer ac¢do realizada de forma ludica,
prazerosa e desinteressada no tempo livre fosse lazer. Tal posicionamento
nao garante que o lazer seja entendido como um fenémeno social para além
de suas caracteristicas externas (aparentes) e peculiares almejadas, como
a ludicidade, estética, opcao, liberdade, critica, participacdo e criatividade.
Entretanto, tem-se que had outros elementos essenciais (internos) que
constituem a atividade de lazer e vinculam-se, necessariamente, ao contexto
social e ao significado social do lazer.

Mascarenhas (2005) conceitua o lazer como a nova forma de
apropriagao do tempo livre, colocando que as mudangas dos significados
e das caracteristicas do lazer ocorridas historicamente sdao manipulagbes
gue visam a manutengdo das relagdes de poder, em virtude de suprir as
necessidades surgidas nas transformacg&es sociais do trabalho provocadas
ao longo do tempo.

Nessa perspectiva, o controle do tempo livre é necessario para
que as acbes desempenhadas nesse tempo estejam em desacordo com as
possibilidades e necessidades para que ocorra o processo de humanizagao
pela apropriagdo da produgdo cultural elaborada historicamente. O
controle do tempo livre ndo permite que os sujeitos desenvolvam as
suas potencialidades humanas exercitando sua criatividade e criticidade,
desenvolvendo-se em busca da emancipa¢do humana.

O lazer como atividade humana cria situagdes materiais e ideais
para que ocorra a transformacgdo do sujeito e da natureza, desenvolvendo-



76

os e produzindo bens culturais que satisfagam as necessidades dos homens.
Esses bens culturais produzidos pelos homens devem pertencer a eles e
ser disponibilizados para que possam satisfazer as necessidades do préprio
homem. Porém, considera-se que na sociedade capitalista o sistema de
producdo visa beneficiar prioritariamente o capital, e ndo necessariamente?’®
o produtor. O capital cria uma estrutura social, econémica e politica
contraditéria em sua esséncia, impedindo o desenvolvimento do homem
em toda sua potencialidade. Os bens culturais ndo sdo disponiveis a
todos os homens, impossibilitando que alguns individuos produzam e se
apropriem da cultura elaborada historicamente, ficando assim a margem
do desenvolvimento humano e restringindo suas vidas a satisfacdo das
necessidades de sobrevivéncia.

Ao entender o desenvolvimento humano partindo do
pressuposto de que um homem cria outro homem por meio de um
processo educativo dado pelas relagGes interpessoais e pelos processos
de producdo, tem-se que a educacdo e a produtividade sdo causas que
geram consequéncias. A educacdo aqui é entendida como um processo de
apropriacao da cultura elaborada historicamente, e a produtividade refere-
se a criagdo e transformacgdo da cultura com significado social que visa
promover o ser humano e com sentido pessoal que busca a satisfacdo das
necessidades humanas.

Nessa perspectiva, as a¢des de lazer que criam possibilidades
gue potencializam o desenvolvimento humano devem ser organizadas
de forma a atender as necessidades da ludicidade e da satisfagdo na sua
realizagdo. O conteldo das a¢Oes de lazer deve focar as relagdes educativas
e produtivas que possibilitem a apropriagcdao dos bens materiais e ideais.

A forma IUdica e prazerosa e o conteldo produtivo e educativo
das acbes de lazer devem favorecer a participagdo dos individuos, a
criagdo, a critica e possibilitar a conscientizacdo de sua realidade, além
de incentivar o sujeito a buscar transformacdes, a procurar apropriar-se
dos bens culturais elaborados historicamente. Considera-se que somente
diante de tais condi¢des que o desenvolvimento humano pode ser
potencializado, satisfazendo as necessidades do préprio homem, visando

16 Pode-se refletir sobre atividades realizadas pelo sujeito que no contexto social
satisfazem as necessidades do capital e impedem a satisfagcdao das necessidades humanas.
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sua emancipacao, libertando-o em relacdo ao seu estado de sujei¢cdo ao
sistema socioecondmico que visa satisfazer as necessidades do capital.

Porém, sem as condi¢des materiais, sem o acesso as condi¢cdes
que possibilitem a apropriacdo dos bens materiais e ideais, ndo ha como
superar as condi¢cdes imediatas e instituidas nos sujeitos, pois ndo sdo
criadas situagdes para que possam adquirir novos conhecimentos, valores
e desenvolver novas habilidades, ou seja, ndo sdo criadas condi¢Ges
necessarias ao desenvolvimento humano.

O lazer, paraque se assuma a condi¢do de atividade humana que
potencializa o desenvolvimento humano, essencialmente deve possibilitar
a apropriagao dos elementos da critica, da criagdo, da participacdo e a
transformacdo das condi¢des pessoais e sociais, ao criar situaces para que
o homem satisfaga suas necessidades pela producdo e pelo consumo dos
bens materiais e ideais.

Contribuindo com a compreensdao da problematica do lazer,
Peixoto (2007, p. 304, grifo do autor) afirma que:

Primeiro, trata-se de explicitar claramente que o lazer
é expressdo de contradigdes objetivas, que expressam
demandas e necessidades humanas de uma ordem
muito particular, referentes a necessidade de atividade
livre. Segundo, que os esforgos e projetos de educagao
para o lazer em suas formas atuais almejam apenas
a regulagdo e o controle desta atividade livre, no
maximo, esforgando-se para ampliar os horizontes do
que é possivel fazer, dentro da ordem, para fruir o lazer
dentro de saltos qualitativos claramente delimitados.
Terceiro, que apenas a supera¢dao do modo capitalista
de produgdo e reprodugdo da existéncia permitird
superar todos os imensos limites a atividade livre a que
a produgdo histérica do lazer remete: a superagdo da
divisdo social do trabalho e da distribui¢dao desigual dos
bens socialmente produzidos; portanto, a superagdo
das classes e da luta de classes; conseqiientemente a

superagdo da légica das mercadorias e da conversdo de
todas as necessidades humanas a mercadorias.

O lazer, como atividade, tem como objeto a ocupagdo do
tempo livre do trabalho alienado com a¢ées que possibilitem o descanso, o
divertimento e o desenvolvimento do homem. No entanto, as relages sociais
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contraditérias estabelecidas pelos homens na sociedade capitalista fazem
com que as agles de lazer muitas vezes nao satisfacam essas necessidades
humanas. Além disso, muitas a¢Bes de lazer podem ser realizadas de
forma obrigatéria e/ou desprazerosa, dependendo das circunstancias do
momento. A educacdo pelo e para o lazer,'” meio e fim educativos que
deveriam possibilitar aos homens a vivéncia do lazer como um direito social,
mediatizando a cultura elaborada historicamente, limitam e regulam as
acOes de descanso, divertimento e desenvolvimento do homem de acordo
com interesses econdmicos e politicos. Sejam como agbes de lazer que se
convertem em mercadorias, desenvolvendo o capital; sejam como acgdes
de lazer que distraem os sujeitos dos problemas sociais, fazendo com que
se conformem com a situagdo e os descansam e os desenvolvem para o
mercado de trabalho produtivo.

Compreende-se que o lazer é uma produgdo social humana de
cunho histdrico, cultural e politico que, para superar a alienagao instituida
na atividade, é preciso a transformacao do trabalho alienado no trabalho
concreto, alterando assim as forgas produtivas e, consequentemente, a
mediagao da producdo e da apropriagdo da cultura elaborada historicamente
pelas relagGes sociais, alterando os sentidos pessoais do sujeitos diante de
atividades.

Algumas consideragoes

A apropriagdo de novos conhecimentos, valores e o
desenvolvimento de novas habilidades possibilitadas pelas atividades
humanas em geral faz com que o homem produza melhor e de forma mais
rapida os bens necessdrios a sua sobrevivéncia e a satisfacdao das demais

17 Marcellino (1987) utiliza a expressado educagdo pelo e para o lazer considerando
este Ultimo em seu duplo aspecto educativo: como veiculo e como objeto da educagdo,
numa perspectiva que possibilita o desenvolvimento pessoal e social dos individuos. Mas
0 autor também expde que a educagdo pelo e para o lazer pode adquirir caracteristicas
funcionalistas, contrarias ao que o mesmo propde. Segundo Marcellino (1987) a visdo
funcionalista do lazer possui vdrias abordagens: a romdntica, marcada pela énfase nos
valores da sociedade tradicional e pela nostalgia do passado; a moralista, constituindo a
fun¢do do lazer em manter a ordem e segurancga social; a compensatdria, no qual o lazer
compensa a insatisfacdo e alienagdo do trabalho; e a utilitarista, que vé o lazer como a fungdo
de recuperar a forga de trabalho e como instrumento de desenvolvimento econémico.
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necessidades. O movimento continuo de ampliacdo das relagdes implicitas
as condigdes de trabalho criam novas possibilidades de entendimento e
utilizacdo do tempo pelo homem, tendo-se em vista as possibilidades reais
para seu desenvolvimento.

Porém, diante das condi¢des socioeconémicas descritas
neste artigo, os meios de produgdo visam contemplar, primeiramente, as
necessidades do capital, e ndo necessariamente as necessidades pessoais e
sociais. Por vezes, o individuo estuda para trabalhar, trabalha para ter lazer,
tem lazer para consumir e ajudar a sociedade capitalista contemporanea
para que todos tenham trabalho alienado e possam ter lazer, além de ter
lazer para descansar e adquirir conhecimentos e habilidades que serao
utilizadas no trabalho alienado.

Nesse processo, o movimento de transformacdo da condicao
humana ocorre de forma fragmentada e muitas vezes ndo consciente. Isso
faz com que o homem naturalize e considere como sendo suas proprias
necessidades aquelas que de fato sintetizam as necessidades de perpetuacao
e manutencdo das relagGes alienadas centradas no capital.

No entanto, concebe-se ser a partir das atividades humanas,
como o trabalho concreto, a educacdo e o lazer que se pode transformar de
fato as condi¢Ges de existéncia do homem e da vida em sociedade.

Trazer a reflexdo as condi¢bes e circunstancias em que as
atividades humanas possam criar possibilidades para a satisfacdo das
necessidades do homem como produtor e consumidor de bens culturais
abre uma perspectiva de estudo do lazer para além do vinculo com a
mercadoria. Considera-se que a busca pela unidade entre o ter e o ser
seja uma condicdo primordial para a criacdo de situacdes de lazer que
potencializem o desenvolvimento humano pela via da apropriacdo da
producdo humana.

Nessa linha de analise, o ter refere-se aos recursos necessarios
para a aquisicdo da cultura, que se apresenta na sociedade capitalista
contemporanea na forma de mercadoria. Quanto mais recursos, maiores
as chances de acesso aos bens culturais e maiores as possibilidades de
os individuos adquirirem novos conhecimentos, habilidades e valores.
Tal processo, por sua vez, potencializa a forga de trabalho do trabalhador
gue tem maiores possibilidades de optar pela realizagdo de um trabalho
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produtivo que lhe possibilite certo desenvolvimento, além de energia e
recursos para que usufrua de um tempo necessario a vivéncia do lazer.

Em se tratando do ser, esse elemento traz a necessidade de as
acOes de lazer possuirem qualidade tanto na forma quanto no contetdo.
Decorre desta analise que o lazer deve possibilitar a participacao, critica
e criatividade dos individuos, incentivando-os a se apropriarem dos bens
materiais e ideais elaborados historicamente.

De modo dialético, para que ocorra o consumo da cultura, os
individuos precisam compreender o significado sociocultural e histérico da
producdo desses bens, assim como precisam se entender como possiveis
produtores da cultura. A valorizagao das diferentes produgdes culturais e
o reconhecimento das suas finalidades e dos seus processos de elaboragao
fazem com que os individuos atribuam sentido as ac¢des de lazer que
promovam a apropriacdo da cultura. No entanto, o processo educativo
é primordial para que os individuos compreendam e se assumam como
consumidores e produtores da cultura, ndo somente pelo lazer, mas também
pela educa¢do promovida pela familia, pela escola e pelos movimentos
sociais em geral. Nesse sentido, os processos educativos e produtivos sao
considerados relevantes para a objetivacdo do processo de transformacao
da realidade retratada neste artigo.

Outro aspecto relevante que requer empenho politico refere-
se a diminuicdo da jornada de trabalho sem a diminuicdo de salario,
elevando o tempo livre para que os individuos realizem outras a¢des de
lazer, além daquelas que na sua maioria apenas entretém o individuo. No
entanto, apenas garantir a manutencao dos recursos do trabalhador diante
da reducdo da jornada de trabalho ndo garante que o trabalhador faca uso
do tempo livre do trabalho alienado para a vivéncia do lazer. Considera-se
ser necessario transformacdes de ordens mais profundas na organizagdo da
sociedade que permitam aos individuos ndo somente a sua sobrevivéncia,
mas que lhe possibilitem usufruir da condi¢cdo de ser homem pleno em
todas as suas potencialidades.

Entretanto, considera-se que as transformacdes do homem no
e pelo lazer sé sdo possiveis quando se transforma o trabalho. Numa analise
relacional, a educacdo condiciona o trabalho do homem, e o trabalho
(alienado) obrigatdrio imposto pela sociedade capitalista contemporanea
condiciona as atividades de lazer.
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Por se compreender o lazer como um fenémeno social e
histérico, produto das relagdes do homem com a sociedade capitalista
diante da necessidade de gerir o tempo do trabalho alienado e o tempo
livre, o lazer modifica as suas caracteristicas, adquirindo novas formas a
cada tempo, e se transforma de acordo com as necessidades do contexto
histérico politico e socioeconémico.

Desse modo, o lazer se relaciona diretamente com as demais
atividades realizadas pelo homem, jd que as alteracdes ocorridas em
quaisquer delas trard consequéncias para as demais. Apesar de separadas
pelo tempo, as atividades humanas ainda se relacionam entre si, tendo-
se em vista que sdo realizadas por homens, nas relages interpessoais na
organizag¢do da sociedade.

Tem-se como entendimento que o problema central no que
se refere a potencializacdao do desenvolvimento humano nao se limita ao
desenvolvimento de novas tecnologias, vislumbrando assim transformacg&es
no trabalho alienado e o comego de uma era do lazer na qual o homem
podera se apropriar dos bens culturais, desenvolvendo seus conhecimentos,
valores e habilidades. Considera-se que esse movimento de mudangas
na sociedade capitalista contempordanea estd em processo, no entanto,
sem transformagdes na légica do capital, e as relagdes sociopoliticas
e econOmicas serdo perpetuadas, garantindo o processo de alienagdo
instituido historicamente na sociedade capitalista.

Para que se possa considerar o lazer como uma atividade
humana, torna-se necessario compreender a existéncia desse fen6meno
como promotor do homem, como meio de organiza¢do de agdes que visem
suprir as necessidades humanas, como instrumento de compreensdo da
transformagdo do homem como sujeitos ativos diante de uma sociedade
em transformacdo. Nesse sentido, somente se pode entender o lazer como
atividade humana que promove o processo de humanizacdo se também
compreendermos o trabalho na mesma relacdo e na mesma condicdo de
promotor do desenvolvimento humano, como atividade humana.
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CAPITULO Il — PRAXIS, TRABALHO E EDUCACAO®

Isabel Akemi Hamada

Portanto, o papel da educacdo é soberano, tanto para

a elaboracdo de estratégias apropriadas e adequadas para mudar as
condicOes objetivas de reproducdo, como para a automudanca consciente
dos individuos chamados a concretizar a criagdo de uma ordem social

metabdlica radicalmente diferente. (MESZAROS, 2010, p. 65)

Constituida pelo principio que explicita a vinculagao existente
entre trabalho, educacdo e demais ambitos da vida social, a praxis é
determinante para o modo especifico de ser do homem e se identifica
como exclusiva aos individuos pertencentes ao género humano. A partir da
integracdo do natural e social, estabelece as relacdes gerais da sociedade,
criando o ser social. Pela praxis é possivel alcangar a unidade da subjetividade
e da objetividade no homem, na medida em que se encontram envolvidos
ambos os planos para efetivacdo de uma finalidade pretendida. Nesse feito
indissocidvel, ocorre a objetivacdo no sujeito que executa a acdo, ou seja,
o individuo singular é compreendido nesses termos, como portador de
subjetividade e objetividade.

O esclarecimento do vinculo do trabalho com a educacgdo e as
demais expressdes humanas da realidade é possibilitado pela compreensao
da praxis, a qual nos é dada pela andlise da perspectiva tedrico-filosofica do
materialismo histdrico e dialético.

Para que seja possivel abarcar de forma mais ampla os
conceitos implicados nessa tematica e encontrar os nexos que os vinculam,
como também a prdpria compreensao da praxis como acdo transformadora
no ambito da educagdo, iniciamos esta discussdo abordando as ideias e
proposigoes a partir da sua natureza e da origem histoérica do termo.

Praxis: da sua origem a categoria central no materialismo historico

18 Este artigo tem como base e é parte da dissertacdo de mestrado intitulada O
trabalho pedagdgico e suas possibilidades enquanto prdxis, no contexto da perspectiva critica,
histérica e cultural, defendida em 2015, junto a Faculdade de Educagdo da Universidade de
Sdo Paulo.
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A palavra “praxis” é de origem grega, tema de estudos dos
gregos antigos, mas o desenvolvimento do termo como sentido filoséfico
surge mais precisamente com Aristoteles. Seu significado consta nas
discussOes sobre a teoria da a¢do, a partir da reflexdo sobre as virtudes
éticas, de um lado, e a filosofia como habito contemplativo, de outro, na
relagdo entre a teoria e a pratica na ciéncia do conhecimento.

De acordo com Carone (2007), em Aristoteles, o homem se
desenvolvia como tal por meio de trés atividades especificamente humanas
gue o distinguiam das outras espécies, quais sejam: a atividade tedrica, a
praxis e o trabalho. Para Aristoteles, a praxis, ao visar o aperfeicoamento
humano e de suas instituicOes, refere-se a uma finalidade permanente, sem
término na sua atividade. O trabalho, por seu lado, é uma atividade humana
com finalidade de se materializar, de produzir um mundo para os homens a
partir da transformacgao da natureza.

Da Grécia antiga, as inquietacdes em relacdo a consciéncia
filosofica da praxis seguem nas discussdes das novas perspectivas filosoéficas,
como no Renascimento, na filosofia de Rousseau e como também,
evidentemente, nos filésofos que representam as fontes fundamentais para
a elaboragdo da teoria de Marx, como Hegel e Feuerbach (VAZQUEZ, 2011).

No plano do conhecimento, as atividades que envolvem os
campos tedrico e pratico impdem a discussdo sobre o carater das novas
ciéncias surgidas, as quais ndo se integram nas ciéncias praticas nem nas
tedricas. Filésofos idealistas como Kant e Hegel prosseguem nas formulagbes
acerca das concepgdes entre a primazia tedrica e a da pratica em suas
argumentacdes filosoficas.

Do confronto entre as mais importantes concepgdes vigentes
no seu tempo sobre a realidade e sobre a posicdo do homem diante da
estrutura e da ordem do mundo, Marx elabora seu conceito de praxis,
tornada base para sua teoria social. Para o autor, tanto o idealismo de
Hegel quanto o materialismo de Feuerbach apresentam lacunas acerca da
problematica do conhecimento e da compreensdo da realidade, dada a
perspectiva de unilateralidade em ambas as concepgodes.
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Ambas reduzem a realidade a determinados
elementos, que certamente a integram, mas que
sdo tomados abstratamente. Para o materialismo, a
realidade é vista apenas como algo exterior ao homem,
como algo despido de subjetividade. Para o idealismo,
ao contrario, a verdadeira realidade, é a realidade da
ideia, do pensamento. Ambos foram incapazes de
identificar o principio que confere unidade a estes dois
momentos. (TONET, 201343, p. 32)

Tal principio encontra-se precisamente na praxis, capaz de
esclarecer a unidade entre espirito e matéria, consciéncia e realidade,
subjetividade e objetividade, teoria e pratica. A praxis se refere ao ato que
confere unidade entre esses dois momentos constitutivos e indissociaveis,
originando toda a realidade social.

Trata-se, assim, de uma nova concep¢do materialista e
histérica da categoria praxis, elaborada a partir da critica que realiza a
duas unilateralidades opostas, a saber: a do idealismo, que é a concep¢ao
hegeliana que espiritualiza o processo de desenvolvimento e transformacgao
do homem; e a do materialismo de seu tempo, a de Feuerbach, que, ao
transferir para o homem a funcao de sujeito da verdade, diviniza-o, dando-
Ihe todo o poder de intervir no mundo, tirando-o do mundo concreto e
fazendo desse homem uma nova abstracao.

Para Marx, o mundo dos homens nem é pura ideia nem
é s6 matéria, mas sim uma sintese de ideia e matéria
que apenas poderia existir a partir da transformacgdo da
realidade (portanto, é material) conforme um projeto
previamente ideado na consciéncia (portanto, possui
um momento ideal). (LESSA; TONET, 2008, p. 43)

O rompimento de Marx com as duas ideias da filosofia vigente
se da na formulacdo de suas Teses sobre Feuerbach,” definindo a partir

19 As teses sobre Feuerbach datam de 1845. Trata-se de escritos, nos quais sdao
esbogados os fundamentos do pensamento filoséfico de Marx. De acordo com Léwy (2012,
p. 149, grifos do autor): “As teses sobre Feuerbach revelam a ‘esséncia pratica’ da histdria
e da vida social, da ‘sensibilidade’ e da teoria, das relagdes dos homens com a natureza e
entre eles e, por fim, esbogam um conjunto coerente, uma estrutura significativa global: a
filosofia da praxis — fundamento tedrico geral da ideia da autoemancipagdo revoluciondria
do proletariado”.
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dai sua concepcao filoséfica como uma nova filosofia de transformacgdo do
mundo, uma concepgao centrada na objetividade que é fundada na praxis.

A visdo de uma acdo revoluciondria do proletariado é
fundamentada na possibilidade de abertura do processo revoluciondrio a
partir das contradi¢des entre as relagées de producdo e o desenvolvimento
das forgas produtivas.?® O autor aborda as questdes entre teoria e pratica
e entre sujeito e objeto ao elaborar essas teses acerca da compreensdo e
organizacdo de uma praxis transformadora, envolvendo a compreensao
da consciéncia critica dos homens no processo da luta de classes e a
transformacdo da realidade, das circunstancias e dos sujeitos, rumo a
humanizagdo e a emancipacdo de todos os homens.?!

Tal elaboragdo revela o papel determinante da consciéncia,
pois o ato da praxis implica a sua intervencdo ao antecipar idealmente o
resultado que se deseja obter, embora sé se conhega o produto ao final
da acdo. E por isso que se considera que na praxis existem dois momentos
inseparaveis: da idea¢do de um resultado ao nivel da consciéncia que
vai orientar a acdo e da efetivacdo do resultado real. Decorre, assim, a
transformacdo de uma situacao, na qual tanto o sujeito que age quanto a
realidade ou o objeto que sofre a agdo ndo mais sdo 0os mesmos.

Ter como resultado um processo transformador implica a
efetivacdo do processo tedrico, em que uma determinada posicao, objetiva
e material, ocupada num um ser uno, dado que o primeiro possui carater
ativo, e o segundo é produto construido pelo homem numa atividade
sensivel. No instante em que atua e confirma suas forcas aos objetos
externos guiados pelas necessidades, o homem é um ser objetivado.

Para Marx (2010), o homem é subjetivo e objetivo ao mesmo
tempo, pois estd em constante interagdo com os objetos externos de suas
necessidades, numa continua interacdo objetiva na efetivacdo do ser,
existindo somente nas relagdes sociais, momento histérico, alcanca uma

20 Forga produtiva refere-se aos elementos que compdem o processo de trabalho:
os meios de trabalho, como as ferramentas; os objetos do trabalho, as matérias “ja
modificadas pela a¢do do trabalho”; e a for¢a de trabalho, a energia humana a ser utilizada
para a agdo do trabalho (NETTO; BRAZ, 2012, p. 70).

21 Esta andlise esta voltada para a forma especifica da sociedade capitalista. Para
Marx, interessava compreender a natureza histérica desse modo de sociabilidade para ter
em vista a forma possivel de ser superada.
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elaboracdo tedrica que promova a consciéncia dessa posi¢cdo. Ou seja, uma
teoria é expressdao da praxis. O conhecimento é condi¢do para que haja
de fato uma transformacao, necessitando também de sua interpretagdo e
compreensdo paraa agao, isto &, é imprescindivel o conhecimento do que se
pretende transformar. O conhecimento, para ser verdadeiro, necessita sair
do ambito do pensamento. Evidencia-se que a validagao da verdade de uma
teoria ou de um conhecimento sé pode se realizar numa pratica constituida
teoricamente, compreendida na sua concretude, e ndo fora dela.

No entendimento de que a defini¢do das Teses sobre Feuerbach
contribui para os esclarecimentos acerca da concepcao filosdfica que prevé
possibilidades de transformacao da realidade e dos individuos, ressalta-se a
“Tese ll”, que permite refletir sobre as lutas que possam ser realizadas, no
gue tange as transformacoes pretendidas no campo da educagdo. A “Tese
" diz:

A doutrina materialista sobre a modificacdo das
circunstancias e da educagdo esquece que as
circunstancias sdo modificadas pelos homens e que
o proéprio educador tem de ser educado. Ela tem, por
isso, de dividir a sociedade em duas partes —a primeira
das quais esta colocada acima da sociedade.

A coincidéncia entre a altera[¢do] das circunstancias e
a atividade ou automodificagdo humanas sé pode ser
apreendida e racionalmente entendida como prdtica

revoluciondria. (MARX; ENGELS, 2009, p. 120, grifos
dos autores)

Presente nessa tese esta a unidade da mudanca do homem e
das circunstancias, definida a partir da refutagdo da concepgdao de homem
como produto direto das circunstancias, da concepg¢ao de homem como ser
passivo, que se deixa moldar por outros homens e pelo meio circunstancial.
Nessa perspectiva, o homem é um ser racional que, para se desenvolver,
precisa dissipar os pré-conceitos e alcangar o dominio da razdo.?

Vazquez (2011, p. 150) analisa tal pensamento na seguinte

22 Tem base tedrica na constituicdo da razdo moderna que culmina com o
Iluminismo. Resulta na unidade processual “entre racionalidade objetiva (principio inerente
a realidade) e racionalidade subjetiva (reconstrugdo, na consciéncia, daquele principio)”
(NETTO, 1994, p. 1). Para Vazquez (2011, p. 65), trata-se de filosofia do idealismo alemdo,
em que “a consciéncia se apresenta com uma atividade na qual ela explicita sua liberdade e
soberania [...]. O fundador desse movimento idealista é Kant, exatamente por ter fundado
sua teoria do conhecimento sobre o sujeito e ndo sobre o objeto”.
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citagdo: “Basta iluminar, esclarecer a consciéncia com a luz da razdo para
gue a humanidade progrida, entre na idade da razao e viva em um mundo
construido segundo principios racionais”. Implica, portanto, a ideia de
influéncia direta, vertical e mecanica entre os educadores e educandos,
uma concepgao de mudancga na qual basta ter a vontade de mudar, basta a
consciéncia.

Ainda de acordo com esse autor, a tese refuta também a ideia
de que aos educadores cabe a tarefa de transformacao da humanidade, dado
gue, em Marx, a verdadeira transformacdo sé pode se realizar na unidade
da teoria e pratica, e ndo so pela teoria, pelas ideias. Uma praxis (enquanto
acdo transformadora) ndo se consubstancia nos termos divididos em
educadores ativos e educandos passivos, tendo em vista que o processo de
transformacdo ocorre também no sujeito que pratica a agao da praxis. Tanto
o objeto de uma praxis quanto o sujeito sofrem os efeitos da transformacao.

Assim, ndo basta a consciéncia, pois as ideias somente superam
outras ideias, e ndo um estado material de uma dada situacdo. Também
nao basta a intervengdo nas circunstancias, nas condi¢des externas da vida
educativa, “a margem das mudancas na consciéncia através de um trabalho
de educacdo — para que o homem se transforme” (VAZQUEZ, 2011, p. 152).

Essa relagdo entre a praxis e a educagao revela complexidades
gue podem ser mais bem compreendidas a partir da analise da praxis
primaria, fundante do ser social, que é o trabalho.

Ademais, os homens se deparam na sociedade com resultados
que nao dependem de sua intencionalidade, ainda que na praxis tenha-
se certo conhecimento das propriedades, das possibilidades e dos meios
adequados para sujeitar objetos que se pretende transformar. Nem sempre
ocorre uma adequacdo prevista, pois esta pode variar ou sofrer mudangas
no percurso de sua realizagdo (VAZQUEZ, 2011).

O resultado de uma praxis pode nao se dar em conformidade com
as intengdes iniciais, com o que se planeja anteriormente a uma realizagdo, na
medida em que a dindmica da praxis se realiza pelo movimento das posi¢des
teleoldgicas, mas estas pdem em funcionamento, também, séries causais.
(LUKACS, 2012).

O carater de imprevisibilidade torna-se potencializada com o
desenvolvimento da producao e reproducao do ser social, pelas contradigdes
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da sociedade capitalista e pelo surgimento de diversas, novas e cada vez mais
complexas formas de praxis.

Na discussao subsequente, buscamos compreender o processo
gue desencadeia essa imprevisibilidade, atendo-nos ao movimento do ato
pelo qual podemos denominar como objetivacdo humana. Para tanto,
faz-se necessdrio uma incursdo pelos fundamentos tedrico-filoséficos
para o esclarecimento do modo como ocorre a unidade dialética entre a
subjetividade e a objetividade do ser apontada no inicio do presente artigo,
que assim desvela a verdadeira esséncia humana. Esclarecer o ato da praxis
permite explicitar a vinculagdo do trabalho com a educac¢do e os demais
ambitos da realidade social, vinculo este possibilitado pelo préprio principio
da praxis.

A praxis como objetivacdo humana no processo de
desenvolvimento do ser social

Distinto da acep¢do corrente ou tradicional de que sujeito e
objeto se contrapdem numa cisdo, na perspectiva do materialismo histérico
e dialético, sujeito e objeto constituem e ndo como um individuo oposto a
natureza ou a sociedade.

Nesse pensamento, a esséncia humana encontra-se na
apropriacao e objetivacao pelo sujeito, da criacdo material, relacional,
conceitual, resultados da atividade social da histéria dos homens. Porém, o
homem ndo nasce como individuo social, mas torna-se individuo humano no
seu processo de socializacdo por meio do acesso as objetivagdes constituidas
do e pelo ser social. Nao se trata de conceber o ser social na prerrogativa
de que o homem precisa viver em sociedade, como num agregado ou
somatdrio de homens, mas, sim, pelo seu carater essencialmente social.

O ser humano desenvolve suas potencialidades em relagdo
com outros homens, num processo de interagdo e reprodugdo constantes
e, no momento da apropriagao das objetivagdes, constrdi sua subjetividade.
Portanto, torna-se pleno enquanto humano na sua genericidade, na relagao
com o género humano, e ndo no desenvolvimento de sua individualizagdo.
O elemento genérico se faz presente no individuo exatamente pelas
manifestacdes da sua individualidade nas relagdes sociais de producdo e
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reproducdo nas quais se insere. Essas relagdes, do homem com a espécie
humana, sdo formadas e mediatizadas?® por categorias sociais estabelecidas
nos vinculos e relacionamentos entre si. Quando o homem produz para sua
necessidade prdpria, finda que produz para todo o género humano, dado
que se encontra em interagdo com outros homens, a apropriagdo social
das producdes individuais acaba contribuindo para a continuidade da

humanizacgao.

Assim, em cada estagio do seu desenvolvimento, o ser
social condensa o maximo de humaniza¢do construido
pela acdo e pela interagdo dos homens, concretizando-
se em produtos e obras, valores e normas, padrdes
e projetos sociais. Compreende-se, pois, que o ser
social seja patriménio comum de toda a humanidade,
de todos os homens, ndo residindo em nenhum
deles e, simultaneamente, existindo na totalidade de
objetivacOes de que todos podem participar. (NETTO;
BRAZ, 2012, p. 57)

Do ato pratico que realiza conscientemente para suprir suas
necessidades individuais em interagdo com outros homens, advém um
produto para o género humano como um todo, alcando, dessa forma, a
universalidade.

Tais postulados nos permitem compreender outra
determinacdo da praxis, que se refere a constituicdao da consciéncia humana.
No entendimento de que a formacao dos sujeitos se dd contrapondo-se
a ideia da transcendéncia na origem da consciéncia, com efeito, torna-
se possivel somente com o desenvolvimento do ser material, somente
alcancando a completude no nivel do ser social. Pois, € no campo da a¢do
pratica, desenvolvida pela convivéncia entre os homens e da ligacdo com a
atividade social que se concede o carater social a consciéncia humana.

Aformacdo da consciéncia constitui-se, desse modo, no interior
da prépria sociabilidade entre os homens, no seu processo de humanizagao,
nas suas diversas formas de apropriagao do mundo objetal. E é por via dessa
sociabilizacdo que se realiza a consciéncia genérica, permitindo que os
homens se percebam como constitutivos de uma comunidade concreta, em
inter-relagGes e vinculos (MARX, 2010).

23 A mediagdo é uma das categorias consideradas nucleares para compreender a
teoria marxiana, assim como a categoria da totalidade e da contradigdo (NETTO, 2002).
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O individuo entdo é constituido de suas particularidades e
também da universalidade do género humano, que foi sendo construido
pelo permanente desenvolvimento histérico do ser social. Cada individuo
reproduz em si as singularidades de seu género, que é a totalidade da
humanidade a qual pertence, sua natureza essencial é uma sintese de
determinadas relacdes sociais. E pela consideracdo da realidade como
totalidade histdrica que é possivel compreender que a manifestacdo da
singularidade do individuo se faz mediada pelas particularidades no dado
momento de sua manifestacdo. A singularidade condensa elementos da
totalidade ou universalidade, expressos pela particularidade de nossas
atitudes e atividades individuais. Essa relagdo ocorre em diversos momentos
heterogéneos do processo do tornar-se humano, os momentos das
singularidades dos homens e os momentos da universalidade da sociedade
(RANIERI, 2011; CHASIN, 2013).

Compreender cada fendmeno que se pretende conhecer pela
via dessa relagdo permite postular que os fatos referentes ao homem sdo
historicizados, movimentam-se num continuum ininterrupto, sempre tendo
presente a genericidade humana. O que de fato promove a continuidade da
humanizacdo da sociedade, rumo ao ser genérico, é a realizagao reciproca
dialética entre sujeito e objeto, que conduz a formacdo do ser social. Trata-se
da praxis, momento que confere unidade as dimensoes subjetiva e objetiva
do ser, sendo o motor condutor das objetivacdes da realidade concreta e
gue tem, no trabalho, o seu modelo geral.

Entretanto, ocorrem graus de contrariedade entre objetividade
e subjetividade, quando a énfase em uma ou em outra categoria “tem um
carater redutor porque leva a apreender o ser social de modo parcial e
nao na sua integralidade.” (TONET, 2013b, p. 99). Quando ha prioridade da
perspectiva da subjetividade, ocorre a dissociacdo entre a realidade efetiva
e a esfera do pensamento, perdendo-se o fio condutor que confere unidade
a relagdo subjetividade-objetividade. A perda da articulagdo essencial com
a realidade objetiva, com o processo real objetivo, resulta na separagdo
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entre sujeito e objeto como substancias distintas, cuja raiz se encontra no
movimento da propriedade privada,24 que tornam unilaterais os objetos,
gue retiram a realizacdo da esséncia humana, conforme cita Marx (2010, p.
108, grifos do autor): “um objeto somente é o nosso [objeto] se o temos,
portanto, quando existe para nés como capital ou é por nds imediatamente
possuido, comido, bebido, trazido em nosso corpo, habitado por nds, etc.,
enfim, usado”.

Esse rompimento da unidade entre as esferas da subjetividade
e objetividade, realidade e consciéncia, teoria e pratica, originado pelo
surgimento e implemento da propriedade privada, requer ser compreendido
na relacdo com as transformagdes que o trabalho assume no modo de
producdo material vigente; isto é, no seu aspecto alienado.

Assim, na contemporaneidade, sobretudo em nossa sociedade,
gue tem a vigéncia do modo de organizagdo e produgao material com
a marca do capitalismo,25 revela-se o predominio da subjetividade
e, por conseguinte, do individualismo, pela prépria intensificacio do
processo de alienagcdo e estranhamento e do fetichismo da mercadoria
(TONET, 2013b).26 O predominio da subjetividade expde um individuo
singular dotado de atributos naturais que o tornam humano, conferindo-
Ihe, assim, a responsabilidade Unica de produzir conhecimentos ou de
resolver os problemas na compreensao e intervencao da realidade. Dessa
forma, estabelece-se um transito direto entre o individuo singular e a

24 A propriedade privada tem sua raiz na propriedade fundidria na sua relagdo
com a questdo da renda da terra. O movimento ocasionado pela divisdo da posse fundidria
deu-se como tentativa de p6r fim a existéncia de grandes monopdlios pelos senhores de
terras. Tal divisdo ndo eliminou, contudo, o fundamento da propriedade privada, baseada
na ideia de dominacgdo e exploragdo dos trabalhadores, conduzindo a posse fundidria como
acumulagdo capitalista (MARX, 2010).

25 “No modo de produgdo encontra-se a estrutura (ou base) econémica da
sociedade, que implica a existéncia de todo um conjunto de institui¢des e de ideias com
ela compativel, conjunto geralmente designado como superestrutura e que compreende
fendmenos e processos extraecondmicos: as instancias juridico-politicas, as ideologias ou
formas de consciéncia social.” (NETTO; BRAZ, 2012, p. 73). No modo de producdo capitalista,
0 acumulo de mercadorias tem a sua marca caracteristica.

26 Trata-se de carater enigmdtico, conforme termo usado por Marx para denominar
os produtos peculiares do trabalho que produz mercadorias, quando assumem a forma de
relagdo social entre os produtos do trabalho, como se tivessem vida propria, desprovidas
de seu valor de uso e desprovidas do contetdo das determinagdes de valor. Assumem essa
forma numa determinada relagdo social entre os préprios homens, sem ter relagdo material
com sua origem, tampouco com sua natureza fisica (MARX, 2013).
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universalidade, ndo se considerando o individuo singular como resultado do
momento particular vigente do processo social.

As discussGes seguintes destacam o trabalho como forma
primdria dentre as objetivagdes humanas, o que permite compreender
gue é a partir do movimento de sua reprodugdo que o ser social passa a
comportar outras esferas dindmicas, como a educacdo. A partir da divisao
social do trabalho é que podemos compreender as consequéncias advindas
do modo particular de producdo capitalista nas relagbes sociais e nas ideias
gue acabam dominando todas as ciéncias, incluindo o ambito da educacdo.
A centralidade do trabalho e o lugar da educac¢ao na reprodugdo do
ser social

Como ato origindrio do ser social, o trabalho é essencial para
o desenvolvimento da producdo e reproducdo da sociedade. Caracteriza-
se como objetivacdo primdria, dado que a interferéncia do homem se da
diretamente sobre a natureza para subtrair ou modifica-la com o intuito
de obter respostas as suas necessidades. No trabalho, com o atributo da
consciéncia, o homem confirma suas forcas essenciais, possibilitadas pela
capacidade de realiza-las pelo carater pratico e ativo das suas forcas vitais. O
produto dessa atuacdo € a objetivacdo da existéncia humana, que prossegue
num movimento de realizacGes e necessidades, diferindo no seu carater de
acordo com as diferentes leis.

O processo de trabalho é o nucleo explicativo da transformacao
do ser natural (que ndo é eliminada) para o ser social instaurado pelo
homem, enquanto ser ativo com capacidades e possibilidades. O trabalho
é considerado como um marco de grande salto na histéria da evolucdo da
espécie humana, dentro do pensamento do materialismo histérico. Por
meio do trabalho, grupos de homens primitivos comecaram a exercitar e
a desenvolver esforcos para extrair da natureza os meios para manutencao
e reproducdo fisica, levando-os a transformagdo em grupos humanos. De
acordo com Netto e Braz (2012, p. 49-50, grifos dos autores):

Trata-se do processo no qual, mediante o trabalho,
os homens produziram-se a si mesmos (isto é, se
autoproduziram como resultado de sua prépria
atividade), tornando-se — para além de seres naturais
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— seres sociais. Numa palavra, este é o processo da
histéria: o processo pelo qual, sem perder sua base
organico-natural, uma espécie da natureza constituiu-
se como espécie humana — assim, a historia aparece
como a histéria do desenvolvimento do ser social,
como processo de humanizagdo, como processo da
producdo da humanidade através da sua autoatividade;
o desenvolvimento histérico é o desenvolvimento do
ser social.

Para Marx, no processo do trabalho, o homem faz uso de sua

energia vital, provocando resultados que modificam as formas anteriores
ao ato. A afirmacdo a seguir fornece uma referéncia para compreensdo dos
momentos do processo de trabalho:

Antes de tudo, o trabalho é um processo entre o
homem e a Natureza, processo em que o homem,
por sua propria a¢do, medeia, regula e controla seu
metabolismo com a Natureza. Ele mesmo se defronta
com a matéria natural como uma forga natural. Ele poe
em movimento as forgas naturais pertencentes a sua
corporalidade, bragos e pernas, cabega e mao, a fim de
apropriar-se da matéria natural numa forma util para
sua proépria vida. Ao atuar, por meio desse movimento,
sobre a Natureza externa a ela e ao modifica-la, ele
modifica, ao mesmo tempo, sua prépria natureza. Ele
desenvolve as poténcias nela adormecidas e sujeita o
jogo de suas forcas a seu préprio dominio. [...] No fim
do processo de trabalho obtém-se um resultado que ja
no inicio deste existiu na imaginagdo do trabalhador,
e, portanto, idealmente. Ele ndo apenas efetua uma
transformacgdo da forma da matéria natural; realiza, ao
mesmo tempo, na matéria natural seu objetivo, que ele
sabe que determina, como lei, a espécie e o modo de
sua atividade e ao qual tem de subordinar sua vontade.
(MARX, 1983, p. 149-150)

Portanto, o trabalho é a fonte origindria e o fundamento do

ser social. Contudo, a vida social ndo se limita a essa categoria. O trabalho
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inaugura um processo de producdo e reprodugao, gerando necessidades e
exigéncias aos homens ininterruptamente, ampliando novas formas para
satisfazé-las. Sdo as outras esferas de objetivacdes humanas, realizadoras
de fungdes sociais com caracteristicas especificas, distintas do intercambio
entre homem e natureza, como no trabalho. Apesar de distintas, as demais
esferas sempre mantém relagdo com o trabalho, pela sua prioridade
ontoldgica, como também mantém relacdo entre si.

Entre essas instancias da totalidade social, encontra-se a
educacdo, uma manifestacdo das transformag¢Ges do movimento de
producdo e reproducdo da sociedade. A educacdo também se objetiva
pelas posi¢des teleoldgicas, mas, diferentemente do trabalho, seu produto
como uso nado se da pela transformagdo direta de objetos. As intervengdes
realizadas pela educacdo se ddo de forma indireta e visam a influenciar a
consciéncia dos homens uns aos outros, numa relagao de sujeito a sujeito.
Assim, dado o carater ativo dos sujeitos, a imprevisibilidade de um resultado
ocorre também de modo preponderante nessas formas de praxis quando
exercidas sobre os préprios homens.

Conforme explicitado, o homem torna-se humano pelas
objetivacGes que realiza com a apropriacdo da criacdo social e histérica do
conjunto da humanidade. Portanto, o individuo ndo nasce prontamente
humano, mas, sim, com as potencialidades que o tornam humano no
decorrer de seu desenvolvimento. A educacdo realiza essa funcdo social,
cujo propodsito é manter a continuidade para a transformacdo da reproducao
do ser social, por meio da apropriagao dos elementos criados que compdem
a esséncia humana genérica.

Dessa forma, é fundamental como mediac¢do para a reprodugao
do género humano universal e para formag¢dao da humanizagdo em cada
individuo singular. E pela educagdo, enquanto fung3o social, que o individuo
tem a possibilidade de construir sua subjetividade, ao desenvolver suas
potencialidades na apropriacdo das caracteristicas especificamente
humanas que ndo sdo dadas com o nascimento. Os novos comportamentos,
as novas habilidades e os novos conhecimentos cada vez mais complexos
sao produzidos e apropriados historicamente de gerac¢do a geracao, como
resultados das objetivacGes da praxis social educativa.

Enfatiza-se, assim, a importancia de compreender a educacgao
na sua relacdo de dependéncia com o trabalho e a esfera da economia
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para sua producdo. As formas de relagGes sociais sao condicionadas por
determinadas formas de organizagdo e produgcdo material no interior
de uma sociedade, ainda que, estas, por seu lado, também sofrem as
consequéncias directa e indirecta das tendéncias sociais num determinado
momento da totalidade social.

Historicamente, o préoprio movimento do trabalho, na produgao
e reproducdo da sociedade por meio das objetivagdes humanas, engendra
graus de desenvolvimento das forcas produtivas e modos de relagdes
sociais. As formas de relagBes sociais sdo condicionadas por determinadas
formas de organizagao e produgdo material no interior de uma sociedade,
gue em ultima instancia determinam se ha uma atividade ou ndo, ou se é
uma atividade alienada ou ndo.

Da sua condi¢do matriz para a existéncia do homem, como
mediacdao do metabolismo da vida humana, o trabalho cria valores de uso,
qgue é a riqueza na forma de bens que os homens possuem. Trata-se de
objetos ou produtos que contém propriedades que servem para a utilidade
humana, mas quando passa a condicdo de poder ser reproduzido para
troca e/ou venda, constitui-se como mercadoria. A mercadoria é resultado
do trabalho, e a sua produgdo incessante é caracteristica de sociedade na
qual impera o modo de produgdo capitalista. Entretanto, essa producgao
de mercadorias necessita contar com a condi¢do da existéncia da divisdo
social do trabalho, na medida em que, para produzir uma determinada
mercadoria, é necessario um tipo determinado de atividade produtiva. O
processo de troca de mercadorias requer que estas sejam distintas entre
si. Ao conjunto dos diferentes valores de uso das mercadorias, antecedem
diferentes tipos de trabalhos uteis (NETTO; BRAZ, 2012).

Outra condicdo para a producdo de mercadorias é que ela deve
estar articulada a propriedade privada dos meios de produgao, na medida
em que a compra e a venda de mercadorias s6 sdo possiveis quando um dos
lados dessa relagdo detém os meios que as produzem.

Com a divisdo social do trabalho, as forcas produtivas fundem-
se com a propriedade privada, submetendo o homem a um mundo
estranhado a medida que produz para o outro. O seu produto Ihe é estranho,
a objetivacdo é arrancada de sua esséncia para se converter em valor, ou
seja, ao desejar obter o produto de seu préprio trabalho, o trabalhador tem
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gue se submeter as relagdes de mercadoria, de valor e de troca, instancias
estranhas a ele, ndo sua esséncia imediata. Ocorre o rompimento do ser
humano com a sua propria criagdo, pela condicdo de que produz ndo para
si, mas para o outro.

Nesse processo de trabalho estranhado, as relagdes entre os
homens sdo deslocadas para as relagdes entre as mercadorias. A mercadoria
parece assumir um poder auténomo e, efetivamente, exerce-o ao inverter
essa relagdo. Essa forma ofuscante assumida pela mercadoria refere-se ao
fenémeno denominado de fetichismo da mercadoria.

A discussdao expde outro fendmeno gerado no interior do
trabalho subjugado ao capital, fundamental para compreender as formas
de trabalho assumidas pela sociedade atual. Para que ocorra o processo
de ampliacdo do valor, é criada na prépria esfera da produgdo o que se
denomina mais-valia. Trata-se de um valor excedente, produzido por um
dos envolvidos no processo de produc¢do, no caso, o trabalhador, mas que
é apropriado por outro envolvido no processo, que é o capitalista, tendo
em vista que sdo as relages de propriedade que determinam quem detém
o excedente. Essa apropriacao é fonte de seu lucro, e, por conseguinte, a
producdo de valor no modo de producdo capitalista pressupde a exploragao
do trabalhador.

Além de desvendar esse mecanismo de expropriagdo do
trabalhador, a mais-valia representa também a objetivag¢dao estranhada do
préprio sujeito, precisamente pela sua capacidade de reprodugdo ampliada.
Quanto mais as forgas produtivas sao desenvolvidas, maior é a geragao
desse excedente. O potencial que o trabalho possui de ampliar a producao
torna-se a via pela qual sdo criadas as condi¢gdes materiais estranhadas,
alienadas e alienantes.

Assim, o processo de alienacdo ocorre pela interconexao e
contradi¢do?” entre a propriedade privada, o capital, a divisdo de trabalho,
o valor e a desvalorizagdo do homem, na efetivagdo de um trabalho que
produz somente mercadorias; portanto, um resultado estranho a quem o
produz. Sob tais determinac¢des, o mundo exterior deixa de ser meio de

27 O principio da contradigdo é um dos nucleos que dinamizam as diversas esferas
da sociedade, dado que o processo de desenvolvimento dos complexos estruturantes da
totalidade nao se faz linearmente. Trata-se de uma das categorias centrais na explicagdo do
movimento do capital, elaborada por Marx (NETTO, 2002).
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vida, processo que leva a exteriorizacao do trabalhador na relagdo com os
produtos de seu trabalho na forma de estranhamento (MARX, 2010).

Esse é um dos aspectos do desdobramento a partir do
estranhamento apontado por Marx nas relagdes estruturais do homem com
otrabalho. O trabalho em sitorna-se um ato forcado, portanto, negativo para
o homem, voltado contra si mesmo, ndo satisfazendo mais suas caréncias,
mas um meio para satisfazer necessidades que nao lhe pertencem; é a
perda de si mesmo. Ao se encontrar produzindo para o outro, apropria para
o estranho, cria a propriedade para o ndo trabalhador. E o aspecto que o
autor chama de estranhamento-de-si, no qual se evidencia que o homem
se sente livre e ativo somente nas suas fung¢des bioldgicas basicas, como
alimentar-se, procriar-se, “quando muito ainda habitacdo, adornos, etc.”
(MARX, 2010, p. 83), que, ao se abstrairem das demais condi¢Ges da vida
humana, assumem como finalidades em si mesmas, finalidades ultimas da
vida do homem.

Além do estranhamento do ato da produgdo, da sua propria
fungdo ativa e também do produto resultante do ato, nesse processo ocorre
outro tipo de estranhamento, que se refere ao ser genérico do homem.
Na medida em que o homem tem na constru¢do do mundo objetivo a
confirmagdo da sua vida genérica, o objeto como resultado de seu trabalho é
objetivacdo da vida genérica do homem. Dessa forma, no trabalho alienado,
quando o objeto de sua producdo lhe é arrancado, é tirada também sua vida
genérica, ocorrendo, assim, o estranhamento pelo homem de seu préprio
género.

Assim, o homem encontra-se estranhado ou alienado do
produto do seu trabalho a sua prépria produgdo vital, a identidade de
seu ser genérico e, por conseguinte, da identidade consigo mesmo e da
identidade do homem na sua relacdo com o outro homem. Restando, dessa
forma, uma vida individual abstraida, como um fim, da vida genérica.

Extrai-se dessas proposicées que a busca do sujeito na
realizacdo de sua esséncia se faz pela busca de suas caracteristicas e
potencialidades subjetivas, individuais, bioldgicas, visto encontrar-se
cindido nessa percepc¢ado de individuo isolado sem conexdo com seu género
e sem articulagdo com a totalidade. O arraigamento do pensamento
da desconexdo da vida individual e a genericidade humana incidem
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diretamente na subjetividade dos homens e nas relagGes sociais, no interior
do pensamento cientifico, como a psicologia, a educagdo e especificamente
nas relagGes entre os individuos que protagonizam as diversas situagoes
das praticas educativas escolares. Essa dinamica do movimento da praxis
social, expressa na sua forma primaria, o trabalho, impulsiona cada vez mais
a exclusdo humana das relac¢des, tornando-se, assim, relacdes abstratas e
nao mais humanas. A acep¢do acerca de que a vida genérica é abstrata estd
imputada no interior do pensamento vigente, tendo como fim a sua vida
individual, que é do mesmo modo abstrata, estranhada e alienada.

No entanto, ainda que a natureza ontoldgica da educacao
se dé a partir da complexidade da reprodugao e do desenvolvimento do
trabalho, sua dependéncia é relativa, visto o carater ndo mecanico, porém,
dindmico da praxis, o que possibilita certa autonomia para exercer sua
funcdo especifica na vida social. Funcdo essa, cuja finalidade é a formacao
do sujetos para a promogao de uma consciéncia elevada, necessaria para
se conhecer adequadamente a realidade educacional que se pretende
transformar. Precisamente essa autonomia permite a busca para efetivacao
de uma verdadeira praxis nesse campo especifico, dado que este assume
também um caracter determinador das relagdes nas estruturas materiais,
dentro da totalidade social.
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Consideragoes finais

Analisar uma pratica da realidade social na sua relacdo com o
trabalho implica relevar a discussdo acerca da centralidade deste ultimo.
Enquanto praxis primdria, o trabalho instaura a sociabilidade humana
a partir das necessidades dos homens em conexdao com a natureza. O
movimento ininterrupto do desenvolvimento da producdo e reproducgao
da sociedade, gera novas necessidades e novos meios para satisfazer os
homens, derivando, assim, todas as demais praxis da totalidade social.

As transformacdes que o trabalho sofre no decurso do
desenvolvimento social atribuem-lhe novas caracteristicas; porém, na
condicdo de que, pelas relagbes materiais se estabelecem as relagGes
sociais, e delas derivam as a¢Ges humanas produtoras da sociedade, seu
assento como determinante da producdo material e consequentemente da
reproducdo social permanece (MARX; ENGELS, 2009).

Desse modo, as circunstancias atuais do trabalho, cada vez
mais fragmentado e precarizado, incidem direta ou indiretamente em
outros segmentos da vida social, confirmando tais postulados. Vale ressaltar
que a divisdo social do trabalho engendra o rompimento da subjetividade
e objetividade e a fragmentacdo entre teoria e pratica, o que, por sua vez,
é gerador do processo de alienacdo assinalado nas praticas do trabalho no
campo educativo, assim como nas demais relagGes entre todos os individuos.
O que explica a intensificacdo hegemonica da ideia de desenvolvimento da
individualidade, das caracteristicas particulares, bioldgicas ou naturais dos
sujeitos, fomentando a concepcdo do subjetivismo, presente em todas as
ciéncias da contemporaneidade.

Porém, a compreensdo da praxis permite considerar a
perspectiva de luta pela superacdo dessa dada realidade. Ndo obstante, a
vinculacdo da educag¢do com o trabalho impor os determinantes do modo
de producgédo capitalista no pensamento e nas condigdes materiais no seu
campo de acdo, contraditoriamente, o lugar estratégico que esta ocupa
na totalidade social, imputa alternativas para exercer sua funcdo social e
universal.

Nesse sentido, a presente discussdo defende a necessidade
de uma educacdo voltada para a formacdo humana pautada numa visao
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clara de concepc¢do de homem, de ciéncia, de filosofia e de mundo, pois tal
visdo permite dar um tratamento critico a problematica do conhecimento,
a compreensdo da realidade social e educacional com suas contradicdes,
as suas determinacdes histéricas e materiais no estabelecimento da ordem
do real existente. Salienta-se aqui, a defesa de uma visdo de educacdo
sustentada na centralidade do conhecimento tedrico-cientifico, como a
forma exigida de conhecimento como sendo fundamental para o processo
de objetivacdo e humanizacdo dos individuos. Essa forma permite conhecer
os fendmenos para além do nivel do empirico, na medida em que se
procura conhecer a raiz dos fatos existentes. Somente pela via que explique
o real na sua esséncia como caminho do conhecimento é que podemos
visar o processo de potencializagao da consciéncia dos homens, rumo a sua
emancipacdo, para as transformacdes objetivas necessarias.

Portanto, a possibilidade de superac¢do dessa realidade calcada
na chamada crise da educa¢do encontra-se no préprio movimento da
teoria materialista historica e dialética ora discutida, dado que o carater
transformador é desvelado pelo principio da praxis. Ao considerarmos as
categorias da totalidade, da mediacao e da contradicao, a educacdo tem a
condicdo possivel pelo seu lugar privilegiado como formacgao da consciéncia
dos sujeitos, de assegurar a socializacdo do conhecimento.

Ademais, do postulado de que a educacdo tem dependéncia
ontoldgica com o trabalho, mas é também impulsionada pela dinamica da
contradicdo que lhe reserva uma autonomia relativa, assim declara sua
existéncia e desse modo se exerce na vida social, buscando fazer valer sua
finalidade universal.
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DA PRAXIS NA PSICOLOGIA DA EDUCAGAO...






CAPITULO IV — A CONSCIENCIA NA ATIVIDADE PEDAGOGICA:
CONTRIBUICOES DA TEORIA HISTORICO-CULTURAL

Maria Eliza Mattosinho Bernardes

Introdugao

O estudo sobre a consciéncia do professor e dos estudantes na
atividade pedagdgica leva-nos a refletir sobre a finalidade da educacgao, dos
meios para se atingir tais fins e sob quais condi¢des e circunstancias torna-
se possivel a objetivacdo dos pressupostos pedagdgicos no contexto escolar.

As reflexbes apresentadas neste texto visam explicitar a
conceituacdo de consciéncia a partir de fundamentos do materialismo
histérico-dialético, relacionando-a ao conceito de atividade consciente
como uma atividade essencialmente humana. A atividade consciente é
analisada a partir das dimens&es cognoscitiva e teleoldgica e se relaciona
aos principios da psicologia histérico-cultural, que compreende que a base
material, as relacdes vivenciadas ao longo da vida concreta, é o que cria
possibilidades para a constituicdo da consciéncia dos sujeitos.

Assim sendo, o objetivo deste estudo é apresentar algumas
reflexes sobre a relacdo dialética na constituicdo da consciéncia do
professor e dos estudantes, sujeitos da atividade pedagdgica, como produto
das relagdes sociais vivenciadas, mas especialmente no campo da formacao
do profissional da educacao.

No campo da atividade consciente na educagdo escolar,
reportamo-nos a concepcdo de Vygotsky (2001b) que nos orienta para a
necessidade de se organizar o ensino visando o desenvolvimento das fun¢des
psicoldgicas superiores. Neste aspecto, Toassa (2006, p. 66) resgata que a
consciéncia do professor na educacdo escolar “surge aplicada ao papel de
educar e de dirigir o desenvolvimento da crianga, com atencdo aos processos
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I”

psicoldgicos de aquisicao da consciéncia social”. Concebe-se, portanto, que
a consciéncia dos sujeitos na atividade pedagdgica é entendida como sendo
socialmente mediada pela producdo cultural elaborada historicamente,
possivel de ser apropriada pelos sujeitos em atividade.

Como atividade humana, a educac¢do escolar se objetiva pelas
mediacdes simbdlicas promovidas no contexto escolar que determinam a
consciéncia dos sujeitos em atividade. No caso do professor, sua atividade
principal é a atividade de ensino (MOURA, 1996), e, no caso do estudante, sua
atividade principal é a atividade de estudo (LEONTIEV, 1983). Entendemos
gue as atividades de ensino e de estudo, quando integradas dialeticamente
pela organizacdo do ensino, constituem a atividade pedagdgica (BERNARDES,
20009).

A partir dessas reflexdes, ponderamos a relevancia da formacao
da consciéncia dos sujeitos da atividade pedagdgica, assim como pontuamos
a necessidade de ag¢des pedagdgicas organizadas intencionalmente para
gue seja possivel a objetivacao dos produtos da atividade pedagdgica.

A atividade consciente na teoria historico-cultural

Partimos do pensamento marxiano sobre as relagdes entre
a vida e a formacdo da consciéncia dos homens quando, ao analisar a
realidade concreta, exclui-se toda possibilidade de explicacdo do fendmeno
psiquico pela metafisica ou por qualquer outra teoria idealista.

A consciéncia, na psicologia historico-cultural, é constituida
pelas condicbes histéricas concretas e, portanto, é mutavel. Rubinstein
(1965) concebe que o processo de formagdo da consciéncia vincula-se a uma
forma de vida entre homens, quando estes superam a existéncia isolada e
estabelecem relagdes com o mundo e com os outros homens. Na dimensao
social da existéncia humana, o processo de formacgdo da consciéncia ocorre
guando o homem “é capaz de subordinar sua vida a algumas obrigacdes, de
fazer-se responsavel pelos atos que tém participado e do que deseja fazer”
(RUBINSTEIN, 1965, p. 368-9).

Ao longo da histdria da humanidade, o desenvolvimento da
consciéncia vincula-se a atividade socialmente organizada, especialmente
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ao trabalho como atividade humana que transforma a natureza externa
e o préprio homem, num movimento dialético e constante. Entende-
se, portanto, em concordancia com pressupostos marxistas, que ndo é a
consciéncia que determina a vida, mas é a vida que determina a consciéncia.

Em relacdo ao trabalho enquanto atividade vital humana,
Leontiev (19707, p. 98) ressalta que “a consciéncia do homem se transforma
com a estrutura da sua atividade”, ou seja, conforme a atividade do
sujeito é transformada a partir das formas concretas de sua existéncia, a
consciéncia também se transforma. Dessa forma, a consciéncia assume
particularidades diversas de acordo com as condigdes sociais da vida em
sociedade, recebendo influéncia das multiplas determinacgdes, das quais ndo
se excluem as relacdes politicas e econdmicas. Entende-se, portanto, que
“a consciéncia do homem é a forma histdrica concreta do seu psiquismo”
(LEONTIEV, 19707, p. 94).

Outra caracteristica a ser ressaltada no movimento de
constituicdo da consciéncia é que esta é sempre uma atividade cognoscitiva
sobre a realidade ou algum objeto que existe independentemente de se
ter consciéncia de sua existéncia e, portanto, que existe fora da prdpria
consciéncia. Assim, este principio materialista de explicacdo da realidade
nos reporta ao fato de que ter consciéncia de alguma coisa vincula-se ao
processo de apropriacdo de seu significado social, ao reflexo da realidade
objetiva na forma de conceito elaborado socialmente.

Como atividade cognoscitiva mediada pelos significados sociais
dos objetos e pela estrutura da atividade aos quais os homens se integram,
a consciéncia estd intimamente ligada a linguagem como forma social de
comunicagdo na vida em sociedade. Segundo Rubinstein (1965, p. 371),
sem a linguagem, a consciéncia nao se objetiva, ou seja, “a lingua é a forma
social da consciéncia do homem em sua condi¢do de ser social”. De forma
semelhante, Leontiev (19707, p. 94) reporta-se a consciéncia como sendo
“o reflexo da realidade refratada através do prisma das significagcdes e dos
conceitos linguisticos elaborados socialmente”. Conclui-se, portanto, que a
relagdo entre a linguagem e a consciéncia ndo esta na palavra em si, mas
no conhecimento socialmente acumulado e objetivado na palavra, no seu
significado social elaborado historicamente.
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Nesse sentido, a consciéncia constitui-se como reflexo psiquico
da realidade objetiva, mediada pelas significacdes sociais elaboradas
historicamente, que regula a conduta, a atividade pratica e o conjunto de
acoes realizado pelos sujeitos.

A relagdo entre a consciéncia e a atividade pratica se objetiva
exclusivamente entre os homens, como atividade propriamente humana
gue se orienta a um objeto para transforma-lo, tendo em vista um resultado
inicialmente idealizado que deve ser objetivado ou materializado como o
produto efetivo da atividade. Nessas condi¢Ges, o resultado ou o fim da
atividade existe duplamente, em tempos distintos, seja como resultado
ideal que se objetiva como produto do pensamento e da consciéncia, seja
como produto real que é a objetivacdo ou materializacdo do resultado
ideal transformado pelo processo de realizagdo. Concebemos, portanto,
gue a atividade essencialmente humana desenvolve-se orientada para
uma finalidade que se objetiva no produto inicialmente idealizado,
transformado em produto real mediante as condi¢des concretas da vida
em sociedade. Neste sentido, Vazquez (2007, p. 222) afirma que “toda a¢do
verdadeiramente humana requer certa consciéncia de um fim, o qual se
sujeita ao curso da prépria atividade.”

A dupla objetivagdo da atividade humana, como produto ideal e
real, ocorre por meio da atividade cognoscitiva e pela atividade teleoldgica.
Ambas sdo atividades conscientes que se manifestam como produto
da mediacdo do conhecimento; no entanto, segundo Vazquez (2007, p.
223), “ha diferengas importantes, pois enquanto a primeira [atividade
cognoscitiva] se refere a uma realidade presente que pretende conhecer,
a segunda [atividade teleoldgica] refere-se a uma realidade futura e,
portanto, inexistente ainda”. Outra distincdo é que a atividade cognoscitiva
nao requer uma agdo pratica efetiva, enquanto a atividade teleoldgica traz
em si a necessidade de sua realizagdo como agdo real.

No movimento entre a atividade pratica e a consciéncia
deve-se esclarecer que a necessidade da mediacdo do conhecimento é
condicionante para a objetivacdo da acdo real, assim como os fins a serem
alcancados na atividade ndao podem ser limitados a desejos e sonhos
a serem conquistados. Trata-se da atividade movida pela necessidade
social ou pessoal, cujo motivo desencadeador vincula-se ao objetivo da
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atividade que se relaciona diretamente ao seu fim, o produto idealizado
a ser transformado em produto real. Para que o objetivo da atividade seja
atingido, e a sua finalidade seja objetivada como produto real, é necessario
um sistema de ag¢des que é determinado pelas condi¢des concretas da vida
em sociedade, as quais determinam as operagdes a serem realizadas pelos
sujeitos. Esse sistema integrado de agdes é entendido por Leontiev (1983)
como a unidade molar que comp&em a atividade humana, o trabalho que
transforma a realidade externa e interna ao homem.

Enquanto atividade humana, a atividade pratica é explicitada

por Vazquez (2007, p. 225):

Como toda atividade propriamente humana, a
atividade pratica que se manifesta no trabalho humano,
na criagdo artistica ou na praxis revolucionaria é uma
atividade adequada a fins, cujo cumprimento exige
[...] certa atividade cognoscitiva. Mas o que caracteriza
a atividade pratica radica no carater real, objetivo,
da matéria-prima sobre a qual se atua, dos meios
ou instrumentos com que se exerce a agdo e de seu
resultado ou produto.

A atividade pratica, portanto, deve ser entendida como
atividade consciente que requer a transformacdo da realidade gerando
um produto real, que se objetiva ou se materializa por meio da mediacdo
dos significados e dos instrumentos sociais. Portanto, o objeto da atividade
é a prépria natureza, a sociedade entendida em processo continuo de
transformacao e o préprio homem enquanto sujeito concreto, reconhecido
como ser social. O fim da atividade é a transformacdo da realidade
concreta, seja ela de natureza social ou natural, em busca da satisfacdo das
necessidades basicas humanas, assim como das necessidades transformadas
pela vida em sociedade.

Para que a atividade pratica seja considerada praxis, precisa
estar vinculada a uma agao que se objetive sobre a realidade concreta que
existe independentemente do sujeito que a executa. Assim, a atividade
pratica enquanto praxis pode ser conformada de acordo com o objeto sobre
o qual o sujeito exerce sua a¢do. Em alguns casos, a praxis tem como objeto
o préprio homem como ser social e concreto, entendido como sujeito da
prépria atividade que se objetiva na transformacao da sua prépria condi¢ao
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de existéncia; em outros casos, a praxis tem como objeto a matéria natural
ou artificial, porém ndo propriamente humana, e seu produto se materializa
diante das transformacdes promovidas pelo sujeito em atividade.

A atividade pedagodgica, enquanto uma particularidade da
atividade pratica, é entendida como a unidade dialética que integra as
aclGes nas atividades de ensino e a atividade de estudo (BERNARDES,
2009). Esta objetiva-se socialmente por ser meio e produto da producdo
cultural elaborada historicamente. Assim como a linguagem possui sua
objetivacdo social por ser produto da atividade humana, a educag¢do em
geral e a atividade pedagdgica vinculam-se ao comportamento humano
fossilizado (VYGOTSKY, 2001a), que se objetiva socialmente tendo como
objetos o desenvolvimento dos sujeitos em atividade e a produgdo de um
instrumento pedagdégico que organiza as a¢des dos sujeitos em atividade.
Nesse sentido, a atividade pedagdgica tem dupla objetivagao.

A primeira objetivacdo da atividade pedagdgica refere-se a
finalidade da educagdo escolar, que é a transformagdo do desenvolvimento
atual dos sujeitos por meio da mediagdo e da apropriacdo da producdo
cultural elaborada historicamente (VYGOTSKY, 2001a). Tal objetivacdo ocorre
como produto da acdo do professor na atividade de ensino, quando atua
de forma consciente, organizando as a¢des que visam ao desenvolvimento
das fungdes psicoldgicas superiores do sujeito que aprende. Entende-se, no
entanto, que o produto dessa objetivacdo (a apropriacdo do conhecimento
e a transformacgdo psiquica dos estudantes e do prdprio professor) seja
relativo, uma vez que ndo se pode ter controle sobre a sua materialidade.
Tal produto, no entanto, objetiva-se socialmente.

A segunda objetivacdo da atividade pedagdgica relaciona-se
a organizacdo das acles na atividade de ensino. A selecdo, a identificacao
do conhecimento tedrico-cientifico a ser ensinado na escola e a definicdo
das condi¢bes adequadas para a organizacao das acbes de ensino na
atividade pedagdgica requerem que o professor tenha se apropriado de
conhecimentos no campo da didatica, da psicologia da educac¢do e das
metodologias de ensino em uma determinada area epistémica. O produto
da acdo de organizar o ensino, mediado por conhecimentos necessarios
para que a finalidade da educacdo seja objetivada, é a elaboragdo de um
instrumento pedagdgico que medeia o conhecimento a ser ensinado aos
estudantes em atividade.
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Como sintese, concebe-se a atividade pedagégica como
praxis por entendé-la: a) como uma atividade essencialmente humana;
b) por caracterizar-se como social, envolvendo multiplas relagdes que se
estabelecem numa coletividade de estudo; c) por ser de ordem sensivel-
material, uma vez que investiga e propde intervencdes na realidade
objetiva; d) por promover transformagdes na realidade investigada, tanto
no campo do psiquismo humano, enquanto produto do desenvolvimento
decorrente da aprendizagem, quanto na organizagdo do ensino; e) por ser
consciente, tratando-se de uma proposicao intencional e sistemadtica no
campo educacional.

Em pesquisas realizadas sobre a mediacdo simbdlica na
atividade pedagdgica como praxis (BERNARDES, 2006), verifica-se que esta
somente se objetiva duplamente na realidade escolar quando o professor
tem consciéncia de sua funcdo social integrada a sociedade de classes e, ao
mesmo tempo, compreende os limites reais do ensino quando a organizacao
social, politica e econbmica ndo prioriza, nos processos educacionais, a
promoc¢dao do homem como dimensao universal da condicao humana.

Estas questdes nos levam a explicitar a dialética presente na
constituicdo da consciéncia dos sujeitos como condicdo necessaria para
gue a finalidade da atividade pedagdgica, enquanto atividade cognoscitiva

e teleoldgica, objetive-se na realidade escolar.

A consciéncia na atividade do professor e do estudante

Tomando-se a atividade pedagdgica como uma particularidade
da praxis concebe-se que essa atividade seja a sintese das multiplas
determinacgGes que identificam a unidade entre as agGes de ensino e as
acGes de estudo, visando a aprendizagem dos conhecimentos mediados na
educacado escolar e ao desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores
(VYGOTSKY, 2001a) tanto dos estudantes quanto dos professores.

Nessas condi¢bes, a unidade entre o ensino e o estudo, que
gera a aprendizagem do conhecimento por parte dos sujeitos em atividade,
objetiva-se pela correspondéncia entre o significado social e o sentido
pessoal (LEONTIEV, 1983), entre a atividade de ensino e a atividade de
estudo.
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O significado do lugar social do professor na atividade
pedagogica refere-se ao conteudo histérico de suas a¢des na execugao
de sua atividade. Vincula-se diretamente ao ato de ensinar os conceitos
cientificos e outros elementos da cultura letrada, visando superar os
conceitos espontaneos postos nas a¢ées educativas em geral. A significacdo
do lugar social do estudante na atividade pedagdgica refere-se a atuagdo
de estudo, quando se visa a apropriacdo dos conhecimentos tedricos
elaborados historicamente para que o estudante se constitua como herdeiro
da cultura e possa intervir sobre ela.

Nocasodeosentido pessoaldaacaodo professoredoestudante
nao corresponder a significacdo da acdo elaborada historicamente,
as atividades particulares constituintes da atividade pedagdgica sao
consideradas alienadas.

Assim, a necessidade de criar condi¢des para que ocorram
transformacgdes na constituicdo dos sujeitos, por meio da apropriacdao do
conhecimento mediado na escola, determina os motivos que suscitam as
acbes na atividade de ensino. Este movimento tem como finalidade criar
condicOes para que os sujeitos possam apropriar-se da producdo cultural
elaborada historicamente e humanizarem-se, uma vez que, nessa concep¢ao
tedrica, o contexto escolar é a dimensao particular que articula agdes entre a
dimensado singular, prépria dos sujeitos individuais, e a dimensdo universal,
como potencial do género humano.

Em decorréncia da unidade dialética na atividade pedagdgica,
a necessidade e o motivo desencadeador das a¢des de estudo emergem da
consciéncia dos estudantes e do professor de que a apropriacdo da cultura
elaborada historicamente é uma condigdo essencial para que os sujeitos
se humanizem, tornem-se herdeiros da produgao cultural humana. Desse
modo, a consciéncia dos estudantes e do professor sobre o significado social
das atividades de estudo e de ensino é desenvolvida nas diversas situagdes
educativas que atribuem sentido pessoal ao significado social da educagao
e da apropriacdo da cultura como produg¢ao humana.

Em pesquisa realizada num contexto escolar (BERNARDES,
2006), constatou-se que a transformacdo das condi¢Ges dos sujeitos e o
desenvolvimento das fungGes psicoldgicas superiores (FPS) ocorrem de
forma objetiva quando as agbes na atividade pedagdgica sdo desenvolvidas
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de formaintencional e sistematica a partir da consciéncia, tanto do professor
guanto do estudante, no que se refere ao lugar social que ocupam na
sociedade (LEONTIEV, 1983) e das reais possibilidades criadas pelo ensino.
A figura a seguir expressa a relagao dialética presente na consciéncia dos
sujeitos da atividade pedagdgica.

ATIVIDADE DE ENSINO

Consciéncia do Educador - FP Consciéncia do Estudante

(lugar social e das reais Funcies Psi lF,Ps_' . (lugar social como sujeito ativo
possibilidades do ensino) (Fungdes Psicoldgicas superiores) na coletividade de estudo)

ATIVIDADE DE ESTUDO

Figura 1 — A dialética na constituigdo da consciéncia dos sujeitos na atividade pedagdgica
(BERNARDES, 2012, p. 81)

Considere-se, conforme a figura, que a consciéncia do professor
também é constituida nas relagdes sociais, em particular no processo de
formacdo profissional (FP), vivenciada ao longo de sua vida. Ou seja, a
dimensdo dialética na constituicdo da consciéncia se faz presente tanto na
formacgdo do professor (enquanto estudante em formacdo profissional)
guanto na formacdo do estudante que integra a atividade pedagdgica. No
entanto, pela contradigdo presente na sociedade capitalista, o processo de
constituicdo de valores sociais estd direcionado aos interesses do capital,
e nao ao desenvolvimento das possibilidades humanas. O que se verifica
com bastante frequéncia no contexto escolar é que tanto o professor
guanto o estudante ndo realizam ac¢les (conscientemente ou ndo) que
visam ao movimento de humanizagdao possibilitado pela apropriacdo do
conhecimento elaborado historicamente.

Para que tal movimento se constitua na atividade préatica, é
necessario que os objetivos de ensino e de estudo sejam correspondentes.
Para o professor, na execu¢cdo de sua fung¢do social constituida
historicamente, o objetivo de sua atividade é ensinar o conhecimento
elaborado e promover a humanizagdo dos sujeitos. De forma semelhante,
para o estudante, o objetivo deve ser apropriar-se do conhecimento
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mediado no contexto escolar e humanizar-se. No entanto, isso nao significa
gue o objetivo de ensinar seja a simples transmissdao do conhecimento, mas
requer que o professor organize o conhecimento elaborado historicamente
a ser mediado a partir dos aportes tedrico-metodoldgicos necessarios para
gue a educagdo cumpra sua finalidade.

Na teoria histdrico-cultural, ensinar é uma agdo necessaria na
atividade pedagdgica tanto quanto é necessdrio estudar e aprender. Nao
se concebe a aprendizagem como uma acao espontanea ou decorrente da
acdo do estudante de forma independente. Aprender e ensinar sdao agoes
gue devem se objetivar dialeticamente na atividade pedagdgica, como uma
unidade dialética de fato, ou seja, indissocidvel.

Concebe-se que as agdes do professor na atividade pedagdgica
devem ser direcionadas paraaorganizagdo do ensino, definindo as condigGes
— 0s modos de agcdo — em que o conhecimento sera mediado no contexto
escolar e, também, para a definicdo do conhecimento a ser mediado na
atividade pedagdgica. De forma semelhante, as agdes dos estudantes devem
estar direcionadas para a execug¢do de tarefas de estudo, para a realizagéo de
agdes de estudo que possibilitem a apropriagdo do conhecimento mediado
na escola e para a participagdo no controle e avaliagGo do conjunto das
agoes realizadas na atividade pedagdégica (BERNARDES, 2011).

As acOes de controle e avaliacdo de forma compartilhada pelos
sujeitos da atividade pedagdgica ocorrem pelo processo de comunicagao,
qgue articula o movimento de critica e autocritica das elaboragbes e
posicionamentos pessoais e coletivos, possibilitando aos estudantes e
ao professor (re)elaborarem suas préprias concepgbes, superando-as
consecutivamente. Tratam-se de a¢des de autocontrole que possibilitam a
ampliacdo da capacidade de pensar critica e reflexivamente pelo processo
de andlise e sintese das elaboracdes individuais e coletivas.

Tais agOes executadas tanto pelo professor quanto pelos
estudantes devem ser apropriadas por ambos, de tal forma a se tornarem
opera¢Oes na atividade pedagodgica, ou seja, devem ser internalizadas
pelos sujeitos para que as acdes sejam realizadas de forma consciente. As
acGes de ensino e de estudo devem ser a manifestacdo dos modos de agdo
gue definem o conjunto de normas explicitas e implicitas que medeiam
as relagBes interpessoais na coletividade de estudo. Assim, professor e
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estudantes detém, de forma compartilhada e cooperativa, a possibilidade
de controle e de avaliagdo na atividade pedagdgica pelo compromisso que
assumem frente a fungdo social que desempenham. Tal fato decorre do
desenvolvimento da consciéncia do professor e dos estudantes nas relagdes
interpessoais criadas na atividade pedagdgica.

Concebendo a atividade pedagdgica como praxis entende-se
ser possivel a superacdo das condi¢des singulares dos sujeitos, visando ao
desenvolvimento das func¢des psiquicas superiores como possibilidades do
género humano.

Algumas consideragdes

7

Tendo em vista que a atividade pedagdgica é concebida
como uma particularidade da atividade pratica que cria situa¢Oes para a
transformacdo da realidade concreta, a consciéncia é considerada um
elemento essencial para que as finalidades da educagdo sejam objetivadas
no contexto escolar.

Ao se ter clareza de que a consciéncia se forma pelas atividades
de que os sujeitos participam ao longo da vida, em especial na formacao
pessoal e profissional, é necessdrio levar em conta que tanto o professor
guanto os estudantes necessitam estar integrados a um conjunto de agdes
que lhes possibilitem superar as relagbes espontaneas e reprodutoras
das praticas sociais instituidas na sociedade de forma geral e, de forma
particular, no contexto escolar.

Verifica-se que a organizagdo do ensino, com bastante
frequéncia, é definida no contexto escolar de forma reiterativa e
reprodutora, nem sempre consciente por parte dos professores. Para que a
reflexao sobre a pratica supere a relagdo entre a agao pedagodgica, a reflexao
sobre a acdo e a nova organizacao da acdo pedagdgica, é necessaria a
mediagao de conhecimentos especificos que possibilitem analisar de forma
critica e criativa as praticas pedagdgicas instituidas, superando-as para
que a atividade pedagdgica se objetive. A apropriacdo de conhecimentos
sobre a didatica, sobre as metodologias de ensino e sobre os processos de
constituicdo do sujeito como ser social sdo condigdes minimas necessarias
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para que os professores tenham consciéncia de sua fungdo social e das
possibilidades reais do ensino na formacao dos sujeitos e na transformacao
da sociedade.

No entanto, ainda consideramos que ndo basta ter consciéncia
das relagOes tedrico-praticas que integram a atividade pedagdgica enquanto
praxis. E necessaria uma agdo sobre a realidade escolar que crie condigdes
para o desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas dos estudantes. Neste
movimento de formacdo, a consciéncia do professor e dos estudantes é
transformada, tendo em vista a necessidade de superacdo das condi¢Ges
pessoais e das relagdes sociais proprias da sociedade contemporanea.

Salientamos a relevancia da consciéncia do professor e dos
estudantes no processo de objetivacdo da atividade pedagdgica enquanto
unidade dialética, mas também queremos deixar explicita a necessidade de
uma agdo na realidade escolar que promova a transformacgao da realidade
de forma intencional.

Sem um conjunto de agdes organizado de forma sistematica
e consciente pelos sujeitos da atividade pedagdgica, a educacdo escolar,
enquanto mediagdo para a transformagdo dos sujeitos e da prépria a
realidade social, ndo se objetiva.
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CAPITULO V - VIVENCIA, SITUACAO SOCIAL DO
DESENVOLVIMENTO E PRAXIS

Gloria Farifias Leén
Laura M. Carnielo Calejon

Imaginacgao e consciéncia de logos: a vivéncia

Uma das dicotomias sustentadas pela psicologia cognitiva esta
na separacao do afeto e da razdo. A analise da imaginacdo e do conceito de
vivénciacomo proposto por Vygotsky (2009) permite compreendere, decerta
forma, caminhar para a superacdo desta fragmentacdo, compreendendo
os processos de producdo de conhecimento e do pensamento (logos) na
educacdo, no trabalho e na constituicdo do sujeito.

O raciocinio substancialmente diferente do enfoque histdrico-
cultural a respeito do pensamento que tem predominado durante quase um
século no estudo do desenvolvimento humano e da educacao, exige atencao
especial, existindo a tendéncia a assimila-lo as formas mais tradicionais de
raciocinar, tais como o positivismo e a fenomenologia, alterando tanto a
letra quanto o espirito do enfoque. Como consequéncia de tal reducionismo,
verifica-se a simplificacdo das explica¢cdes sistematizadas pelo enfoque
histérico-cultural. Por essa razdo, o investigador, ou o profissional atuante
na area da educacdo que pretenda assumir essa perspectiva tedrica,
deveria submeter a critica a forma em que costuma compreender a
realidade e sua abordagem tedrico-metodoldgica. Esse poderia ser um
passo de plena intencionalidade, sendo mais dificil que esta mudanga
ocorra de maneira intuitiva e espontanea, ja que se trata da subversdo de
um habito de pensamento enraizado. Portanto, a consciéncia de logos é
condicdo primordial para uma compreensao mais integral dos processos de
desenvolvimento humano e do papel da educacdo.

Em suas obras, Vygotsky, de forma geral, vale-se das



124

metdforas para a explicacdo de suas ideias. Com elas, indicava a viragem
que o pensamento cientifico devia dar, visando conseguir um modo
essencialmente diferente de ver seu objeto de estudo. Necessitava chamar
a atengdo dos estudiosos do tema do desenvolvimento humano quanto ao
tipo de transformacdo que devia ocorrer no pensamento cientifico, razao
pela qual encontrou uma maneira eloquente de fazé-lo. A metafora da agua
€ uma das mais importantes, pois esclarece a operatividade, no tratamento
da psicologia, de sua visdo dialética e complexa. Apliquemos a metafora na
analise da vivéncia, por ser esta a pedra angular da compreensdo do sistema
vygotskyano. Se conseguimos captar o sentido desta conceptualizagdo
além de seu significado, teremos percorrido um trecho importante na
compreensdo do enfoque histdrico-cultural. Desse entendimento, pode
derivar-se uma analise adequada das demais categorias, principios e leis.
Portanto, vale a pena detalhar, em alguma medida, o raciocinio que o
sustenta.

Se seguirmos a imagem da agua com seus componentes,
podemos dizer que o cognitivo e o afetivo, em separado, sdo como o
oxigénio e o hidrogénio; a 4gua é a vivéncia. Em outras palavras, é preciso
imaginar essa unidade como fusdo complexa e dialética, ndo como adigao.
Os gases ndo se somam, mas sim se combinam e tém como resultado
outro estado diferente do inicial, um liquido. Isso significa que a vivéncia
contém a conjungdo do cognitivo e afetivo e, com esta, a integragdo do
externo e interno, do bioldgico e cultural, do interpessoal e intrapessoal,
de maneira dinamica e diferente da soma de seus integrantes, no sentido
da metdfora da dgua. Muda-se entdo a forma tradicional, eminentemente
fenomenoldgica de entender a vivéncia — o que é bastante recorrente na
psicologia tradicional, onde esta se apresenta frequentemente na qualidade
de paisagem interior da subjetividade. Porém, a vivéncia é muito mais
gue isso, ja que expressa o amdlgama de todas essas determinantes do
processo vivencial em seu condicionamento (acima sinalizados como pares
dialéticos). O cognitivo atua por meio do afetivo e vice-versa. Vygotsky
propunha, referindo-se a vivéncia, que:
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es una unidad en la que por un lado se representa
el entorno ... y por otro lado .. cdmo yo mismo
experimento esto, es decir, todas las caracteristicas
personalesy todas las caracteristicas ambientales estan
representadas en una experiencia [...] en una vivencia
siempre estamos frente a una unidad indivisible de
las caracteristicas personales y de las caracteristicas
situacionales. (1994, p. 8)

La vivencia determina de que modo influye sobre el
desarrollo del sujeto uno u otro aspecto del medio... Lo
esencial no es la situacién por si misma en sus indices
absolutos, sino el modo cdmo vive dicha situacion el
sujeto. (1996, p. 384)

Por tudo o que foi dito, se falamos do cognitivo a partir de uma
perspectiva vivencial — isto é, dialética e complexa — este contém, em si
mesmo, o afetivo. E, do mesmo modo, se falamos do afeto, este sempre
se refere a algo, ainda que, as vezes, essa referéncia nao esteja tdo clara
conscientemente. Também podemos ver o cognitivo e o afetivo como dois
lados de uma mesma moeda: se um estd a vista, o outro estd presente,
ainda que ndo destacado no momento (implicito). Essa é a maneira
histérico-cultural de referir-se a realidade (ontologia) complexa e dialética
em sua estrutura e funcionamento. Se o afeto ndo mobiliza de alguma
maneira o ato de conhecer, ndo se produz o conhecimento. Em outras
palavras, o cognitivo estd impregnado pelo afetivo, enquanto o afetivo
esta impregnado pelo cognitivo. Tampouco podemos coisificar a vivéncia e
converté-la em um mito; como afirma Politzer (s.d.), a vivéncia implica uma
postura de interpretacdo da realidade pelo sujeito, seja ele o investigado ou
o investigador.

Uma decorréncia importantissima dessa epistemologia é a
concepgdo e o estudo do pensamento humano, que se analisa como processo
cognitivo e afetivo ao mesmo tempo, em sua origem e decurso. Mais do que
isso, o pensamento é assumido como processo da personalidade, e ndo de
modo abstrato. A esse respeito, Vygotsky (1993, p. 342) dizia:
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El propio pensamiento no toma origen en otro
pensamiento, sino en la esfera motivacional de
nuestra conciencia, la que abarca nuestros deseos y
necesidades, nuestros intereses y motivos, nuestros
afectos y emociones. Tras el pensamiento se encuentra
una tendencia afectiva y volitiva, la Unica que puede
dar respuesta al Unico “por qué” en el analisis del
pensamiento.

Este modo de ver os processos e fenébmenos que estudamos
dentro da psicologia — e outras ciéncias sociais — supera a perspectiva
racionalista, imperante até o presente e responsavel, em certa medida, pelo
pensamento disjuntivo e unilateral.

Para assumir a mudanga de 6tica de uma maneira consequente,
devemos compreender que a vivéncia ndo é meramente uma construcao
conceitual. Ela expressa o salto qualitativo primordial do pensamento
cientifico para o estudo do ser humano em desenvolvimento, em um nivel
gualitativamente diferente e superior ao racionalista, porque consegue
ver a consonancia real entre os condicionantes do desenvolvimento, o que
constitui uma forma mais adequada de compreender e explicar a indole
dessa realidade. Os interessados no enfoque histérico-cultural devem
interrogar sua postura frente ao conhecimento, identificar o modo como
imaginam os processos e fendmenos que estudam a si mesmos, quanto
podem deformar o idedrio deste enfoque em determinadas circunstancias.

As derivagGes metodoldgicas da concepgdo tedrica sobre a
vivéncianaeducacdodapersonalidadesdoinimeras, porém mencionaremos
uma fundamental, relacionada ao ato educativo. Dizia Vygotsky (1993, p.
383): “si tuviéramos que formular una tesis formal, un tanto generalizada,
seria correcto decir que el medio determina el desarrollo [...] a través de
la vivencia de dicho medio [...] Asi pues, lo mas esencial es renunciar a los
indices absolutos del medio”. Em consequéncia,

el Unico educador capaz de formar nuevas reacciones
en el organismo es la experiencia propia. Para el
organismo es real solo el vinculo que le ha sido dado
en su experiencia personal. Por eso la experiencia del
educando se convierte en la base principal de la labor
pedagdgica. (VYGOTSKY, 2001, p. 113)
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Trata-se de notar o quanto mudamos a forma de compreender
avivéncia: o habito de imaginar fenomenologicamente a realidade estudada
sua forma complexa e dialética de distingui-la. O cognitivo e o afetivo
foram separados pela légica fragmentadora, tanto do objetivismo como do
subjetivismo. Nesse caso, que referimos como citacdo textual, substitui-se
substancialmente a forma de ensino tradicional por uma verdadeiramente
humanista (vivencial). O professor ndo assume uma posicdo absoluta,
ao estilo comportamentalista, porque ndo trata de “estampar” no aluno
nenhum conhecimento, valor ou capacidade, ja que esse método de
ensinar violenta a natureza da vivéncia do estudante e, com esta, seu
desenvolvimento pessoal integral.

Se falarmos desde um ponto de vista ontoldgico, ambas as
dimensdes da unidade (a afetiva, a cognitiva etc.) aparecem amalgamadas
nos sujeitos que tiveram um desenvolvimento harmonico; suas dissociagdes
podem ocorrer em determinadas circunstancias, por exemplo, nas neuroses,
nas psicoses etc., situagdes nas quais nos preocupamos pela perda da
harmonia dos processos da personalidade e do drama que constitui a vida
humana.

E necessario acrescentar que essa visio dindmica, porém
unitdria, ndo pode ser entendida a margem do conceito de mediagdo.
Este nos oferece o caminho da fusdo dialética do amalgama de que
faldavamos. Atribui-se a Blaise Pascal, conforme citado por Morin (1994),
a ideia de que todas as coisas sdo instituidas e instituintes, assim como
estdo interconectadas por um elo que liga umas as outras, o que, em nosso
ponto de vista, ilustra 0 modo como os processos se medeiam entre si para
constituir uma unidade, a unidade do diverso. Por isso, a vivéncia, a unidade
do diverso, pode ser entendida como a convergéncia dinamica entre afetivo-
cognitivo, ou externo-interno. Na nossa percepgao, ndo ha tanto sentido em
explorar os componentes da vivéncia, mas sim em assumir o ponto de vista
unitdrio para estudar os diferentes processos e fendmenos relacionados
com o ser humano e o desenvolvimento da sua personalidade —em assumir,
em outras palavras, o enfoque da vivéncia na sua perspectiva metodoldégica.

Para os fins de um trabalho mais intencionado sobre estes
problemas, é importante destacar que existem numerosos esteredtipos nos
profissionais e investigadores deste ramo do conhecimento que impedem a



128

representacao clara das integra¢des dindmicas que ocorrem no ser humano
em seu desenvolvimento (FARINAS, 2010). Por exemplo, com frequéncia é
dificil admitir que o conhecimento em si mesmo ja encerra o afeto, pois
nao existe possibilidade de conhecer se este ato ndao é movido em alguma
medida pela curiosidade, ainda que esta varie em persisténcia e intensidade
de um sujeito a outro. O afeto implica igualmente certo conhecimento. O
cognitivo ocorre através do afetivo e vice-versa, o que é bem diferente de
sua somatodria. A ideia das unidades complexas de andlise propostas por
Vygotsky repousa na visdao complexa e dialética do externo e o interno,
do afetivo e o cognitivo, do social e o pessoal, de sua observacdo como
unidades dindmicas — em resumo, apoia-se no modo em que assumimos
essa realidade. dizia que: “en la ciencia, ... el analisis de los elementos debe
sustituirse por el andlisis ... de una unidad compleja”. Isso incita a busca de
modos de trabalho e indicadores que expressem tal fusdo. Talvez deveria
falar-se de como tratar os processos e fendmenos do desenvolvimento desde
uma perspectiva vivencial (FARINAS, 1999), a diferenca do racionalismo,
do positivismo ou do existencialismo, eminentemente reducionistas ou
unilaterais. A conceituacdo da vivéncia é a base de outras categorias, como
a situacdo social do desenvolvimento, que deram também ao pensamento
historico-cultural uma postura integradora, dinamica, e, ao mesmo tempo,
uma representacao mais cabal e profunda da realidade.

Distanciar-nos intencionalmente (consciéncia de logos) do
entendimento fenomenoldgico da vivéncia é um exercicio légico importante,
porque expressa a peculiaridade da perspectiva histérico-cultural, seu
emblema. Em psicologia, o debate entre o pensamento mecanicista e o
pensamento complexo dialético teve uma longa histdria, e pode-se afirmar
gue, na atualidade, ainda existem praticas bastante difundidas do primeiro
modo. As teorias que tiveram como objeto o estudo da personalidade foram
as que deram o golpe de misericérdia no reducionismo do pensamento
psicoldgico. Ainda que a teoria da gestalt tenha sido sempre reconhecida
como aquela que introduziu o conceito de sistema na psicologia, o
enfoque histdrico-cultural foi aquele que o levou a sua maior expressao de
complexidade e dinamica. Ao propor a personalidade em desenvolvimento
como ponto central de atencdo, este enfoque assentou as bases para
estudos desde uma oética como a proposta atualmente pela ciéncia da
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complexidade. Este € um mérito do enfoque histérico-cultural que, no
Ocidente, onde ainda tende-se com frequéncia a sua simplificacdo, ndo é
inteiramente considerado.

E necessario destacar essa visio complexa dos fenémenos
humanos a fim de continuar desenvolvendo criativamente a teoria histdrico-
cultural a altura das exigéncias renovdveis da ciéncia e para que possamos
perceber nossa légica (consciéncia de logos). Na nossa percepgdo, os
requisitos fundamentais para obter a consciéncia do logos sdo pelo menos
trés: primeiro, assumir o objeto de estudo como um todo, sem desmembra-
lo em partes; ndo cabe o divorcio, mas a inter-relacdo dialética dos processos
e fendmenos. A vivéncia ndo é a experiéncia interna ou fenomenolégica, isto
seria unilateral, deixaria de considerar as inter-relagdes como totalidade.
Muitas teorias, catalogadas como teorias da personalidade, ndo conseguiram
integrar, nem no plano tedrico nem no pratico, as diferentes arestas da
vivéncia no sentido de que estamos tratando aqui; ao contrario, exageraram
alguns de seus aspectos e condicionantes (psicanalise, humanismo norte-
americano etc.). Segundo: considerar as peculiaridades do objeto, e
ndo sO sua caracterizacdo geral. A personalidade tem duas acepgdes
fundamentais em psicologia, uma refere-se a ela como o todo ou como a
formacdo psicoldgica mais complexa para se estudar no desenvolvimento,
e a outra refere-se ao estilo Unico e singular de cada pessoa. Os estudos
da personalidade requerem, como consequéncia, a considera¢do dindmica
de ambas as perspectivas, a da organizacdo ou suas generalidades e a
do estilo ou suas particularidades. Terceiro: assumir o tempo como algo
inerente, e ndo externo ao objeto de estudo, pois tanto a personalidade
como o desenvolvimento sdo assumidos como conceitos histéricos. Isso
aponta uma perspectiva dinamica diferente no estudo dessas questdes. O
desenvolvimento refere-se fundamentalmente as transformacGes totais,
as mudancas revoluciondrias ocorridas na personalidade ao longo da
histéria de vida, ndo a coordenada temporal de ocorréncia dos mesmos.
Tal desenvolvimento ndo se estuda eminentemente como o resultado da
carga de experiéncia passada do sujeito, mas como uma dinamica mais
probabilistica em que o presente-passado converge com a dimensdo de
futuro, considerando esta ultima como potencialidade que ocorre gragas
a inter-relacdo com os outros seres humanos. Este processo é o que se
conceitualizado por Vygotsky como zona de desenvolvimento proximo
(FARINAS, 2005).



130

A situacao social do desenvolvimento

Recordaremos essas trés caracteristicas da epistemologia da
complexidade na andlise da situagdo social de desenvolvimento, outra das
construcdes tedricas que sustentam o enfoque histdrico-cultural. Nesse
caso, repetimos o método de pensamento: o entendimento e explicacdo das
diversas dindmicas do desenvolvimento humano sem limita-las a esquemas
pré-estabelecidos nem fragmentd-las. E necessdrio denotar também o
sentido aberto, probabilistico de tal ideia ao abarcar as dinamicas do
desenvolvimento na dialética do geral-particular em suas transformacdes.

Diferenciando-se da maioria dos enfoques sobre a evolucao
psicoldgica por meio da ontogenia, Vygotsky propunha a ideia de que
o desenvolvimento da personalidade de um determinado sujeito ndo
significava a chegada a um determinado ponto do caminho da vida, mas
algo mais complexo e promissor. Vejamos sua definicdo: “al principio de
cada periodo etareo se establece una relacién peculiar, Unica e irrepetible,
especifica para esa etapa de la vida, entre el nifo y su medio, ante todo
social. A esta relacion la denominamos situacién social del desarrollo”
(VYGOTSKY, 1996, p. 264). Compreender esta rela¢do significa compreender
um novo carater da percepgdo da crianca sobre sua realidade externa e da
sua atividade nesta realidade, resultando um novo carater da percepcao da
vida interna da prépria crianca e da ativacdo de sua vida psiquica.

La situacion social del desarrollo es el punto de partida
paratodos los cambios dinamicos que se producen en el
desarrollo durante el periodo de cada edad. Determina
plenamente y por entero las formas y la trayectoria que
permiten al nifio adquirir nuevas propiedades de la
personalidad, ya que la realidad social es la verdadera
fuente del desarrollo, la posibilidad de que lo social se
transforme en individual. (VYGOTSKY, 1996, p. 264)

Tudo o que foi dito poderia ser transferido, de algum modo, a
gualquer ser humano em desenvolvimento, independentemente de uma
idade especifica. Segundo nossa compreensao, o desenvolvimento consiste,
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entdo, na chegada a uma nova situagao social de desenvolvimento na qual
se gera e sustenta-se o desenvolvimento humano ulterior. A conceituagao
da situacdo social de desenvolvimento permite apreciar a nova visdo do
desenvolvimento humano distante da linearidade e mecanicismo dos
enfoques tradicionais. Ainda que Vygotsky tenha usado o termo “situacao”,
este ndo se refere simplesmente ao ambiente, mas a interacdo construida
pelo sujeito com este e consigo mesmo, isto é, a vivéncia é sua base. A
situagdo social de desenvolvimento expressa a conjun¢do dinamica das
condigcBes interpessoais ou externas e as intrapessoais ou internas que
produzem o desenvolvimento da pessoa; por isso, pode-se dizer, como
assinalado na citacdo, que é a relagdo ativa do sujeito com seu meio ou, em
outras palavras, uma elaboragdo subjetiva na qual o ambiente é apenas um
dos pontos de partida. As mudangas que conduzem o sujeito a uma nova
percepcao de si mesmo e dos diferentes contextos em que sua evolugao
ocorre sao produzidas ativamente por ele mesmo, gragas a sua interagdo
cultural com os demais seres humanos.

No intrapessoal (interno), incluem-se tanto os aspectos
subjetivos adquiridos como o0s criados pelo préprio sujeito do
desenvolvimento. Conta entre eles o herdado e o inato que, segundo
Vygotsky, medeiam a criagdo subjetiva e vice-versa, amalgamando-se e
constituindo o que é propriamente interno no sujeito. Amalgama que
é elaborado por este de forma ativa, tanto de modo consciente como
inconsciente. A dimensdo inconsciente, ainda que nao tenha sido estudada
especialmente pelo autor, foi reconhecida em sua obra, na avaliacdo da
psicanalise como corrente do pensamento psicolégico. O interpessoal
(externo) éigualmente extenso e rico, englobando a elaborag¢édo que o sujeito
faz de sua nacionalidade, posi¢do socioecondémica, posi¢ao familiar, o tempo
que lhe correspondeu viver como parte de uma geracdo de cidadaos, entre
outras condi¢Ges. Ao final, a situacdo social do desenvolvimento pode ser
entendida como a subjetivagdo do emaranhado de relagdes interpessoais-
intrapessoais, estabelecidas pelo sujeito desde uma posicdo peculiar que
ocupa no sistema de relagGes sociais em que vive.

Segundo Vygotsky, a situacdo social do desenvolvimento, como
lei, ndo é extra-histdrica, mas enfoca em seu ponto de vista o temporal e o
local vivenciados pelo sujeito do desenvolvimento sem desprezar o geral,
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préprio para os grupos e épocas, que também forma parte das vivéncias
pessoais; no plano epistemoldgico, é a convergéncia dinamica do geral e
do particular. Nesse enfoque, pretender desvincular um ou outro nivel de
andlise em qualquer construgdo tedrica nao teria sentido. Por suposto,
pode-se abordar o estudo de casos isolados, incluindo exceg¢des, porém
estes seriam analisados no devir de sua situagdo social de desenvolvimento,
0 que ajudaria sempre a compreender e explicar outros casos. As condi¢bes
em que o homem vive, em cada época histdrica e em cada cultura, sdo ao
mesmo tempo heterogéneas e similares: “Los mismos individuos integran las
mas diversas comunidades sociales, cuyos intereses a menudo divergeny, a
veces, son contradictorios. De ahi el caracter fragmentado y contradictorio
de la conciencia habitual” (YADOV, 1989, p.61).

Vygotsky propO6s uma maneira de estudar o homem, mais
do que uma caracterizacao especifica deste e do seu desenvolvimento, o
gue opera coerentemente com sua compreensado histdrico-cultural do ser
humano. Penso que, por essa razao, afirma-se que suas inquietudes foram
eminentemente epistemoldgicas, légicas, ontoldgicas e gnosioldgicas. Um
aspecto emblematico do enfoque histdrico-cultural, especialmente neste
autor, foi a construcdo conceitual, ndo a partir da integracdo de fatos
isolados obtidos por distintas vias de investigacao cientifica, mas a partir de
uma visdo tedrico-metodoldgica. Sem pretender fazer da ciéncia uma cdpia
da filosofia, Vygotsky encontrou forma original e complexa para estabelecer
a interacdo entre ambas. Por isso, o enfoque histdrico-cultural foi capaz de
enriquecer a concepgao filoséfica sobre o ser humano, particularmente a
marxista, de cujo ideario partiu de maneira consequente.

Assim, Vygotsky completou sua concepgao sobre a situagao
social do desenvolvimento com novas ideias, em outros trabalhos. Entre
as mais valiosas, poderiamos considerar as seguintes, que destacam, entre
outras condi¢des do desenvolvimento, a postura ativa e criativa do sujeito
em seu proprio desenvolvimento: “el hombre crea él mismo estimulos que
determinan su reaccidn y los utiliza en calidad de medios para dominar los
procesos de la propia conducta” (VYGOTSKY, 1987. p. 84).

E complementou a ideia: “el proceder del hombre esta
determinado, no por los estimulos presentes, sino por una situaciéon
psicoldgica nueva o distinta, creada por el propio hombre” ( VYGOTSKY,

1987, p.89).
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Referindo-se aos signos, dizia:

introducidos por el hombre en la situacion psicoldgica
. cumplen la funcién de autoestimulacién... En el

proceso de la vida social, el hombre cred y desarrolld

complejisimos sistemas de relacion psicoldgica, sin

los cuales la actividad laboral y toda la vida social

serian imposibles... la concepcién del determinismo se

humaniza. (VYGOTSKY, 1987, p. 90-97)

A referéncia a situacdo social do desenvolvimento, na primeira
destasduas ultimascitagcOes, expressacerta “entropia” noautomovimentodo
sujeito maisdo que um cursolinear, o que é ratificado na citacdo subsequente.
A situagdo psicoldgica, peculiar de cada sujeito do desenvolvimento, a visdao
gue eletem de simesmo e de suarelagdo com o meio é que guiam ativamente
esse desenvolvimento. As condi¢Bes que convergem dinamicamente na
situagdo de um individuo particular sdo multiplas e variadas. A consideragao
do papel ativo do sujeito em desenvolvimento destaca a ideia do governo
ndo mecanico (externo ou interno) das dindmicas psicoldgicas. Segundo
esse enfoque, ndo se podia esperar que o ser humano refletisse a realidade
como um espelho que, em consequéncia, mobilizaria a a¢do. O principio
determinista claramente admitido aqui tem outra conotagdo, diferente
do determinismo mecanico, o que leva Vygotsky a propor que este se
humaniza. Compreender a determinacdo a partir de estimulos externos nao
é o mesmo que compreendé-la a partir de uma situacdo na qual convergem,
para mediarem-se mutuamente e de forma ativa, o interpessoal e o pessoal.
No primeiro caso, espera-se que ocorra forcosamente o desenvolvimento
em uma determinada dire¢do como uma consequéncia “pontual”, enquanto
no segundo caso espera-se que a ocorréncia seja mais probabilistica,
quer dizer, que ocorra ou ndo, em diferentes formas. A maneira pela qual
este desenvolvimento ocorre depende, na segunda variante, de como
se cristalizam ativamente as diversas condi¢cdes que confluem em cada
momento da vida do sujeito.

A situagdo social do desenvolvimento como construgdo
tedrica, ainda que se refira a um individuo particular, Unico e singular,
pode ser a porta de entrada para os estudos do desenvolvimento humano
desde distintas arestas ou niveis de analise: tanto macrossocial como
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microssocial. A categoria situacdo social do desenvolvimento ndo sé permite
estabelecer inter-relagdes desde o interior da psicologia, mas também
projeta a psicologia para além de si mesma, permitindo-lhe transcender o
psicologismo caracteristico de muitas teorias.

A partir dessa construcdo tedrica — na qual se expressa a
concepgao de Vygotsky sobre as forgas motrizes do desenvolvimento — é
possivel entender outras categorias propostas por ele, na qualidade de
unidadesdeanalise(complexas).Estemovimentopropriododesenvolvimento
humano interessa principalmente em sua orientacdo prospectiva (zona de
desenvolvimento proximal). Para o autor, a personalidade é um conceito
histérico. A crianga ndo é o adulto pequeno. O desenvolvimento da
personalidade define-se, em boa medida, pela potencialidade do sujeito
para a realizagdo préxima das capacidades, das atitudes em relacdo aos
demais, em relacdo a cultura, a natureza e a simesmo —identificando-se com
estilo préoprio — em condi¢Ges também histdricas. Trata-se do movimento
prospectivo do sujeito do desenvolvimento no movimento prospectivo
sociocultural e também do enlace dindmico do tempo autobiografico com o
tempo histérico geracional (FARINAS, 2005).

Com a considerac¢do da situagdo social do desenvolvimento
como condicdo sine qua non nas investigacdes de corte histérico-cultural,
o pensamento cientifico poderia ganhar em relacdo a sua potencialidade
integradora e, por sua vez, ganhar também em relacdo a sua possibilidade
de perceber e aprofundar-se na variabilidade complexa do desenvolvimento
(CALEJON, 2011), ocorrendo na constelagdo de condi¢bes que podem atuar
a cada momento na existéncia do ser humano, propiciando de alguma
maneira sua evolugdo. Tal construgdo tedrica tem um valor metodoldgico
decisivo.

A psicologia, a sociologia e outras ciéncias sociais podem
assumir ou ndo o enfoque da complexidade, a depender de como assumam
a ideia da situagdo social do desenvolvimento e outras construgdes tedricas
derivadas desta que, por sua vez, tem a vivéncia como base. A assunc¢do
da convergéncia do interpessoal e do intrapessoal e a emergéncia de
distintas alternativas nesta interface sao decisivas para definir o paradigma
a que nos afiliamos, seja simplificador ou dialético, na compreensdo e
explicacdo dos diversos fenémenos sociais. O conceito de situagao social de
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desenvolvimento, nascido no campo da psicologia, transborda as fronteiras
desta e pode converter-se em um eixo para a construcao e desenvolvimento
do pensamento cientifico social contempordaneo, em toda sua extensdo.

A assunc¢do de uma ideia como esta s6 pode fecundar a margem de
preconceitos unidisciplinares.

A praxis

Essaformade compreender e de explicar o objeto de estudo das
ciéncias que se ocupam do desenvolvimento humano teve consequéncias
também na forma de compreender a relagdo teoria-pratica, que ja nao
sera mais vista pela dtica racionalista, mas pela ética da praxis. A assungao
adequada das bases do ponto de vista histdrico-cultural (vivéncia, mediacdo
e situacdo social do desenvolvimento, principalmente) abre caminho para
a verdadeira praxis. A ciéncia racionalista divide a teoria de suas aplicagbes
porque desliga os componentes das vivéncias, nesse caso, do investigador,
assumindo que se pode fracionar uma realidade que existe e resulta de
maneira integral e dinamica.

No enfoque histérico-cultural, cada passo da obra tedrica
achava-se desafiado pela pratica social em seu sentido mais amplo, tomada
como critério de verdade. A atmosfera cientifica em que surgiu essa
visdo tedrica (Unido Soviética, primeiras décadas do século XX) destacava
os vinculos entre a filosofia e as ciéncias particulares e entre a teoria, a
realidade social e sua transformacao. Tratava-se ndao de contemplar o
mundo, mas de transforma-lo, méxima fundamental do pensamento de
orientagao materialista-dialética que Vygotsky assume em sua metodologia
de investigacdo cientifica. Ele diria que o ensino leva, atrds de si, o
desenvolvimento e o conduz em lugar de contempla-lo, ndo se conformando
com o que foi conquistado até o momento.

A propodsito dessa ultima parte do debate, é conveniente
destacar que compartilhamos aideia de M. F. Yarochevskie N. S. Gurguenidze
(1996) sobre a concepgdo de Vygotsky a respeito da histéria da ciéncia—em
particular a histéria da psicologia — suas paralisa¢Oes e saltos qualitativos a
partir fundamentalmente da relagdo complexa e dinamica entre a pratica
social e a teoria cientifica.
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Para Vygotsky, a investigacdo em geral, e a sua, em particular,
era um tipo de pratica social. Sua teoria surge frente as demandas sociais
em um pais que funcionava centralizadamente, com objetivos e tarefas
muito claras de transformar a realidade, e ndo de contempld-la, como
dito anteriormente. Por essa razdo, a psicologia compreensiva de sua
época lhe resultava insuficiente e tinha que ir além, tal como suas tarefas
cientificas — surgidas na atividade social mais plena e ambiciosa conhecida
pela humanidade até a época — exigiam. Nessa concepgao, enlagam-se,
pela primeira vez na histéria das ciéncias particulares, o desenvolvimento
individual e social, com a educagdo como motor de ambos. Para
Vygotsky, é gracas ao enraizamento cultural dos cidaddos no processo de
desenvolvimento pessoal que ocorre o progresso social. Sua obra baseia-se
na demonstragdo de como a educa¢do — forma de pratica social, além de
politica — conduz o desenvolvimento humano e o enraizamento cultural do
sujeito. Ao assumir a tese de Feuerbach sobre a necessidade de transformar
o mundo e expressa-la no campo da ciéncia concreta, Vygotsky estava
também manifestando sua forma pessoal de préxis ou, muito melhor, a
forma de praxis da psicologia (FARINAS, 2005).

Pensamos que, em fung¢do da forma e do conteldo com
gue assumiu a pratica social, Vygotsky péde formular uma concepcdo de
desenvolvimento humano distinta as restantes de sua época. A biografia do
autor e sua obra demonstram como a posic¢do social do cientista condiciona
sua criacdo. Vygotsky tinha uma situacdo social de desenvolvimento
peculiar, muito diferente a de um sujeito ou investigador corrente, e muito
distante da que poderia ter hoje, a luz do que impera em escala mundial.
Entender o pensamento vygotskyano com profundidade requereria, pelo
menos, tentar colocar-se em seu lugar, ndo de forma desideologizada, mas
atribuindo a filosofia em geral, e a materialista-dialética em particular, o
valor que ele lhe atribuiu na orientacdo da psicologia como ciéncia (sem
deixar de reconhecer outras ideias filoséficas também importantes em
sua obra, como as de Spinoza e outros), além da agdo cientifica social
gue consolidou sua cosmovisdo. Isso é o mais dificil para alguns dos seus
seguidores, porém, é o preco para um entendimento mais adequado de
sua obra. Vygotsky dedicou seu trabalho a uma sociedade nova, em que a
cooperacdo de todos com todos, com a finalidade do desenvolvimento do
potencial criador como direito inalienavel de cada cidadao tivesse lugar.
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Vygotsky nao fez psicologia de diva, pratica ndo correspondente
as tarefas sociais que teve que enfrentar. Ndo porque a pratica de diva
encerre algo de negativo em si mesma, ele ndo a depreciou; simplesmente,
ndo é uma das caracteristicas distintivas de sua metodologia na investigacao
ou no tratamento das pessoas. Para ele, o desenvolvimento humano exigia
ndo sé uma mudanga na comunicagdo entre as pessoas, mas requeria, além
disso, uma mudanca na atividade vital, como entendido em seus estudos
sobre afilogenia humana. Uma mudanga fundamental na atividade humana:
o trabalho que, em seu conteudo e forma, repousa sobre a estrutura
econdmica e politica de uma sociedade. Por isso, Vygotsky foi capaz de
visualizar o valor da pratica transformadora como origem e comprovacgao
de sua concepcao tedrica. O momento histérico que ele viveu ndo sé o
permitia, como também o reclamava.

Para florescer como ciéncia, a psicologia requer determinadas
condigGes sociais, necessarias a uma sociedade em que o desenvolvimento
humano seja valorizado em grande escala. Enquanto continue sendo uma
ciéncia de elites, podera fazer pouco para avangar a cultura da qual forma
parte.

O papel que a educagdo assume na teoria histdrico-cultural
também estd intrinsecamente relacionado com a compreensao profunda
do papel do cientista social frente aos desafios da pratica, pois, sendo a
educagdo um dos meios primordiais de transformagdo que a sociedade
dispGe, é légico que seja assumida como parte do arsenal metodoldgico
da ciéncia para seu préprio desenvolvimento (FARINAS, 2005). O cientista
e o profissional das disciplinas humanas armam-se com a educagdo para
participar da mudanca social. Essa ideia sobre o valor da educagdo para a
mudanca social estd permanentemente presente no idedrio dos patronos
da nagdo cubana, muito especialmente na obra de José Marti, de seus
continuadores da Revolucdo de 30, da geracdao do centendrio ou dos
jovens de Moncada. Por isso, as ciéncias da educagao puderam assumir um
apogeu especial na vida dos cientistas e profissionais do campo das ciéncias
humanas em geral.
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A modo de conclusao

Entre as derivacOes prdticas mais importantes do enfoque
histérico-cultural estdo aquelas relacionadas com o campo da educacgao.
Vygotsky e seus seguidores deram grande importancia a cultura como
conteudo constitutivo da mente humana e de seu desenvolvimento e a
educacdo, em um sentido mais amplo, como forma de conceber a cultura
para dirigir o desenvolvimento. Pensamos, portanto, que ndo é dificil
imaginar ou admitir como esse enfoque repercute na organizacao da
educac¢do em prol do desenvolvimento humano. A condi¢do renovadora da
perspectiva histérico-cultural reside em suas assunc¢des sobre a dinamica
da educacdo em relacdo ao desenvolvimento humano. A educagdo no
enfoque histérico-cultural — entenda-se em unissono com a autoeducagao,
se somos consequentes com a conceituacdo de vivéncia — é uma premissa
do desenvolvimento humano e um método para o estudo desse processo.
No enfoque histérico-cultural ndo se propde o estudo nem a promogao do
desenvolvimento a margem da educacdo e desta transformada pelo sujeito,
de forma criativa, em autoeducacao.

A educacdo é importante porque conduz o desenvolvimento.
Para estudar o desenvolvimento, portanto, é necessdrio estudar como
a pessoa se educou e se educa (FARINAS, 2005). L. I. Bozhovich (1976),
uma das seguidoras fundamentais do pensamento histérico-cultural,
propunha que soé podia se falar de uma verdadeira aprendizagem quando
os aprendizes, por meio da assimilacdo de determinados conhecimentos,
mudavam seu ponto de vista e atitude frente a realidade. Esse é um exemplo
da compreensdo vivencial da aprendizagem, pois a autora ndo se contenta
com a mera eficiéncia na solucdo da tarefa, mas destaca o surgimento de
uma elaborac¢do que expressa a unidade do cognitivo-afetivo, do externo-
interno, do cultural-pessoal.

Por suposto, ndo existe elaboracdo possivel sem assimilacao
do conhecimento, porém, o centro de gravidade translada-se do
conhecimento per si para a repercussdo direta ou indireta que este tem
sobre o desenvolvimento da personalidade. Trata-se do enfoque complexo
da relagdo entre educacdo e desenvolvimento.
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Pensamos que, submetendo a escrutinio as ideias fundamentais
do enfoque histérico-cultural como as tratadas neste capitulo, poderiamos
observar a compreensdo que esses autores tiveram, principalmente
Vygotsky, sobre a complexidade do desenvolvimento humano e da
necessidade de um enfoque complexo e dialético para a ciéncia. Vivéncia,
situagdo social do desenvolvimento e praxis sao formas distintas de ver uma
mesma coisa: a atitude transformadora do ser humano sobre a realidade (o
que inclui sua prépria realidade).

Desde o ponto de vista teérico-metodoldgico, a situacdo social
de desenvolvimento é a vivéncia do sujeito orientada ao desenvolvimento
integral da sua personalidade, na cultura e no tempo que Ihe correspondeu
viver, enquanto a zona de desenvolvimento préximo é a operacionalizacao
do que pode ocorrer na situacdo social de desenvolvimento, quando esta
organiza-se de modo mais ou menos intencional, por meio da atividade e
da comunicagdo para os fins da educagdo — autoeducacdo que contribui
permanentemente ao desenvolvimento.
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CAPITULO VI - VIVENCIA, ATRIBUICAO DE SENTIDO E
SUBJETIVACAO DA ATIVIDADE, A COMUNICACAO E
RELACOES SOCIAIS

Guillermo Arias Beaton

Sin embargo, constituye un grave error pensar que
la ciencia solo puede estudiar lo que nos brinda la
experiencia directa. ¢Como estudia el psicélogo el
inconsciente, como investiga el historiador y el geélogo
el pasado, el fisico-dptico los rayos invisibles, el filélogo
las lenguas cldsicas? Los estudios basados en el andlisis
de huellas de influencias, en métodos de interpretacion
y reconstruccion, en la critica y en la indagacion del
significado han sido tan utiles como los basados en el
método de la observacion empirica directa. (VYGOTSKY,

1991 p. 310)
Introducao

O propdsito essencial deste trabalho consiste em explicar
o processo dificil e complexo de trocar ou converter a vida real, material
e objetiva do ser humano (o drama humano de Politzer — 1965, 1966)
em subjetivo, ideal ou psicoldgico. Trocar os conteudos, as relagGes
sociais ou interpessoais, a atividade e a comunicacdo em contetudos do
desenvolvimento psiquico do ser humano, segundo nos falam Vygotsky
(1987, 1995), Moreno (1966), Rubinstein (1967), Leontiev (1981b), Lomov
(1989), Pichdn Riviere (1980, 1981) e Martin-Bard (1998, 2005).

Pretendo, para o desenvolvimento desta explicacdo, abordar
diferentes aspectos, tais como: as condi¢cBes, os componentes ou 0s
determinantes mais evidentes e fenoménicos que mostram sua existéncia
por meio de suas pistas, marcas e indicios, o que faz, para alguns, sua
existéncia®® menos objetiva, que considero, porém, t3o objetiva como nossa

28 Entendo esta concepgdo de questionamento do subjetivo ou ideal como algo
nao objetivo e trata-lo de fazer objetivo a partir de suas bases materiais, ou seja, o bioldgico
ou o cérebro como um produto histérico, que ndo se justifica pelo pensamento antigo de
Demdcrito e Heraclito; ou de Vives ou d’Alembert, mas justifica-se pelo grande impacto
do pensamento positivista e pragmatico que elaborou a compreensado e explicagdo do ser
humano e da sociedade assim como das ciéncias, desde os pressupostos reais e ideoldgicos
de uma sociedade capitalista em pleno auge, o que levou, aos positivistas e pragmaticos,
apoiarem-se nas leis de uma biologia de natureza frenoldgica e com base no materialismo
vulgar e mecanicista, que se relacionam pouco ou nada com o materialismo dialético,
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existéncia.

Essa concepcdo de questionamento sobre a objetividade da
subjetividade foi legitimada mais pelo sentido dado a ele pelo materialismo
vulgar e mecanico, e ndao pelo materialismo dialético, ao processo de
producdo do conhecimento, e justifica-se ou explica-se como produto das
analises que a ciéncia psicoldgica e outras afins tém realizado de maneira
fragmentada e com base em mecanismos inerentes ou proprios e o que
o histérico-cultural tem tratado de explicar de maneira mais intensa,
abarcadora e integral, ainda que de forma inconclusa até o momento.

Uma das bases materiais e objetivas desse processo sdo as
relagbes sociais (MARX; ENGELS, 1982, 1986) ou interpessoais, como as
denominou Vygotsky (1987), que sdo, definitivamente, os atos, as agdes,
a atividade e a comunicagdo, em que se expressam, constituem e se
organizam tais relagdes sociais, bases da conformacdo da vida real ou do
drama humano em uma dada organizagdo social. Por isso, para Marx, as
relagdes sociais se constituem na esséncia do humano.

As condi¢cdes e os conteudos que produzem as inUmeras
relacdes sociais estabelecidas pelas pessoas ao longo de sua vida social
sdo diferentes e dinamicas, tanto ao longo de toda histéria do ser humano
como espécie e da sociedade como ontogeneticamente, de maneira mais
individual ou particular, estando o sujeito inserido em um grupo, em uma
instituicdo, em uma comunidade ou sociedade.

Os conteludos mencionados, entrelacados no interior das
relagbes sociais, e seu préprio conteudo subjetivo, sdo aqueles que
produzem mitos, crencas, tradicoes, teorias ou explicagdes, obras de arte,
ciéncia, objetos, meios e criacdo e imaginacao no interior do sujeito, sendo
o que denominamos cultura, que é produto de toda vida social e do trabalho
do ser humano e de sua histéria, porém chegando a um dominio essencial
ou préprio em si mesmo, na formagao dos conteudos da subjetividade. Essa
é a razao pela qual Marx, Engels, Lenin, Vygotsky, Gramsci e outros afirmam

constituido paralelamente e de maneira contestadora a essas orientagdes filoséficas,
cientificas e ideoldgicas. O capitalismo necessitou e produziu essa maneira extrema de
pensar e fazer o processo de produgdo dos conhecimentos associado ao que existe de
mais extremo e desumano das ciéncias bioldgicas e da filosofia do materialismo vulgar do
momento. O capitalismo os formou e o capitalismo os reuniu para que produzissem, pouco
a pouco, suas verdades, “verdades” que tém contribuido para formar nossa consciéncia por
mais de trés séculos.
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gue o ser humano, produzindo a cultura, a sociedade humana, produziu a
si mesmo.

Os conteldos da cultura,?® em ultima instancia, marcam as
diferencas entre as pessoas, os povos, as comunidades e as sociedades
que entram em determinadas relagbes sociais e interpessoais, atividade e
comunicagdo, sendo o que produz caracteristicas peculiares nesses grupos
e nessas pessoas. Consideramos cultura como tudo o que o ser humano
foi capaz de produzir e criar ao longo de sua histéria e aquilo que ele esta
por produzir e criar, desde os objetos, meios e instrumentos, até os mitos,
as tradi¢Oes, ideias e conhecimentos, incluindo o préprio ser humano,
que ja ndo é sé obra de evolugdo do universo e da vida, mas também da
sociedade humana e da cultura que ele mesmo produziu e acumulou. Até
este momento é a Unica espécie de seres vivos que conseguiu isso.

Essa explicacdo inclui também, sendo uma dimensao essencial,
gue os conteuddos e meios da cultura, contidos por sua vez no interpessoal
ou relagBes sociais, sdo manipulados pelos seres humanos nas relagdes de
uns com os outros, para sua formacao e desenvolvimento em cada geracao
para apropriar-se deles, interioriza-los e apreendé-los. Cada ser humano,
particular, Unico e irrepetivel, consegue isso com a ajuda e a participacao
dos outros seres humanos, em cada momento histdrico e na geragao em
gue vive e existe, por meio das relagdes com a natureza, com os objetos,
com os meios da cultura e com os outros seres humanos. Essas condi¢bes
permitem e se constituem nas fontes para as transformagdes destes em
conteudos subjetivos e psicologicos para poder seguir, adaptando-se
ativamente a natureza desconhecida e a sociedade e continuar produzindo
cultura. Isso as vezes é consciente, porém na maioria dos casos ndo o é,
sendo préprio ou automatico da vida mesma. Ocorre por meio de atos e
acGes, mais ou menos ndo conscientes, automaticas, alheias a nossa prépria
vontade.*

No particular e no singular, na vida real, na cultura, no sistema
de relagbes sociais e nas formas de produzir sua existéncia e garantir
sua vida na natureza, as pessoas vao constituindo seus sentimentos,

29 Produtos por sua vez das relagdes sociais, a atividade e a comunicagdo.

30 Deste processo humano, os idedlogos capitalistas aproveitam-se para manipular
as consciéncias humanas e fazé-los consumir mais do que devem, para evitar o mal estar
produzido pela forma de vida capitalista, tais como o desemprego, o trabalho excessivo para
o lucro capitalista ou para fazer da consciéncia um contetdo hedonista em lugar de uma
consciéncia para o trabalho e o sacrificio altruista pelo ser humano (o que mostra o idedrio
martiano de José Marti).
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emocoes, necessidades e motiva¢des; suas ideias, seus conhecimentos, o
desenvolvimento e a formacdo dos processos cognitivos, sua consciéncia
e sua autoconsciéncia, seu inconsciente, seus recursos de regulacdo
e autorregulacdo, que sdo internos e que permitem o controle de seu
préprio comportamento, de sua vontade, sua concep¢dao de mundo: sua
personalidade.

Em resumo, essa é a forma em que o social, o cultural se fazem
ideal e subjetivo e psicoldgico, por meio dessas relagdes sociais organizadas
e constituidas na atividade e comunicagdo, em atos e agdes.

Que lugar o organismo humano, o componente estrutural
material em que se produz toda essa maravilha e o “quase milagre” de
converter o material e objetivo em ideal, subjetivo ou psicolédgico, o que
Vygotsky denominou como a nova qualidade da natureza, o ser vivo
consciente (VYGOTSKY, 1987, VYGOTSKY; LURIA 1996) tem neste processo
complexo? O que a sociedade atual somente pretende deslegitimar com
seus estudos positivistas, pragmaticos e comportamentalistas, referidos e
tirados dos mecanismos bioldgicos que explicam os seres vivos anteriores
ao ser humano?

Em resumo, nosso interesse, na contramao dessas tentativas,
consiste em explicar como o organismo humano, seu cérebro, seu sistema
nervoso, o genético, bioldégico e a heranga cultural inter-relacionam-
se ou se medeiam e interdeterminam-se, para conformar essa nova
qualidade, a subjetividade ou o desenvolvimento psiquico. Como estdo
relacionadas, apesar de serem condi¢Oes de diferentes naturezas, origens
e funcionamentos, sendo, nessa relacdo, capazes de produzir essa nova
gualidade que chamamos subjetividade, sistemas ou conteudos psicolégicos
ou psiquismo humano, consciéncia e personalidade.

Esse problema, que apresentamos nesta oportunidade e com
este trabalho, constitui-se como um segundo momento do processo de
formacdo da consciéncia humana e, em resumo, da personalidade. Nada
se incorpora aos conteldos psicoldgicos humanos se ndo se produz esse
processo que procurarei explicar, tratando de ndo cair em generalidades
universais e esquemas que fazem perder a esséncia desse processo
complexo, multidirecional, diverso e definitivamente mediado.
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Quero esclarecer que, quando menciono um segundo
momento, ndo se pode vé-lo como um depois do outro, de forma linear ou
mecanica. Estes dois momentos sempre estdo produzindo relagbes sociais,
atividades, comunicagdo e subjetivagao, inclusive também existem produtos
gue, desde a subjetivacdo, interatuam com as relagGes. Essa é a esséncia do
que se denomina atividade externa e atividade interna.

Digo que é um segundo momento porque as relagdes do ser
humano com os conteddos da natureza se produzem em companhia de
outros seres humanos e no processo ou na atividade de resolver os enormes
problemas que se produzem nas relagdes com a natureza. Em maior ou
menor grau, sempre rapidamente as relagdes entre as pessoas inserem-se
nas relagcdes com a natureza, formando parte organica dela, ainda que de
naturezas diferentes. Umas sdo, por assim dizer, de natureza material, fisica,
de necessidades bioldgicas, e outras sdo, de natureza social ou interpessoal,
necessarias para resolver as primeiras.

Além disso, estas ultimas sdo as mais proximas ao processo de
formacdo e desenvolvimento, nas pessoas, de novos conteldos subjetivos
e psicoldgicos, e sdo as que oferecem definitivamente as fontes e origens
da formacdo da subjetividade. Por isso ndo podemos falar de relagGes sem
objetos e sem outras pessoas, porisso meu esquema é sujeito-objeto-sujeito,
e ndo sujeito-objeto ou sujeito-sujeito, dado que estes Ultimos esquemas
fragmentam a totalidade ou integralidade do fato que desejo explicar: o
desenvolvimento psiquico humano ou a formacgado da subjetividade.

Muitos estudiosos sobre o humano, sobre sua formacao e
desenvolvimento, sobre como este se inter-relaciona com a natureza e a
sociedade, sobre como ele constitui-se na dimensdo espiritual, subjetiva e
psicoldgica, tem abordado, de uma ou outra forma, essas mesmas ideias de
forma implicita. Inclusive isso pode ser apreciado na analise do problema ou
mecanismo do vivencial e da atribui¢do de sentidos, ainda que ndo tenham
considerado essas categorias e esses conceitos como um aspecto essencial
no processo de constituicdao dessa nova qualidade.

Neste trabalho trato de explicar, com a maior profundidade
e claridade, que meus estudos e os dados de investigagbes empiricas me
permitem, como se constitui o subjetivo e o psicoldgico a partir das multiplas
vivéncias do ser humano, desde seu nascimento, como consequéncia ou
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produto de como chegam a ele e ele vive as influéncias do entorno cultural
e social em que ele se desenvolve ao longo de sua vida real, produzindo as
experiéncias que sao vivenciadas, a partir de todo o conteldo subjetivo ja
formado e desenvolvido no psiquismo do ser humano até um momento
determinado do seu desenvolvimento.

Muitos autores reconhecem que o contexto social e cultural
influem na constituicdo do sujeito, porém este ndo o reflete como uma
cOpia mecanica, assim como ndo o assume mecanica ou linearmente. Lenin
ja insistiu nisso, usando o conceito de reflexo ativo da realidade. Em La
persona en lo histérico-cultural (2005), assinalo que o que se produz nido
é um reflexo, mas uma refracdo da realidade, quando os conteldos que o
sujeito recebe sao refratados ou modificados de acordo com os conteldos
psicoldgicos ja formados com anterioridade e préprios do sujeito. Essa é
uma forma de explicar o fato ou fendmeno que desenvolvo neste trabalho,
sem mencionar o mecanismo ou sua esséncia em relagdo com os nexos que
se produzem em sua constitui¢do. E algo analogo quando o ser humano
usou o arco e a flecha e produziu o fogo sem conhecer a explicagdo sobre
acdo e reacao e a friccdo entre os corpos.

Bases, 0s primeiros passos...

O enigma para o conhecimento e sua producdo, buscando
compreender como trocar o objetivo em subjetivo, o material em ideal, tem
sido um problema fundamental para a filosofia (MARX; ENGELS, 1986) e, em
seguida, para a psicologia como ciéncia e profissdo, considerando o que esta
deve tratar, estudar e explicar no seu papel de ciéncia particular (VYGOTSKY,
1987, 1991, 1996). Se tivéssemos que falar do objeto da psicologia, esta
seria uma proposta essencial ou ao menos uma parte importante de seu
objeto de estudo.

Explicar o processo de fazer subjetivo o objetivo ou material é,
de uma ou outra forma, falar do papel ativo do sujeito nesse processo, nao
obstante sua ndo total vontade para, por si mesmo, mudar o mundo, porque
ele também esta regido pelas leis histéricas (MARX; ENGELS, 1986). Por essa
razdo, estas consideragdes tém estado presentes no trabalho de muitos
fildsofos e cientistas. Entretanto o problema ainda esta muito distante de
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ser resolvido, apesar de existir multiplas e possiveis hipdteses que inclusive
poderiam estar interconectadas ou relacionadas e solapadas umas com as
outras. Considero que o materialismo dialético, por sua prépria natureza, é o
gue permite continuar, da forma mais adequada, a busca de uma explicagao
sobre como se produz tdo importante transformagdo na natureza, uma das
Ultimas alcangadas no processo de formagdao e desenvolvimento de sua
constituicdo, no periodo de conformacdo da vida e em especial da espécie
humana, com a possibilidade de tomar consciéncia de sua existéncia. Do
gue se trata, em Ultima instancia, é precisamente isto, explicar como o ser
humano consegue chegar pouco a pouco a ter consciéncia da natureza e
de sua existéncia e pode criar a sociedade e a cultura, criando, assim, a si
mesmo.

A diversidade de condi¢des que devem ser consideradas e seu
movimento tornam dificil essa explicagdo. Dirilamos que se estd tentando
explicar o salto de uma qualidade a outra qualidade, ou seja, de como algo
de uma natureza determinada constitui-se em outra de natureza muito
diferente, porém a partir de suas préprias condi¢es internas que se unem,
e na unido seus nexos mais internos mudam e mudam a qualidade. Tal e
como ocorre entre o oxigénio e o hidrogénio para produzir a dgua, mudando
de um estado gasoso a liquido; dois elementos inorganicos a outro que é
de base organica e que, mais tarde, este em um meio aquoso, com outros
muitos elementos mais e a uma determinada temperatura, forma-se o vivo.

Por essa razdo, organiza-se a seguinte pergunta: como se
produz a mudanga de qualidades tao diferentes? Para tanto, temos,
inevitavelmente, que se apropriar e considerar a condi¢do de que tudo esta
concatenado, como demonstra a dialética, ou interconectado, como defende
a complexidade, que acaba sendo apenas um jogo de palavras, porém com
o0 mesmo significado. Se ndo consideramos essa lei essencial desde o inicio,
nao poderemos enfrentar uma explicagdo sobre esse problema.

Toda a natureza, sua origem e sua génesis, sua diversidade,
desde o inorganico ao organico e do organico a vida e desta ao consciente,
é uma concatenacdo, uma sucessdo, uma interconexao de fatos, processos
e resultados muito diferentes, de saltos qualitativos, sendo que, por sua
vez, uns ddo lugar aos outros no meio de condi¢des de uma complexidade
gue é muitas vezes dificil de apreender, no tempo ou na histéria do mundo
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inorganico, organico, da vida e, por ultimo, o da consciéncia da nossa
existéncia. A vida seria impossivel sem a existéncia do inorganico e do
organico, assim como a cultura e a consciéncia ndao poderiam existir sem
aqueles.

O consciente seria inexplicavel sem o vivo e este, sem o organico
eoinorganico, e a prépria consciéncia, sem o corpo humano e sem o cérebro,
seria impossivel de existir. O ser humano ndo teria sido produzido se a vida
e sua evolucao complexa ndo tivessem ocorrido. Sem duvida, e o fato de
gue o ser humano esteja formado por um conjunto de substancias quimicas
e bioquimicas, pela sua interacdo nao é possivel explicar sua constituicao
e funcionamento, muito menos sua consciéncia e personalidade tal como
pretendem explicar alguns biologicistas atuais (CRICK, 2000). Que outros
componentes e conteddos produziram o “milagre” de chegar a saber que
existimos, onde e como existimos, além disso trabalhar e produzir nossa
existéncia e ndo depender apenas dos produtos diretos da natureza?

Nesta analise apresenta-se o processo relacionado com
a questdo de como desvendar ou chegar a conhecer o processo de
conformacado da consciéncia, do psicolédgico, do desenvolvimento psiquico
para explicd-lo de modo mais adequado. A complexidade desse processo
e a urgéncia de explicar os fatos que nao se desvendam facilmente levou
os seres humanos, no inicio, diante do enorme desconhecimento que os
limitava, a criarem seus préprios deuses para sustentar sua existéncia e
lutar pela vida.

Com esse fato ja se mostra o poder e a relativa independéncia
e forca dessa consciéncia, dimensGes ainda ndo conscientes, porém
necessitada de um outro superior, dono do saber absoluto, das coisas que
eles ndo possuiam, para contar, em sua imaginag¢do, com a ajuda e prote¢do
gue necessitavam para seguir lutando pela vida e sobreviver. Essa é uma
das primeiras demonstracGes de como o ser humano necessita do simbolo,
do signo e dos significados para poder ampliar as possibilidades de vida e
de desenvolvimento. Isso indica o poder da subjetividade e do psicoldgico
gue esse novo ser vivo ja possui e que é produzida por esse estado de
desconhecimento e pela necessidade de sobreviver, o que produz vivéncia
e sentidos que o impulsionam para procurar saber e, quando ndo sabem,
recorrer aos deuses que sao oniscientes e os protegem, fazendo oferendas.
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Por essas circunstancias, esses sujeitos ja ndo sdo tdo primitivos.

A teologia, ciéncia que se ocupa dos estudos da fé no ser
humano, caminha atualmente mais de acordo com os conhecimentos
cientificos, aceitando e adequando-se as conquistas das ciéncias em relagao
a origem da vida e a evolugdo (LA BIBLIA LATINOAMERICANA, 1986). Nao
obstante, ainda resulta parte da obra do Deus o surgimento do Universo e a
origem da consciéncia que, por causalidade, sdo os dois grandes problemas
gue nem a fisica nem a psicologia conseguiram explicar, porém o dominio e
o conhecimento teolégico impulsionam a ciéncia para buscar suas préprias
hipéteses e explicagdes. Essa reflexdo é uma tentativa modesta desse
esforco. Caracteriza-se como uma relagdo dindamica e interconectada das
diferentes formas de conhecimento que o ser humano produziu e que
os positivistas fragmentaram, sendo impedidos de ver, em sua unidade e
diversidade, as contradicdes que em seu devir e nas explicacdes de tais
contradi¢cdes produzem mais conhecimento.

Torna-se necessario, diante dessa situacdo, tentar realizar o
esforgo para estruturar algumas hipdteses ou ideias, rascunhos de possiveis
analises e hipdteses para organizar e ordenar, pelo menos, alguns dados
gue permitam avangar para o segundo plano que temos assinalado: o
problema da origem da consciéncia e do psicoldgico humano, que ao longo
da existéncia material desses seres vivos na natureza, de sua inter-relacdo
com ela, das relagdes entre eles e a producdo de meios para a subsisténcia e
a adaptacdo, ou seja, da produgdo da cultura e do conhecimento no interior
dela. Chamou-se também de diferentes maneiras: alma, psique, mente ou
personalidade.

Essa produgdo tem sua origem no trabalho tedrico-pratico
qgue tenho realizado, durante mais de quarenta anos, na educagdo, no
desenvolvimento infantil, do escolar e da adolescéncia, na orientacao
e na psicoterapia, na elaboracdo de politicas e projetos educacionais, no
trabalho académico e cientifico sobre como fazer com que os seres humanos
enfrentem sua vida real de modo mais adequado. Nesse processo, 0s
desafios produzidos pela realizacdo de um curso sobre os fundamentos da
relacdo entre o trabalho e o descanso, em companhia de um dos melhores
filésofos cubanos ou professor de filosofia, como ele prefere ser chamado,
e o0s cursos sobre como produzir conhecimento, todos realizados na
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Universidade de Sao Paulo, constituiram-se em um momento importante.

Contribuiram também o trabalho realizado na formacado de
psicopedagogos e a abordagem de escolares que ndo aprendem em uma
educacado publica de baixa qualidade. Meus debates com as bidlogas cubanas
gue destacam a existéncia de uma biologia ndo reducionista, dialética e
flexivel, tém sido essenciais nesse percurso das ciéncias. Por ultimo, foi
essencial na minha vida ter sido filho de um professor de matematica que,
como d’Alembert (ndo o soube até pouco tempo), me dizia que a matematica
era apenas a linguagem da vida real e que as matematicas nunca teriam
existido sem ela, a vida real. Elas eram para esse homem uma criacao
subjetiva e ideal, de signos e significados criados pelos seres humanos que
necessitavam salvar suas colheitas e erguer monumentos, aqueles canais
para produzir os alimentos que asseguram sua existéncia.!

Nessa reflexao, decidi por um tema ou um problema que nos
persegue por muito tempo e que poderia ser definido da seguinte maneira:
como, em ultima instancia, no marco dessa problematica, apresenta-se a
relacdo estreita entre o objetivo e o subjetivo, entre o material e o ideal,
entre a vida real dos seres humanos com a formacao e o desenvolvimento de
sua subjetividade, sua psique, do psicoldgico, a mente ou a personalidade?
Ou como queiramos denomina-la (MARX; ENGELS, 1986).

Neste trabalho me proponho a contribuir para uma
compreensdao mais adequada das dificuldades que se apresentam no

31 Este homem, meu pai, ndo era nem marxista, nem histdrico-cultural.
Simplesmente um bom professor de matemdatica com quem aprendi muitas coisas, que ainda
me sdo uteis. Minha mae, uma campesina alfabetizada pelo meu pai, amante da natureza,
também esta presente, porque ela sempre as organizou, para dar-me a mensagem que, como
boa campesina que era, me dizia: meu filho, da natureza tira-se tudo o que necessitamos,
o problema é saber fazé-lo. Ratifiquei todo esse conhecimento proveniente da minha
educagdo anterior na minha escola Raul Cepero Bonilla, onde tiveram um papel essencial
e decisivo as relagGes sociais que ali estabeleci com diretores, professores e sobretudo com
meus condiscipulos, que depositaram em mim, como diz José Marti, os conhecimentos
basicos sistemdticos que me permitem fazer o que tento fazer hoje. Muitos companheiros
e colegas de trabalho na Faculdade de Psicologia constituiram-se por anos em meus
opositores naturais. Nao sei se é minha responsabilidade ou é a responsabilidade histérica
do contexto e da inter-relagdo, porém o mais importante é que isto me tem sido muito bom
e excelente. Sem essa oposigdo e esse debate constante com alguns de seus emergentes, em
uma personalidade como a minha, essas analises, essas hipoteses explicativas teriam sido
impossiveis. Por Ultimo, muitos agradecimentos aos operarios e trabalhadores das fabricas
e oficinas da minha querida Santiago de Cuba, que me ensinaram, quando tinha apenas
13 anos, uma visao pratica, real, ndo académica ou intelectualista do marxismo, que venho
tratando de que ndo se corrompa até hoje, no meu processo de construgdo de conhecimento.
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mundo de hoje, na sociedade moderna e pds-moderna, em relagdo com
esse aspecto particular com que se encontram estreitamente relacionados
0s processos materiais e os ideais, o objetivo e o subjetivo, por exemplo o
trabalho, o descanso e o desenvolvimento humano; o carater histérico do
social e do cultural e a formacao e o desenvolvimento da personalidade
humana; o individual e o social ou coletivo; o consciente e o inconsciente,
gue também sdo histéricos e de natureza social e cultural, e muitos outros
aspectos que estdo presentes, sendo impossivel aborda-los em um Unico
texto, constituindo-se em temas para futuros trabalhos. Considero, nao
obstante, que o essencial da temdtica que pretendo abordar servira para
gue outros se encaminhem com criticas e mais criticas para continuar este
trabalho.

Hipoteses cientificas de L. S. Vygotsky sobre o processo
de subjetivagdo

Passaremos a apresentar como o histdrico-cultural, em seus
inicios, apresentou a hipdtese desse mecanismo, quando Vygotsky tentou
estudar o problema do papel das crises no desenvolvimento psiquico e a
definicdo da segunda lei fundamental que rege esse desenvolvimento, a lei
da situacdo social do desenvolvimento ou da dindmica do desenvolvimento.
A primeira lei foi aquela em que ele insistiu que todo o intrapsiquico ou
intrapessoal é um produto do interpessoal e dos conteddos da cultura
implicados nele. Ou seja, a expressao mais subjetiva ou psiquica dos aspectos
mais relevantes da filosofia social e econ6mica de Karl Marx, quando afirma
gue as relagdes sociais sdo a esséncia do humano (MARX; ENGELS, 1986).

Neste subtitulo é importante considerar que L. S. Vygotsky,
desde seu livro Psicologia pedagdgica: un curso breve, destaca uma
explicacdo muito geral desse processo complexo de subjetivacdao, ou
seja, de fazer os conteldos do processo educativo ou social e cultural
contidos em tal processo como subjetivos, quando afirma que o verdadeiro
desenvolvimento psicolégico é aquele que se produz no interno do
sujeito, por meio do que se consiga organizar e realizar no contexto das
circunstancias sociais, culturais e histéricas que o professor organiza e dirige
e que influem sobre o sujeito em desenvolvimento (VYGOTSKY, 2001).
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Para compreender uma possivel integralidade do processo
de desenvolvimento psiquico, isso se complementa quando Vygotsky nos
mostra em Psicologia del arte (1972) que o estudo da produgédo artistica é
uma maneira de conhecer e explicar o processo de fazer subjetiva a vida real
gue os seres humanos vivem, mediado pelas vivéncias estéticas daqueles
que produzem essas obras da cultura. A obra de arte ndo é mais do que um
modo de devolver objetivando a subjetivacdo da vida real.

N3o se pode ignorar, como tentaram explicar outros autores,
gue ainda neste momento, L. S. Vygotsky ndo tinha uma explicacdo acabada
desse mecanismo (ARIAS, 2005), como tampouco o consegue plenamente
guando, um ano antes de morrer, volta sobre ele, ainda que nos deixa,
nesses momentos de seu curto, rapido e frutifero trabalho cientifico, pistas
valiosas e importantes que pretendemos analisar e explicar, sendo a base
e fonte dessas andlises que se configuram como proposta de ampliar e
aprofundar nessas explicagbes. Assim, na dimensdo grupal e coletiva,
realiza-se o trabalho cientifico e o processo de producdo do conhecimento.

O estudodas fungdes psiquicas superiores ou culturais constitui-
se indubitavelmente em um ponto intermediario essencial para completar
a explicacdo integral do que foi mencionado em Psicologia pedagdgica e
Psicologia del arte e que sdo um produto dos conteldos da cultura que
se encontram imersos nas rela¢des sociais, na atividade e na comunicagdo
como os produtos essenciais do trabalho produtivo do ser humano desde
seus inicios e das organizacGes adotadas pela sociedade humana ao longo
de todos os tempos.

Mais tarde, uns nove anos depois do que foi escrito em
Psicologia pedagdgica e Psicologia del arte e uns trés anos do explicado
em Historia de las funciones psiquicas superiores, pode-se chegar a afirmar
com maior precisdo: “Hay que abandonar los indices absolutos del medio,
el medio influye sobre el desarrollo a través de la vivencia que tiene el
sujeto del médio” (VYGOTSKY, 1996, p. 383 ).32 Ou seja, que ndo é o meio
aquele que Unica e diretamente influi no desenvolvimento psiquico do
sujeito, mas que todo desenvolvimento implica que as experiéncias passem
através da vida pessoal e do que o sujeito, em sua vida social, cultural e

32 Afirmo no meu livro La persona en lo Histdrico-cultural (2005), que esta é uma das
formulagbes mais dialéticas e complexas das ciéncias psicoldgicas, ao mostrar a complicada
mediagdo dos determinantes em seu movimento histérico.
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histérica formou e desenvolveu em seu psiquismo ou em sua subjetividade
e de onde procedem as vivéncias que este tem desse meio ou, com maior
especificidade, de como o sujeito particular vive os conteldos especificos
do meio, suas experiéncias atuais através dos produtos das experiéncias
anteriores, atribuidas de sentidos e relacionadas nesse momento com a
situacdo dada e nova. Tudo isso serd, entdo, um produto dos determinantes,
da organizagdo dos conteldos do contexto social e cultural que influem
sobre o sujeito e do desenvolvimento psiquico ou da subjetividade, que se
formou com anterioridade, segundo esse mesmo mecanismo.

Essa é a razdo essencial pela qual ndo se pode conceber uma
formacdo e um desenvolvimento psiquico, linear, mecanico, universal ou
padronizado e dogmatico, no qual afirma-se que cada contelddo determinado
de ensino e uma educacgdo, ou seja, uma organizagdo determinada, produzira
um dado desenvolvimento e formagao.

N3ao sera tdo facil chegar a um processo educativo de qualidade
guando o sujeito que se educa e se desenvolve ndo seja o essencial, e esta
é a explicagdo pela qual Vygotsky afirma que é necessdrio abandonar os
indices absolutos do meio. Isso pode ser visto diariamente na vida real dos
seres humanos. Existem pessoas que vivem experiéncias semelhantes e sem
duvida sdo diferentes em relagdo a seus sentimentos, valores, necessidades,
ideias, comportamentos e concepgdes sobre o mundo, e pessoas que vivem
experiéncias diferentes mas que podem ser parecidas. Esse fato nos obriga
a tratar de desvendar essa explicagdo de maneira tal que no processo de
toda organizagdo social e cultural, de toda atividade e comunicagao, os seres
implicados considerem essas determinantes, e entdo se possa conseguir a
verdadeira e humana situagdo social do desenvolvimento que identifico
como o intercambio, a colaboragdo e o respeito entre os seres humanos,
conseguindo promover o desenvolvimento desejado para o sujeito.

Uma influéncia social e cultural, o objeto e a mensagem de
uma atividade ou de uma comunicagdo sempre serdo vividas pelo sujeito,
por meio das relagGes sociais que nelas se cristalizam, de maneira integral,
ou seja, tanto emocional, cognitiva como volitivamente. A vivéncia, dessa
forma, de um modo Unico e repetivel, para essa pessoa e nesse momento
concreto de sua formacgdo e desenvolvimento, contribuird para atribuir,
dar o sentido correspondente a experiéncia desse sujeito nessa atividade
e comunicagao.



156

As pessoas sao diferentes porque, ainda que todas vivem em
um mesmo entorno social, o contelddo da cultura, sua educacdo e suas
histérias de como esse conteldo influiu sobre elas difere de um sujeito
para outro. Por essa razao defende-se que o educador, antes de se propor
a educar e organizar o ambiente ou contexto social em que se realizara o
processo educativo e de ensino, devera conhecer, o mais profundamente
possivel, os estudantes, as relagdes sociais que eles estabelecem, as
atividades e a comunicacao que realizam, os conteudos culturais, conforme,
deve-se supor, impactarao ou influirdo em cada estudante, segundo suas
caracteristicas e desenvolvimentos reais e potenciais. No que se estd
insistindo, de modo implicito, é precisamente no modo como o educador
deve organizar o processo social na escola para permitir que cada estudante
o0 viva, produzindo nele vivéncias que permitam que, nesse contexto, os
conteldos e as experiéncias geradas influenciem positiva e decisivamente
na sua formacdo e no desenvolvimento psiquico ou de sua subjetividade
(ARIAS, 2005, 2011).

As relagGes sociais, a atividade e a comunicacdo influem
no processo de formagdo e desenvolvimento da subjetividade ou o
desenvolvimento psiquico humano, segundo e de acordo com o modo que
0s sujeitos que nelas participam as vivem. De nenhum modo podemos
supor que sao perspectivas idealistas, subjetivistas ou superficiais, porque
ndao colocam, nesse lugar, o trabalho, a linguagem, o pensamento ou a
razdo; pois ndo ha nada mais objetivo que as relagdes sociais, dado que por
meio dela consegue-se tudo o que foi mencionado, o trabalho, a linguagem,
0 pensamento ou a razdo e sobretudo quando pode-se afirmar que toda
relagao social produz intercambio, colaboracdo e que destas surge ou se
produz, sempre, algo material ou espiritual. (MARX, 1965; MARX; ENGELS,
1982; MARX, 2009; LENIN, 1961).

Isso nos permite concluir que toda relagdo social implica a
producdo de algo novo ou diferente nos seres humanos implicados nessa
relacdo, o que torna implicito que nelas existe sempre um trabalho. Por essa
razao étdovalidaaideia de que o serhumano, produzindo as transformacoes
necessarias da natureza para poder sobreviver, adaptando-se ativamente a
esta, produziu a si mesmo (MARX; ENGELS, 1982; VYGOTSKY, 1987); ou a
maxima hegeliana de que nos constituimos em nés mesmos através dos
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outros, por meio do que os demais nos mostram (VYGOTSKY, 1987, 1993).

Claro que existiu alguma diferenca, como produto da evolugao
bioldgica, que, como bem afirma Leontiev, sempre esteve mediada pelas
condicdes do meio em que os individuos desenvolveram sua existéncia
(LEONTIEV, 1981). Isso supdOe que, por alguma via, a biologia dos seres vivos
possui a propriedade para mudar e transformar-se conforme as exigéncias
gue o meio apresenta ao individuo.

Possivelmente essas sejam as bases do que bidlogos muito
progressistas atualmente se esforcem por explicar os mecanismos
epigenéticos da biologia humana, evitando o reducionismo e as formas
deterministas bioldgicas impostas ao biolégico como consequéncia da
necessidade psicoldgica produzida pela ideologia que cria uma sociedade
qgue hiperboliza a hegemonia de uns seres vivos por outros (PEDROL;
CASANOVA, 2005, 2013). Isso foi o que Comte ndo considerou e ndo
consideram, em toda sua expressao, os bidlogos e psicdlogos que produzem
seus trabalhos e explicac6es desde uma postura positivista ou pragmatica.

Essas tendéncias bioldgicas tentam, implicitamente, mostrar
gue existem seres humanos superiores a outros ou mais prejudicados
biologicamente que outros, mais débeis ou menos inteligentes que
outros, e por isso devem existir grupos de sujeitos que se imponham aos
demais, escravizando-os ou manipulando-os conforme suas conveniéncias.
Essa é parte da esséncia que a filosofia positiva de Comte oferece como
fundamento ao capitalismo, desde o século XIX, e que o pragmatismo que o
capitalismo adota e alguns filésofos e psicdlogos retomam até nossos dias.

O bioldgico esta sempre presente, porém a natureza também
existe, e as relagdes sociais sdo a via para sobreviver, multiplicando as
forcas de cada individuo para poder adaptar-se ativamente a essa natureza
desconhecida e hostil desde um principio. Como mencionado, tudo isso
é atividade e comunicacdo desde as origens, porque tampouco pode-se
extirpar a atividade e a comunicag¢do das relagdes com a natureza e entre os
individuos. Deixo esses conceitos somente para tratar de um determinado
sistema de relagbes sociais, de outro nivel de organizagdo que é produto
do proéprio intercdambio, da colaboragdo e dos produtos obtidos que vao
conformando as relagdes sociais mais simples na atividade e comunicacao
em outro nivel de organiza¢do mais consciente e planificada, sendo que as
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relagGes sociais nelas implicadas organizam-se de outra maneira e influem
na formacgao do espiritual também de outra maneira.

Isso é o que poderia explicar por que um trabalho alienado,
nas sociedades atuais e desde a escravidao, cria relacdes e uma consciéncia
alienada que se produz pelo préprio mecanismo que forma e desenvolve o
processo de subjetivacdo que pretendo explicar neste trabalho e, como em
uma futura e nova sociedade que estd para ser produzida, poder-se-iarealizar
um trabalho pleno e integral, contribuindo assim para estabelecer relacées
sociais sadias, ndo alienadas, de verdadeira colaboracdo, intercdmbio e
respeito, assegurando com muito mais possibilidades a formag¢dao de uma
subjetividade qualitativamente diferente da atual.

Ainda mais, essa tendéncia deve-se ao fato da consciéncia de
nossa existéncia, da existéncia da natureza, das relagGes entre elas e o ser
humano e muito mais, o que fard nossa adaptagao ativa a natureza cada
vez mais efetiva, porém ndo podemos esquecer que esse processo é muito
complexo, que ainda estamos imersos nele, desconhecendo sua esséncia
e que necessitamos tomar distancia e reconhecé-lo conscientemente para
poder fazer o exercicio que estou tentando explicar. Creio que esse esforgo,
em parte, contribui para tudo isso.

Para nds tem sido relativamente facil obter os conhecimentos
sobre a natureza, do que existe externamente, e sem duvida ainda
continuamos acreditando que o processo no plano interno do ser humano
é algo espontaneo, inerente ao bioldgico humano, ao cérebro e aos nossos
genes, e ndo acabamos de assumir que esse é um problema de todas essas
condi¢Ges em inter-relagdo, sobretudo da nossa atuac¢do, do social, do
cultural no qual estivemos resolvendo nossa adaptacdo ativa a natureza e
como consequéncia a formacgao e ao desenvolvimento da nossa consciéncia
sobre 0 que somos e porque somos.

N3do podemos esquecer que até um dos grandes pensadores
da psicologia, como Sigmund Freud, que, ainda que supervalorizando o
inconsciente, chegou a ver em sua pratica psicanalitica que, quando se
produzia uma terapia analitica e o sujeito fazia consciente o inconsciente,
chegava a explicar ou elaborar aqueles fatos que ndao conhecia em sua
esséncia e entdo se aliviava e se curava. Entdo, é ou ndo importante ser
consciente do que somos e porque somos? E importante ou nio o outro que



TRABALHO, EDUCACAO E LAZER : 159

guia a terapia ana
o sujeito ndo tem essa ajuda do analista ou psicoterapeuta, do educador
ou simplesmente do outro que interatua com ele? Isso explicaria, de modo
mais coerente, as altera¢Oes e deformacgdes que a cultura de sua época e
até nossos dias produzem, em que as relagdes sociais estdo completamente

itica nessa forma de consciéncia? Que acontece quando

alteradas e corruptas por uma sociedade imposta, por uma hegemonia que
considera ou legitima que uns seres humanos podem dominar ou subjugar
os outros porque sdao biologicamente melhores e mais inteligentes que
outros (JENSEN, 1969, 1995; HERRNSTEIN; MURRAY, 1994).

Por tudo isso torna-se essencial encontrar uma possivel
explicacdo de como se forma a consciéncia, que ndo é um produto direto
da atividade externa com os objetos, mas o modo como essa atividade, a
comunicagdo e as relagdes sociais nela imersa, que se realizam entre as
pessoas e com as coisas ou os objetos, é vivenciada e atribuida de sentido
pelo sujeito, em razao de seu desenvolvimento psiquico até esse momento
e produzido pelo mesmo mecanismo desde seu nascimento. Uma atividade
alienada, um conjunto de a¢des ou operagles que nao se realizam pelo
objeto da atividade, mas sé e essencialmente por objetivos impostos, como
o salario, obter boas classificacdes, chegar a ser uma pessoa importante
e ganhar muito dinheiro, obter a fama esportiva ou fazer um livro para
lucrar de multiplas formas constituidas por relagSes sociais também
alienantes e incompletas, que produzem vivéncias e sentidos alienantes
e o desenvolvimento de conteldos da consciéncia e a personalidade
alienante que tais a¢des ou operac¢des estabelecem (este é um processo
mediado e complexo, em que as condi¢des que temos conceitualizado
parecem operar). As relacGes sociais, a atividade e a comunica¢do perdem
o sentido do intercambio e da colaboracdo, perdem o respeito pelo ser
humano, e inclusive se introduz, como resultado da alienagao, a competicao
e as tentativas de eliminar uns e outros que fazem sombra aos demais,
instaurando-se o ditado correto de que o homem se transforma no lobo do
homem.

Tanto Vygotsky como Rubinstein assinalaram que as vivéncias
existem, outorgando-lhes um papel no processo darelagdao entre o psiquismo
e a atividade, e sinalizaram que “toda vivéncia é vivéncia de algo” ou “sempre
uma vivéncia é vivéncia de algo” (VYGOTSKY, 1996; RUBINSTEIN, 1967).
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Creio que essa afirmacdo tem um objetivo gnosioldgico muito concreto
em Vygotsky e Rubinstein, ou seja, especificar que esse algo é o ponto de
objetividade ou concretude de toda vivéncia e que ela ndo é expressao
apenas dos processos internos, subjetivos e idealistas do ser humano, como
acreditava Leontiev (1981a), mas além disso sdo produtos também do
funcionamento do cérebro, que ocorrem como consequéncia do que ja estd
formado na subjetividade do ser humano, no processo de subjetivacao, que
nao pode ser reduzido apenas ao funcionamento do cérebro, como insistem
alguns neurocientificos (GREENOUGH, 1975, CHANG; GREENOUGH, 1985),
mas que é o produto mediado do social e o cultural sobre o sujeito que possui
um cérebro no qual se produz o subjetivo ou o desenvolvimento psiquico.
Acredito, além disso, que eles estdo orientados, assim como eu estou com
este trabalho, a analisar a totalidade e integralidade da complexidade que
entranha esse processo na realidade e portanto também na explicacao
do processo de fazer ideal espiritual, subjetivo, psicoldgico, o material e
o objetivo que o sujeito vive, que forma parte essencial da natureza hoje,
onde existe uma sociedade e um ser humano determinados por aquelas
duas dimensdes que foram transformadas e criadas por esse préprio ser
humano em sua historia.

A vivéncia ndo é um produto direto de uma consciéncia dada
e que existe per se, ndo é o produto de uma espiritualidade inerente que
ainda ndo é consciéncia e que a produz para que a uUltima se forme, ndo
é o produto de um sistema de ideias que geram um pensamento que se
constitui em uma propriedade do ser humano ou que surge milagrosamente
das estruturas bioldgicas, motoras ou cognitivas, como arte de magia ou
por uma continuidade linear e rigida, alheia a natureza e sobretudo ao ser
humano. As vivéncias sdo essencialmente um produto desse algo que é
o social e o cultural; a outra condi¢do essencial que em conjunto com o
bioldgico sao produzidas, sendo o que definitivamente assegura a formacgao
do subjetivo no desenvolvimento psiquico humano.

Ndo se trata de uma visdo fragmentada e mecanica entre o
que ocorre no interno e no externo, na qual apenas o interno ou o externo
é dominante. N3do, mil vezes ndo, € um processo mediado e dialético
complexo, dinamico, que gera as relagdes com a natureza e entre os seres
humanos. S3o a atividade e a comunicagdo que elas produzem e que
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aquelas produziram, é o intercambio e a colabora¢do que se realiza por
meio destas, o que produz no ser humano as vivéncias das experiéncias
e dos fatos que aquelas produzem, e, entdo, em razdo de outra parte da
mediagdo, os conteudos psicolégicos ja formados com anterioridade no
sujeito contribuem a atribuicdo de sentidos que essas vivéncias produzem e,
por meio delas, aqueles fatos e experiéncias, e aquele algo que as produzem
conseguem converter-se em conteudos da subjetividade e da consciéncia.

O préprio Leontiev, que em muitos momentos da explicacao
de sua teoria sobre a atividade trata de desnaturalizar as vivéncias e
suas relagdes com os sentidos pessoais, outorgando a fungdo da vivéncia
a atividade externa e objetal e a consciéncia constituida, ndo pode
desconhecer completamente o papel das vivéncias e, por isso, em um
momento determinado as considera como parte da superficie da consciéncia
quando afirma: “Lo que nosotros denominamos vivencias internas, la
esencia del fendmeno, surge en la superficie del sistema de la conciencia;
en forma de vivencia, la conciencia se manifiesta para el sujeto de manera
directa”(1981a, p. 128).

Sem duvida ndo pode deixar de assinalar que é a esséncia
do fenémeno. Apenas me pergunto em um didlogo critico e construtivo
com Leontiev: por que é a esséncia do fendmeno? Sendo a esséncia do
fenémeno, como é possivel que surja ou ocorra na superficie do sistema da
consciéncia?

Acredito que essa analise sé pode ser feita por Leontiev, porque,
como ja expliquei, ele define a atividade com os objetos, como a unidade
funcional basica da formacdo da consciéncia e da personalidade, razdo pela
qual a vivéncia ndo é a unidade funcional da formagdo do psicoldgico, da
consciéncia e da personalidade, como para Vygotsky, que trabalha e vé a
origem do processo, e ndo soé seus resultados de modo fragmentado. Além
disso, porque Leontiev estd na busca de um materialismo do subjetivo e
do psiquico que o faz cair nessas analises materialistas, objetivistas, para
dizé-lo de uma maneira diferente ao que desejam Marx e Vygotsky. Essas
posturas tedricas e metodoldgicas diferentes entre estes dois autores os
fazem produzir explicagcbes diferentes, ainda que inclusive partam de
troncos filoséficos iguais e posturas psicoldgicas analogas.

Isso é um exemplo da diversidade e complexidade do processo
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de formacdo do psicoldgico, sobretudo da produgdao de uma explicacdo
dele, quando o psicoldgico de fato estd implicado. Até que ndo possamos
compreender como se da o psicoldgico e o consideremos em nossas mesmas
formas de explicar esse fendmeno, tal explicacdo terd uma diversidade
enorme.

As tendéncias de um marxismo dogmatico, empenhado na
busca de uma materialidade e um determinismo social a qualquer custo,
negando tudo o que pudesse contaminar uns e outros, seguramente
pode ter sido interiorizado e formado parte dos conteudos da consciéncia
de Leontiev, o que o fez vivenciar o vivencial como uma das formas de
contaminar a materialidade e, por isso, minimizou seu papel ou, no maximo,
explicou sua existéncia de maneira incompleta, em comparacdao com o que
nos apresenta Vygotsky e com o que pretendo mostrar neste trabalho.

Considero Leontiev como um dos grandes pensadores do
histérico-cultural, sendo ndo o empregaria nesta andlise; além disso aprendi
muito com ele, como por exemplo a ser critico. Foi um pensador muito
sélido e consequente com sua consciéncia e sua vida. S6 estou dialogando
com ele porque como assumo que todos chegamos tropecando ao
conhecimento e nos debatemos entre a certeza e a incerteza, e ninguém nos
indica como soluciona-lo, essa forma de realiza-lo me ajuda a estabelecer
uma comunicacdo virtual com ele, por meio do material escrito, e dialogar
criticamente e tentar produzir, com ele, um conhecimento que ainda estd
para ser produzido.

Torna-se essencial nesse momento insistir nas hipdteses
iniciais que Vygotsky propds e que, de alguma maneira, consideramos como
essencial nesta andlise realizada até aqui, porém desejo apresenta-las para
mostrar sua objetividade e legitimar as bases de minhas explicagdes sobre
o processo tdo importante que forma parte da totalidade e integralidade do
desenvolvimento psiquico e do processo de formacgao da subjetividade ou
da mente.

Vygotsky insistiu, quando ainda ndo havia proposto esse
mecanismo centrado na vivéncia, sugerido em 1930, que o processo
de internacionalizacdo ndo é um processo mecanico nem imediato ou
linear, como alguns interpretadores atuais desfiguram (SANTAMARIA,
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2005), mas que parece realizar-se como o processo da alimenta¢do ou o
de uma acomodagdo e de assimilagdo que Piaget descreve. Declara que
existe um plano da explicagdo que esta no sujeito, mas ndo o desenvolve
completamente no livro onde explica a histdria ou a origem da formagao e
desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores, em que, para explicar o
papel ativo do sujeito ou do processo interno em questdo, recorre a analogia
do que ocorre na alimentagdo depois de ingerir alimentos (VYGOTSKY, 1987;
ARIAS, 2005). Depois, em 1933, em diferentes artigos, ndo relacionados
com esta analise, ele explica tudo o que estou sinalizando. Vygotsky enfatiza
sempre, desde Psicologia pedagdgica: Un curso breve (VYGOTSKY, 2001),
qgue a fonte do desenvolvimento esta no social e no cultural, externo ao
sujeito, porém que o desenvolvimento, em Ultima instancia, se produz como
consequéncia do acumulo da experiéncia individual e no interno do sujeito,
dando com essa definicdo um papel muito importante a natureza ativa do
sujeito, aos processos interpessoais e culturais, aos processos internos que
nele se produzem, conseguindo entdo trabalhar a integralidade do processo.

Ainda que essa ideia, em geral, ja se encontra esbo¢cada como
preocupacao e hipdteses em Psicologia del arte e Psicologia pedagdgica: un
curso breve, devemos dizer que a explicacdo dos nexos entre um processo
e outro consegue delined-los melhor apenas um ano antes de sua morte e
depois de ter explicado o processo de formacdo e desenvolvimento a partir
do social e do cultural das fungdes psiquicas superiores especificas, por
meio da apropriagdo ou interiorizagdo dos meios da cultura que contem,
no essencial, os signos que o ser humano chega a empregar, permitindo
o desenvolvimento descomunal de seus conteldos afetivos, cognitivos e
volitivos, ou seja, toda sua personalidade.®

Apesar dessas conquistas, esse problema ainda estd para ser
explicado em sua integralidade, e é nisso que desejo insistir no presente

33 Este ¢ outro contetido do historico-cultural que, ainda que muito estudado,
tem sido afetado por concepgdes ou explicagdes de uma semidtica naturalista ou
biologicista, pouco orientada pelo social e pelo cultural, que, como as demais cién-
cias, tende a produzir fragmentagdes e supervalorizagdo dos elementos do processo,
em lugar de fazer analises integrais e dialéticos que permitam explicar na propria
complexidade, a partir dos nexos, o papel dos simbolos, signos e significados nesse
processo complexo de constituigdo da subjetividade ou o desenvolvimento psiquico
humano. Este é outro dos temas dos quais me ocupo na atualidade. Espero avangar
algo nos proximos anos.
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trabalho, tentando fazé-lo por meio das pistas e indicios que Vygotsky nos
deixou e aquelas que nos oferecem os estudos de caso que apresentamos
nesta oportunidade. Estas sdo minhas hipdteses explicativas desse processo,
de maneira integral, e pretendo avangar um pouco mais, se possivel.

Torna-se necessario, entdo, relacionar o contetdo do estudo
das fungdes psiquicas superiores®** em 1930, com os trabalhos que Vygotsky
fez trés anos depois e que abordam os processos e dinamicas que explicam
como o interno também mediatiza a formagdo e o desenvolvimento das
fungdes psiquicas superiores e de toda a personalidade, finalizando assim a
aplicagdo do conceito de atividade mediatizada de Hegel e Marx (VYGOTSKY,
1987, 1993).

Vygotsky ndo conseguiu sistematizar essas ideias que aparecem
explicitas e produzidas em diferentes momentos de sua obra, sendo essa
uma tarefa que estd por concluir. Com isso ndo se trata de reproduzir o que
Vygotsky talvez tentasse fazer, pois isso é impossivel, mas a partir de nossos
conhecimentos e experiéncias profissionais atuais, elaborar algo novo a
partir do conhecimento ja produzido. O produto obtido ndo serd mais sua
obra, mas sim um produto fundamental desta.

A contribuicdo fundamental dada por Vygotsky para a
psicologia de todos os tempos, ainda que muitas de suas ideias nao
estivessem completamente acabadas no enfoque histérico-cultural (ARIAS,
2005), encontra-se nos artigos “Sobre los sistemas psicoldgicos” (1930), “La
psicologia y la teoria de la localizacién de las funciones psiquicas” (1934);
“La crisis de los tres y siete afios” (1933) e “El problema del entorno” (uma
transcricdo possivel de uma conferéncia proferida antes de sua morte e
publicada em 1935). Todos estes trabalhos nos introduzem no processo
interno que permite a formacdo definitiva e o desenvolvimento dos
conteudos psicoldgicos. Nesse momento comeca a transcender sobre suas
possiveis fontes: Janet, Baldwin e, inclusive, Piaget.

Esses materiais definem que a vivéncia é a unidade bdsica de
analise na formacdo psicoldgica, a unidade complexa mais elementar do
psiquico, a partir da qual todo o edificio do psicoldgico até a conformacgao
da personalidade é construido. Faz uma analogia com o que ocorre com a

34 Entendo que as fungBes psiquicas superiores incluem tanto as cognitivas como as
emocionais e as volitivas.
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célula na biologia e no corpo humano. Isso ndo quer dizer que diminua a
forca dalei fundamental do desenvolvimento, o interpessoal que se converte
no intrapsicolégico ou intrapessoal, mas que agora esta explicando como
o interpessoal, imerso na atividade e na comunicagdo, como eu insisto,
conforma-se no intrapessoal. O funcionalismo, o comportamentalismo e o
construtivismo ndo tém trabalhado de maneira integral sobre esse tema, tal
€ como o vemos nessas ideias iniciais ou possiveis hipdteses desse processo
total daformacao e desenvolvimento psiquico. Torna-se necessario trabalhar
na explicacdo de como ocorrem os fatos, o desenvolvimento psicolégico e
nao permanecer apenas nas descricdes do mais evidente e conseguir uma
sintese do que ocorre entre o social, o cultural e o propriamente psicoldgico
e assim detectar do modo como de dois fatos concretos, objetivos, mais
ou menos tangiveis forma-se outra qualidade de carater subjetivo, ideal e
somente constatdvel por meio de suas fontes, produtos e manifestagdes.

Vygotsky chega a afirmar que o vivencial, a vivéncia: “es la
unidad de la personalidad y del entorno tal como figura en el desarrollo. La
verdadera unidad dinamica de la conciencia, unidad plena que constituye la
base de la conciencia es la vivencia” (1996, p. 383).

Devo esclarecer aqui que considero que no conteddo da
consciéncia esta tanto o consciente como o inconsciente que também estao
concebidos pelo histérico-cultural, ainda que ndo trabalhado e explicitado
integral e plenamente.® As vivéncias podem ter uma existéncia consciente
ou inconsciente. Como Vygotsky o explica, em um dos seus artigos, “A
crianga nas primeiras idades nao conhece suas préprias vivéncias”; estas
estdo ocorrendo sempre, o que muda é que aos sete anos a crianga tem
mais consciéncia delas. Vive-as e estas influem sobre ele inclusive por algum
tempo. Mais adiante continua: “Aos sete anos forma-se na crianga uma
estrutura de vivéncias que lhe permite compreender o que significa ‘estou
alegre’... Quer dizer, surge a orientacdo consciente de sua prépria vivéncia”
(1996, p. 380).

35 Creio que essa analise também é feita por alguns representantes da esquerda
psicanalitica e essencialmente Pichdn Riviér, Bleger, Marie Langer, Ursula Hauser, entre outros
que devemos estudar mais e integrar criticamente a todo esse caudal de conhecimentos
e explicagGes sobre a dinamica externa- interna da formacdo e do desenvolvimento da
subjetividade ou do desenvolvimento psiquico humano.
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Eu diria que esse é o mecanismo interno de construcdao de
significados e essencialmente de sentidos pessoais. Por isso Vygotsky
expressa: “as vivéncias adquirem sentido”. Generalizam-se as vivéncias,
convertem-se em significados, digo eu, e como seguem sendo vivenciados
em relacdo com as condigBes sociais e culturais, as quais propéem novas
exigéncias, convertem-se em sentidos para o sujeito. Dessa maneira as
condicBes sociais e culturais que contém a atividade, a comunicagao,
por meio das relagdes interpessoais nelas imersas, e a experiéncia que o
sujeito vive adquirem, para o sujeito, sentidos de um ou outro tipo, através
das vivéncias que tais experiéncias produzem. Por isso concluo que esse
é 0 mecanismo de subjetivacao do social, do cultural, da atividade e da
comunicagao.

Por isso torna-se essencial para compreender como o interno
também mediatiza a formacao dos conteldos psicoldgicos. Torna-se muito
importante conhecer essa andlise de Vygotsky, que ndo estd tratada de
maneira explicita e profundamente em nenhum dos trabalhos de seus
continuadores diretos e muito menos de seus intérpretes atuais que se
encarregaram, ainda mais, de enfatizar a sociogenese, a formacao social da
mente, a atividade com os objetos ou a atividade interna em sentido geral
e mais abstrato, ou o processo de comunicagao, além do genuinamente
psicoldgico, como proposto por ele. Esses conteldos estdo esquecidos
nos trabalhos originais desses autores e, na minha percep¢do, sdo as
contribuicdes mais inovadoras e importantes e diferenciadoras de tudo o
que foi exposto até hoje pela psicologia tradicional.

Para completar essas ideias, torna-se necessario precisar
algumas referéncias de Vygotsky que nos pontualizam, ainda mais, sua
concepcao sobre o papel davivéncia no processo de formacdo do psicoldgico,
do normal e do patoldgico, da formacao dos significados, da consciéncia e
de toda a personalidade. Diz a respeito: “al inicio de cada periodo de edad,
la relacion que se establece entre el nifio y el entorno que lo rodea, sobre
todo el social, es totalmente peculiar, especifica, Unica e irrepetible para
esta edad” (1996, p. 264).

Isso identifica, na minha opinidao, como complemento da lei
fundamental do desenvolvimento e da mediacdo, a lei da dinamica do
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desenvolvimento ou a situagdo social do desenvolvimento. Mais adiante,

afirma:

la vivencia posee una orientacién biosocial, es algo
intermedio, que significa la personalidad con el medio,
revela lo que significa el momento dado del medio
para la personalidad. La vivencia determina de qué
modo influye sobre el desarrollo del nifio uno u otro
aspecto del medio [...] lo esencial no es la situacién por
si misma en sus indices absolutos, sino el modo como
vive dicha situacion el nifio. [Continua explicando e
generalizando o analizado] De esta manera, es en la
vivencia en donde se articula el medio en su relacién
con la persona, la forma en que ella vive y, ademas,
se manifiestan las particularidades del desarrollo de su
propio “yo”. (1996, p. 383, grifo nosso)

Para ndo deixar lugar para duvidas de que na vivéncia expressa-
se todo o psicolégico que ja havia sido formado e desenvolvido com
anterioridade no sujeito e seguird sendo desenvolvido, ou seja, necessidades,
disposicdes, sentidos, motivos, interesses, ideias, significados, entre outros
conteudos, expressa na continuidade da reflexdo anterior: “En mi vivencia
se manifiesta en qué medida participan todas mis propiedades, que se
han formado a lo largo de mi desarrollo en un momento determinado”.
E conclui dizendo: “Si tuviéramos que formular una tesis formal, un tanto
generalizada, seria correcto decir que el medio determina el desarrollo del
nifio a través de la vivencia de dicho medio. Asi pues, lo mds esencial es
renunciar a los indices absolutos del medio” (1996, p. 383-384, grifo nosso).

Por ultimo, paraidentificar que as vivéncias estao estreitamente
unidas ao processo de construcdo de significados e que Vygotsky tem muito
claro que essas sdo as unidades funcionais basicas® do psicoldgico, enquanto
o significado é a unidade do pensamento e a linguagem, porém que existe

36 Sou eu quem realmente agrego a analise esta formulagdo, porque considero que
Vygotsky ao comparar a vivéncia com a célula na biologia, dizendo que é a unidade de ana-
lise da consciéncia e de toda a personalidade; ele estava falando de uma unidade funcional
basica e ndo de qualquer unidade de andlise, como em seguida foi o significado ou como
talvez seja a atividade e a comunicagdo, porém em outro nivel de estruturagdo das diferentes
unidades funcionais do desenvolvimento psiquico ou do psicolégico, que ainda estdo por
definir.
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uma inter-relagao funcional entre estas duas unidades: “todo significado de
la palabra, por ser generalizacidn, es el producto de la actividad intelectual
del nifio. Por tanto, el significado de la palabra es la unidad indivisible del
lenguaje y el pensamiento” (1996, p. 382-38). Mais adiante, diz: “las fuerzas
del medio adquieren significado orientador gracias a las vivencias del nifio”
(1996, p. 383).

Definitivamente, em uma analise mais complexa, Vygotsky
nos define a interdeterminacdo do externo e do interno, o externo como
fonte e o interno também como mediador do externo; une as proposi¢ées
e conteudos dos sociogénicos e psicogénicos, integra e sistematiza
criticamente Janet, Baldwin e Piaget de forma que o que agora se propoe
é algo completamente novo, é a sintese da integralidade ou totalidade
de um processo de diferentes determinantes ou condi¢des, entre uns e
outros. As ideias dos autores mencionados tém sido assimiladas e negadas
dialeticamente, produzindo um salto qualitativo na explicagdo, produto do
emprego do método dialético.

Todo esse mecanismo integral e mediado, ocorrido no processo
vivencial em que se integram, de forma indivisivel, o bioldgico, o social, o
cultural, o propriamente psicolégico e o meio ou contexto social e cultural,
é o que explica a passagem das chamadas fungdes psiquicas naturais para as
superiores; 0s processos emocionais naturais aos superiores; 0 mecanismo
da formacdo de significados e sentidos, a formacao da funcdo simbélica, do
signo e do significado, a formacgao da concepg¢ao do mundo, da sociedade
e do préprio sujeito; a formacdo da autoavaliacdo, os mecanismos de
autorregulacdo, autoconsciéncia e autodesenvolvimento, o consciente e o
nao consciente e, em resumo, o dominio da prépria conduta e de toda a
personalidade (VYGOTSKY, 1987, 1991, 1993, 1996, 2001). Esse é o aspecto
da obra de Vygotsky menos estudado pelos continuadores e interpretadores
de sua obra, como também reafirma A. M. Matiushkin no epilogo do Tomo 3
das obras escolhidas de Vygotsky (1995).

Poderia afirmar, como forma de conclusdo deste subtitulo, que
este trabalho inconcluso de Vygotsky é uma tentativa de explicar a formagao
e desenvolvimento das, por ele denominadas, fungdes psiquicas superiores,
do processo e da formacdo e desenvolvimento da fung¢do simbdlica, do
signo e do significado e do papel que elas desempenham na formacdo de
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todo o conteldo psicolégico humano, da consciéncia e da personalidade,
mostrando-se Util como caminho que nos oferece para a andlise e os
aspectos que devem ser considerados. Por isso tem, essencialmente, um
valor tedrico-metodoldgico, e ndo um valor apenas conceitual.

Esse caminho tracado, ainda ndo completamente explorado,
necessitaria, segundo minha percep¢do, que o trabalho sobre o
desenvolvimento das fungGes psiquicas superiores tivesse uma confrontagao
e uma sistematizacdo critica com os trabalhos do préprio Vygotsky, aqueles
dos continuadores imediatos e dos atuais, assim como também de seus
intérpretes, mantendo as hipdteses e reflexdes do trabalho de Vygotsky
como eixo central, para poder mudar, desde os inicios, aquilo que deveria
ser mudado. Nada ou pouco se obtém quando cada um acrescenta algo a
proposta, sem saber se esta relacionado ou ndo, porque assim podemos
destrui-la ou deix3-la sem sentido. SO isso marcara o caminho para a
producdo da psicologia geral pela qual Vygotsky advogou e na qual acredito
e trabalho do modo mais consequente e profundo que posso. Devemos,
porém, continuar trabalhando coletivamente nela.

Na préxima segao vamos apresentar alguns dados empiricos
gue confirmam as hipdteses aqui analisadas e que ampliam suas proje¢ées
e seu impacto nas explicacdes do que é produzido nos casos estudados.
Dois dos casos foram selecionados de um total de mais de cem casos
investigados, segundo a metodologia que temos trabalhado para estudar
os problemas de aprendizagem, o cumprimento da fung¢do educativa,
cultural e desenvolvimentista da familia e as caracteristicas e condi¢des
dos professores e educadores promotores do desenvolvimento de seus
educandos. Dois casos ou mais situacées foram tomadas de outro estudo
realizado na Universidade de Sdo Paulo, onde tenho vinculos académicos
estreitos com a autora e com a supervisora de tal investiga¢do, tendo, além
disso, a honra de ser parte da “banca de qualificacdo”* de tal tese.

37 Uma banca de qualifica¢do, no Brasil, é a pré-defesa da tese, como se denomina
em outros paises do mundo.
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A vivéncia como a unidade funcional basica do
desenvolvimento psiquico humano: Evidéncias empiricas e
resultados de investiga¢Oes que o ratificam

Histdria deste processo de estudo, uso, investigacoes e
apontamentos...

Em Cuba comegamos o estudo da vivéncia como categoria
essencial, como unidade funcional basica, nos anos 1970, quando, na busca
de uma psicologia que nos guiasse no aperfeicoamento da educagdo, nos
encontramos com o livro de L. I. Bozhovich.3 Traduzimos esse livro em 1972,
e, a partir da tradu¢do mecanografica, comegou-se um estudo de maneira
individual e coletiva, para o desenvolvimento de debates no grupo de
psicélogos, pedagogos e professores que formavam parte do Departamento
de Psicologia e suas sete sec¢des provinciais.

Esses estudos, entre muitos outros, deram lugar a apresentagao
da nossa concepc¢do tedrica e metodoldgica na psicologia e as linhas
de trabalho do departamento e seus coletivos de trabalho, debatidas e
aprovadas no encontro de psicélogos que trabalhavam na educacdo® e para
o qual foram convidadas as duas faculdades de psicologia do pais e algumas
outras instituicdes de psicdlogos dos ministérios e centros de investiga¢do.*

A categoria vivéncia foi estudada juntamente com outras como
as relagdes interpessoais, a situacao social de desenvolvimento, a atividade
objetal, a comunicacdo, a zona de desenvolvimento préximo, a formacao
de agdes mentais, a motivacao, a posicao interna do escolar, o papel do
afetivo para assegurar o trabalho do cognitivo e do intelectual, entre outras.

Neste momento tem inicio um processo de entrelacamento de diferentes

38 A Dra. Josefina Lopez, recém-chegada de Moscou, por ter terminado seu
doutorado sob a diregdo da dra. Talizina y Galperin, me prop6s a tradugdo do livro, dada
a orientagdo que se delineava no trabalho futuro do Dpto. de Psicologia do Ministério de
Educagdo que eu dirigia nesse momento.

39 De fato, o terceiro encontro dos psicélogos que trabalhavam neste Ministério
desde sua criacdo no periodo revolucionario, a partir de 1959. E uma evidéncia de que no
Ministério da Educagdo Cubana, de uma ou outra forma, dava-se um lugar a psicologia no
dificil trabalho de produzir as politicas para organizar a educagdo do povo.

40 Esta historia é feita pela primeira vez ainda que esteja registrada em um dos
trés ou quatro Ultimos numeros da Revista Psicologia y Educacién, no inicio dos anos 70.
Esta publicagdo deixou de existir por caréncia de recursos materiais e integrou-se a Revista
Educacién do Ministério de Educagdo.
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posturas tedricas e metodoldgicas que se constituiram como o produto de
um estudo das diferentes psicologias em relagdo com a nova que estavamos
recebendo de orientagdo materialista, dialética e histdrica. Este ecletismo
inicial*, foi diminuindo ou eliminando na medida em que se consolidavam
os conhecimentos do histérico-cultural, dando oportunidade para comparar
e fazer as criticas pertinentes, sem duvida até hoje é necessario fazer este
exercicio e segue sendo porque estes conhecimentos ainda ndo estdo tao
sistematizados como poderiam ser. Isto forma parte do trabalho arduo,
dificil e rigoroso trabalho exigido pelas ciéncias.

O estudo do livro de L. I. Bozhovich (1976), antes de sua
publicacdo oficial, foi essencial para o desenvolvimento de diferentes
aspectos, tais como: dar uma resposta e orientacdo construtivas as ideias
sobre o psicologismo da pedagogia cubana e a proposta de diminuir o
papel da psicologia na educacdo, a necessidade de conceber o emocional
na relagdo estreita com o cognitivo e ndo exagerar o papel desta ultima
gualidade como fonte e origem do emocional, como se apresentavam por
parte das teorias em voga naquela época,* a ideia da estrutura hierarquica
da motivacdo, promover materiais para a formacdo de professores
conforme uma nova concep¢do do desenvolvimento psiquico de natureza
mais integral e materialista dialética, estudar e propor a maneira de realizar
a orientagdo profissional e a formacdo vocacional, a insisténcia no papel da
familia como um agente educativo excepcional ao qual é necessario educar
e orientar, o papel essencial da formacdo da personalidade de maneira
integral, finalidade essencial da educacdo e, por ultimo, em consequéncia,
conceber que o desenvolvimento psiquico necessita de uma educagao que
promova e assegure o desenvolvimento necessario para que novos e mais
complexos processos de ensino e educagao pudessem ser produzidos.

Todo o movimento de mudanga na concepg¢ao de uma nova
psicologia foi trabalhado nesse grupo de pessoas também apoiadas e
estimuladas pelas ocorréncias, desde finais dos anos 1960, no Instituto da
Infancia, dirigido pela companheira Vilma Espin de Castro, com seu coletivo

41 “Porque el eclecticismo ha de ser forzosamente transitorio: nube que pasa por el
sol para hacernos mds apreciable su vivificadora luz”(LUZ Y CABALLERO, p. 101).
42 N&o percebemos naquela época que essas ideias, em parte do nosso grupo, ndo

ocorriam somente pelo contato com o livro de Bozhovich, mas que era parte também do
ideario martiano que corria por nossas veias e estava em nossa consciéncia como tradigao
cultural e como uma boa sombra.



172

de pedagogas, tais como Clementina Serra, Marta Santander e Consuelo
Miranda, e o processo de fazer da educacdo uma transformacdo social e
cultural que pudesse assegurar que os cubanos recebessem uma educacgao
de qualidade como a defenderam nossos préceres do século XIX.

Esse processo nao foi simples, nem tem sido facil manté-lo.
Recordo que, nesse periodo de debates, varias pessoas se aproximavam para
falar-me das vantagens da pedagogia operativa, da tecnologia educativa,
do movimento da escola nova ou ativa, da promoc¢do automatica, do
desenvolvimento da inteligéncia como o primario e vdrias outras propostas.
Nossa postura ou resposta sempre foi levar tudo a investigacdo, ao estudo
minucioso de rigor, ao debate e a busca do consenso do valorizado pelo
coletivo. No meio de todo esse processo, o coletivo assumiu o histérico-
cultural a partir do que tinhamos podido ler e estudar sobre este importante
referente tedrico.

Nesse momento tinhamos em nosso poder culturalinterno, bem
guardada em nossas consciéncias, a histéria cultural da educagédo cubana
como tradigdes, o que se enriqueceu consideravelmente com o impacto do
materialismo dialético, acabado de chegar; e os livros de psicologia geral
de Smirnov, Leontiev e outros, os trabalhos de Rubinstein, pensamento
e linguagem mutilado de Vygotsky, desenvolvimento do psiquismo de
Leontiev, os trabalhos de Diego Gonzdlez Martin e as influéncias e os
ensinamentos de nossos professores da Escola de Psicologia, de fazer uma
psicologia para transformar a vida dos seres humanos, a pratica social e
educacional, e ndo sé para a contemplagao.

Essas ideias coincidiam plenamente com o que dizia outro
autor, como Georges Politzer, que estudei nessa época. Esse autor foi um
estudioso fugaz da psicologia, contemporaneo de Vygotsky, com uma
mesma concepg¢ao materialista, dialética e histdrica. Politzer, assim como
Vygotsky, propunha mais ou menos as mesmas ideias que me ensinavam
meus professores da Escola de Psicologia da Universidade de Havana e para
o que me haviam convocado nesse momento histérico: para trabajar por
contribuir a transformar la Educacion Cubana.

O debate particular da vivéncia, no contexto de tudo o que foi
mencionado, foi importante porque nos orientou a conceber, na pratica, o
gue se mencionava como a unidade do afetivo e do cognitivo e como um
meio importante para avaliar os éxitos, progressos e fracassos de nossos
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escolares, a perda da posicdo interna do escolar,** a motivag¢do para o estudo
e a orientagdo e a formagdo vocacional, como evitar o fracasso escolar e por
suposto suas causas, um ensino e uma educagdo que ndo asseguravam que
os escolares aprendessem oportunamente.

A concepc¢do que nos ofereceu o conceito de vivéncia de
Bozhovich foi sempre um elemento essencial na busca de solu¢des praticas
com as quais trabalhdvamos nos primeiros anos. Como ja temos assinalado
em outros trabalhos, nesse momento, nos dedicamos mais a estudar e
investigar, para introduzir as praticas transformadoras dos programas
educativos, mais do que publicar obras cientificas e académicas improdutivas
que apenas servem para alimentar o ego das pessoas.

Essa determinacao nao foi plenamente consciente, somente foi
devido a urgéncia do momento, dado que nosso Estado e Governo, por meio
das autoridades do Ministério de Educagdo, pediam-nos para trabalhar no
sentido de transformar as praticas educativas, de modo a eliminar o fracasso
escolar, os escolares que ndao aprendiam em um programa educativo
gratuito, de um pais pobre e bloqueado que ndo podia desperdicar seu
recursos. Além disso, e, sobretudo, porque esse era um programa de
tradicdes provenientes da Revolucdo de Yara, de 1895, e porque era o
idedrio imortal de préceres, como Agustin Caballero, Félix Varela, José de la
Luz y Caballero, Rafael Ma. Mendive, José Marti e muitos outros pensadores
e mestres cubanos e que Fidel e a geragcdo de Moncada haviam tomado em
suas maos para leva-las as vias de fato. Era uma responsabilidade que estava
mais além de nossa consciéncia individual. Era parte da histéria imortal e
heroica de todo um povo.

O livro de Bozhovich foi publicado em 1976, chegando as
instituicGes académicas do pais, que comecaram a estuda-lo e a conhecé-
lo, o que permitiu continuar o processo que se seguiu no Departamento de
Psicologia e que até agora ninguém reconhece como um trabalho inicial ou
pioneiro, passando inadvertido, e ndo se fala dessa continuidade que desejo
insistir nesta andlise de minha histdria.

43 Fato que se estuda no livro de L.I. Bozhovich e que se refere a mudanga que
se produz nos escolares quando na escola, vivenciam as primeiras experiéncias de fracasso
na aprendizagem, como consequéncia de que a educagdo e o ensino ndo atendem as suas
caracteristicas individuais, a sua subjetividade formada anteriormente e se acumulam
experiéncias atribuidas de sentidos muito desagradaveis e o escolar perde sua motivagao
inicial quando é boa ou a incrementa quando é desfavoravel.
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Nas produgGes académicas que ndo estavam necessariamente
ligadas diretamente as transformacgdes praticas, mas em alguns casos ao
desejo académico de publicar e destacar a producdo tedrica ou critica
exigida pelas institui¢des, muitas interpretacdes eram de fato diferentes ao
histérico-cultural e as posturas epistemoldgicas do materialismo dialético,
mantendo-se unidas ou relacionadas pela forca do ecletismo, e inclusive
por essa via ou forma de atuar, incrementaram-se. Essas circunstancias
nos tém obrigado a um debate constante e a um renascimento produtivo
e dindmico, ainda que ainda ndo tenha tido a anadlise critica necessaria
e, sobretudo, as publicacdes pertinentes que sirvam aos demais para
a obtencdo de conhecimentos, principalmente as gerag¢bes jovens de
pedagogos e psicdlogos em nosso pais, na América Latina e no mundo, onde
também predominam e justificam-se essas posturas ecléticas.

Dessa vez, apenas afirmarei, e com o animo de seguir na busca
de nossa propria autocritica cientifica, que algumas pessoas pensam que o
estudo do vivencial comecou no final dos anos 1970 ou nos anos 1980, o que
ainda temos que estudar e analisar para produzir as criticas necessarias que
nos permitam saber o que passou e por que passou, podendo transcender
esse periodo no processo de busca e producdo de conhecimento na
psicologia cubana que estard sempre em processo.

Hoje as tradi¢Ges daquele trabalho que se iniciou na educacao,
no final dos anos 1960 e inicio dos 1970, e um grupo afim delas continuam
insistindo no papel do interpessoal ou das relagdes sociais, do vivencial e da
atribuicao de sentido na constituicao de atividades e comunicagdo que, ao
organizarem-se mais conscientemente e dirigidas a um fim,* consolidam tal
mecanismo mediado e contribui, como nenhum outro, ao desenvolvimento
do bioldgico, do social, do cultural e do propriamente psicolégico no ser
humano. Na minha percepg¢ao, isso constitui-se na explicagdo do mecanismo
integral dos determinantes e das condi¢des que produzem, de forma sadia
ou alterada, o desenvolvimento psiquico das pessoas por meio de uma
educacdo de qualidade ou de ndo qualidade.

44 Apoio-me aqui no que sinaliza o préprio Vygotsky e reafirma Bozhovich e outros
continuadores, retomando-o do marxismo, que o processo de ensino e a educagdo, desde
a idade escolar precoce, baseia-se na esséncia de que a situagdo social do desenvolvimento
caracteriza-se por promover os contetdos conscientes do processo de ensino, da educagdo
e da aprendizagem, para que este trabalho seja de qualidade e promova o desenvolvimento
que pode e deve ser produzido nessa idade.
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A grande diferenca, em comparagdao com os anos finais da
década de 1960 e inicio dos 1970, é que na atualidade contamos com
dados mais amplos e integrados pelos estudos empiricos realizados, na
investigacdo longitudinal dos anos de 1973 a 1991, tendo sua realizagdo
defendida por José R. Fernandez e realizada pelo dr. José Antonio Gutiérrez
Muniz, pela dra. Josefina Lopez Hurtado, pelo dr. Guillermo Arias Beatén
e pela dra. Mercedes Rubens (1990), com a participa¢do de um grupo de
mais de 10 especialistas do mais elevado nivel cientifico e profissional
do Ministério de Salud Publica (Minsap) e do Ministério de la Educacién
(Mined) e mais de 200 especialistas de todas as provincias do pais; os
trabalhos da dra. Josefina Lépez e da dra. Ana Maria Siverio (1988, 1995) em
relagdo com a investigacdo longitudinal para a instrumentag¢do do programa
Educa a tu Hijo, uma das conquistas mais importantes da educagao cubana.
Tudo isso que estou tentando explicar®® de uma maneira integral, como
exige o método dialético de nossa concepg¢do epistemoldgica ou tedrica e
metodoldgica de base.

Os estudos de familia que realizei coma participacdo de um
grupo grande de estudantes de psicologia para sua graduacdo, psicélogos
e pedagogos para seus mestrados e doutorados, os estudos dos processos
vivenciais e de atribuicio de sentidos em estudantes com problemas

45 Porque, em ultima instancia, esse programa tem o propdsito de criar as
condigdes no desenvolvimento psiquico do menino ou da menina, para que na nova situagdo
do escolar possa ser vivenciada de maneira que Ihe produza o desenvolvimento desejado e
esperado, dado que tem o desenvolvimento psiquico ou de sua subjetividade real e atual
adequado, para continuar o processo do ensino escolar, ou seja o desenvolvimento interno
correspondente tanto do cognitivo como do afetivo, de seus desejos, necessidades, motivos
e interesses, significados e sentidos. Esse programa também permitirad que, quando o escolar
inicie suas relagOes sociais ou interpessoais na escola, comece com certa consciéncia do
que comega a fazer e portanto a isso ndo se converta, no impactante, desconhecido e
aborrecido, porque ndo sabe o que fazer, que o atropela e se converte em um processo
violento que desorganiza muitas criangas, como consequéncia de seu ndo desenvolvimento
real, para continuar com o potencial e o novo desenvolvimento real que pode produzir. Essa
é a experiéncia universal, entre 25% e 70% de meninos, que chegam a fracassar e apresentar
sérios problemas de desadaptagdo, em outros sistemas educacionais que ndo o cubano.
N3o obstante, calculo que em nosso pais, entre 5% e 10% de criangas ainda padecem, por
muitas razbes, desse mal, dado que ndo se aproveitam as condig¢des criadas, ou as condigdes
criadas ndo seguem atendendo ao carater humanista e cientifico existente na sua fundagdo,
o que deveriamos resolver, e nao intoxica-las com as posturas positivistas das neurociéncias
e os diferentes tipos de cognitivismo que nos chegam diretamente dos Estados Unidos, da
Europa e de nossas proprias posi¢des positivistas e contrarias as verdadeiras e mais genuinas
posicGes marxistas, acreditando erroneamente que estas sdo as que se realizaram no
fracassado socialismo real.
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de aprendizagem e de comportamento também realizados sob minha
direcdo com estudantes de psicologia para sua graduacao, por psicdlogos
e pedagogos em seus cursos de mestrados e doutorados e por ultimo
os estudos tedricos realizado nos ultimos tempos acrescentam dados
importantes para a sistematizagao.

Este trabalho pretende ser a sexta tentativa de produzir uma
explicacdode um problema“®tdoimportante. Porserumaespécie detrabalho
integrador, na continuidade vou apresentar dois casos de Cuba e dois casos
ou situacOes do Brasil que me permitirdo ilustrar, de certa maneira, todo
esse mecanismo que tentei explicar desde o ponto de vista de uma analise
conceitual, a partir das hipdteses tedricas de L. S. Vygotsky e o trabalho
secular de L. I. Bozhovich, sobre mecanismo tdo importante e complexo,

46 Os anteriores sdo: a explicagdo da dinamica causal dos escolares com transtornos
do comportamento, que depois estendeu-se aqueles que apresentavam retardo no
desenvolvimento psiquico ou dificuldades de aprendizagem. Este trabalho foi inicialmente
um rascunho de trabalho que se empregou no inicio dos anos 1980, quando mudou-se a
legislacdo para atender pedagogicamente de modo mais adequado aos escolares que
apresentavam problemas de adaptagdo social e escolar ou aqueles que ndo possuiam amparo
filial e para o aperfeicoamento do trabalho de sua educagdo e reeducagdo. Em seguida, este
trabalho foi reescrito, ampliado e publicado em uma plataforma digital, como bibliografia
para o ensino da psicologia especial, em 1992, sendo publicado como parte do livro de
texto da disciplina em Garcia, M. T. (2003, 2005) e mais tarde no Brasil, em Arias (2009). A
segunda tentativa foi a realizagdo de duas teses no primeiro grupo de estudo do mestrado de
psicologia educativa da Faculdade de Psicologia pelas, hoje doutoras, dra. Juana Betancourt
(2002, 1999) e dra. Olga Gonzalez (2000), das quais fui tutor até o doutorado. Em tais teses,
trabalhou-se a ideia inicial da entrevista para desvendar as vivéncias que empreguei na forma
de pilotagem com escolares com transtornos de comportamento que, segundo Vygotsky,
é onde mais facilmente observa-se o papel das vivéncias no desenvolvimento psiquico,
trabalhadas nas escolas desse tipo em meados dos anos 1980 e que tanto Betancourt como
Gonzdlez empregaram e ampliaram excelentemente. A terceira foi o livro La evaluacion y
el diagnostico en educacion y el desarrollo desde el enfoque histérico-cultural, (2001); em
que, pela primeira vez, publica-se minha concepg¢do do diagndstico explicativo, tendo como
base a reconstrugdo da dinamica histdrica do desenvolvimento por meio da entrevista
que procura desvendar as vivéncias e sentidos que foram produzidos na formagdo e no
desenvolvimento do sujeito e dos familiares, sendo um propdsito medianamente alcangado
no aperfeicoamento dos CDO. A meados anos 1980, insistiu-se na realizagdo de entrevistas
e na aplicagdo de provas que revelaram de modo mais claro a dinamica do desenvolvimento
psiquico. A terceira foi o livro La persona en el enfoque histdrico-cultural (ARIAS, 2005), em
que explica-se que um dos contelidos menos abordados do enfoque histdrico-cultural é a
vivéncia como unidade funcional basica e fundamental que o estudo das fungdes psiquicas
superiores, as cognitivas e as emocionais, o estudo da situagdo social do desenvolvimento e
a vivéncia e o dominio da propria conduta formam parte do estudo integral da subjetividade
ou do desenvolvimento psiquico. Por ultimo, Arias (2011) trabalhou em um capitulo para
um livro a ser editado nos Estados Unidos, em que, com a ideia de reatualizar o problema
do histérico-cultural, propusemos escrever sobre o papel da vivéncia no processo da
subjetivagdo ou no desenvolvimento psiquico.
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para contribuir a legitimar o processo de formac¢do e desenvolvimento da
subjetividade ou desenvolvimento psiquico humano, da consciéncia e da
personalidade, no contexto do processo de formacdo e desenvolvimento
da natureza, porque, ainda que seja uma qualidade diferente, é uma das
grandes conquistas da evolucdo e formacdo desses processos como parte
integrante da natureza.

Dados empiricos, estudo de casos muiltiplos

Em uma das tantas investiga¢gdes?’ sobre os escolares que
apresentam problemas de aprendizagem nos primeiros graus,* estudou-se
como eles viviam suas experiéncias, tanto em seu meio familiar como no
escolar, com o objetivo de conhecer se isso tinha algum grau de relacao
com ele, o porqué e como sua subjetividade constituia-se em relacdo com
a atividade escolar, a aprendizagem e o possivel desenvolvimento psiquico,
principalmente o motivacional, em relacdo ao estudo e as habilidades para
aprender.

Neste trabalho declara-se que, na medida em que se
consigam conhecer essas condi¢cdes como parte da dindmica histérica do
desenvolvimento do escolar com algum tipo de problema no estudo, poder-
se-a orientar os familiares, os professores e a sociedade em geral de forma
mais adequada, para que se organize ou reorganize a vida do menino ou
da menina de maneira tal que isso lhe permita chegar a ter experiéncias da
vida real, que produzam neles as vivéncias pertinentes para que, atribuindo-
Ihes os sentidos pessoais adequados que devem existir em um escolar,
eles possam chegar a realizar a tarefa de estudo com prazer e com uma
orientagdo positiva e produtiva, podendo dessa forma chegar a superar os
problemas no estudo e o possivel fracasso escolar futuro.

47 Estudo realizado pela mestra Adriana Ruiz Estrada, sob a tutoria do dr. Guillermo
Arias Beaton, titulado La dindmica histérica del desarrollo de los escolares con problemas
en el aprendizaje no Programa de Mestrado de Psicologia Educativa, Facultad de Psicologia,
Universidad de La Habana, Cuba.

48 N3o obstante, em Cuba assegurar a aprendizagem, posteriormente, em mais de
99%, segundo os dados de organizagdes internacionais. Essa informagdo ndo significa que
esses problemas que se narram aqui ndo se apresentem, mas que existem os mecanismos no
préprio sistema que asseguram que se corrijam no transcurso dos primeiros graus do ensino.
Precisamente estes estudos tém o objetivo de continuar o aperfeigopamento desse sistema
para tratar de diminuir ao maximo possivel esses problemas a partir de uma intervengao
rapida e pontual.
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Os dados foram adquiridos a partir do estudo dos conteudos da
subjetividade do préprio menino, por meio de observacdes e conversacdes
em profundidade com este, realizadas no marco de um trabalho formativo
e desenvolvimentista,* encaminhada a apoia-los e a ajuda-los a corrigir e
compensar aquelas aprendizagens e desenvolvimentos nao alcangados,
para que lhe permitissem realizar a tarefa de estudo com a qualidade
que eles pudessem alcancar. Realizaram-se também essas observagdes e
conversagoes, em profundidade, com familiares e professores. O objetivo
era conseguir essencialmente uma reconstrugao e uma analise da forma
com que o menino tinha vivido todo o processo de atencdo recebido por
familiares e educadores durante toda sua vida, os sentidos e significados
que se haviam formado, relacionados com o estudo e especificamente com
sua condi¢cdo de menino com problema.

Estes estudos sao de uma grande complexidade, pois desvendar
as vivéncias e os sentidos requer indicios e pistas que os comportamentos
nos oferecem, o relato do escolar e dos adultos implicados no ensino e
na educacdo deste. Ndo obstante, é possivel, porque o escolar realiza seu
relato, matizado pelos contetddos do que foi vivido e o0 modo como foi
vivido (e os adultos da mesma forma), além de serem os observadores mais
naturais do comportamento do escolar e de seu desenvolvimento psiquico
em geral. Consegue-se a confianca nos dados por meio de uma triangulacao
das diferentes informacgdes obtidas por diversos meios e acrescentadas por
varias pessoas implicadas.

No primeiro caso que apresentaremos,* pode-se constatar os
critérios de uma menina, que mostram a rejeicdo que faz ao seu lar, pelas
vivéncias que as experiéncias que vive cotidianamente no seio da familia

Ihe produzem:
Néo gosto de estar na minha casa porque minha made
sempre estd gritando e brigando com minha avé,
elas se batem... Isso eu ndo gosto... E que minha mde

49 Investigagdo-ag¢do, organizagdo de atividades pedagdgicas e clinicas encaminhadas
para trabalhar de maneira conjunta com a familia, com os professores e com os proprios
escolares, vitimas de todo o trabalho inadequado, na familia, na escola e em todo o contexto
social e cultural que o rodeia. Este trabalho é o que permitird ou assegurara uma melhor
organizagdo e planificagdo do ambiente escolar e educativo dos sujeitos estudados e com
isto, conseguir resultados de maior qualidade na aprendizagem e no desenvolvimento, por
meio das novas experiéncias que se vivam, assim como pelas novas e diferentes vivéncias e
os sentidos atribuidos de natureza mais positivos ao estudo.

50 A partir de agora, denominaremos a entrevistada de “AC”.
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sempre briga com minha avo, elas gritam [...]
Relacionado com as vivéncias que vive em suas experiéncias
com os demais membros de sua familia, como o pai ou o tio, AC alega:

Meu pai é uma confusdo, ele estd preso desde que eu
nasci... Minha mde me levou para vé-lo uma vez, eu ndo
me lembro... Ela ndo me levou mais... NGo me importa,
eu gosto dele, mas ndo nesse lugar... nGo gosto desse
lugares...minha avo ndo [me] deixa ir [...]

Em relagdo ao tio, refere:

Eu gosto dele... Me traz caramelos quando vem, sempre
anda por ai... Minha mde ndo fala nunca com ele... Ele
diz coisas a ela e minha avo briga com ele, ele bate a
porta e se vai.

A menina vive as experiéncias em seu meio familiar, por meio
de vivéncias que mostram qudo desagraddveis sdo os acontecimentos
existentes nesse meio, podendo-se apreciar e observar que os sentidos
atribuidos e os significados estdo comprometidos por tal situacao, pelo que
ela rejeita conscientemente e com muita forca a situacdo que vive em tal
contexto. Em outros momentos manifesta saudades por circunstancias de
felicidade vividas, comparando tais momentos com os vividos fora de sua

casa, o que se evidencia quando alega:

Gostaria que minha mde fosse como a mde de J ou
como minha professora... Falam lindo e ndo gritam...
Jogam comigo... Fazem contos de princesas, as criangas
riem muito... Minha professora passa a mdo por aqui
[mostra a cabega] quando os exercicios me saem mau.

Estd obrigada, sem duvida, a continuar sendo parte desse
entorno pouco desejado onde vive. Sempre que fala dos membros da
casa, sente-se muito triste, rejeita todo ato de violéncia que se respira em
seu lar, mostrando consciéncia de suas vivéncias em relagdao com os fatos
e as experiéncias vividas, pelo que tem atribuido a esse meio um sentido
desagradavel para ela e de profunda rejeicdo. Quando passou varios dias
sem frequentar a escola, era pouco visitada pelas criancas da sala por
proibicdes dos pais dos escolares, dadas as condi¢cGes que os proprios
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pais conhecem sobre o meio familiar, o que refor¢a seu estado vivencial
negativo. A professora também visitava pouco sua casa por oposicdo da

mae da criancga. Sobre isso, AC alega, com plena consciéncia do problema:

Minha mde sempre estd brigando com todos... Ndo
gostava de vir para a escola... Riam muito de mim...
Eu repeti por culpa da professora [a do ano anterior]...
Minha mde me disse... Eu quero estar mais na casa de
minha professora e na escola... Minha professora me
entende... Na minha casa o televisor estd quebrado e
minha mde disse que vai ficar assim por muitos dias por
ndo ter dinheiro.

Relacionado com a dindmica que vive em seu lar, a menina

refere:
minha mde ndo fala comigo porque ndo sabe... Se
trava... Minha avo ndo fala comigo porque chega tarde
do trabalho e dorme.

Ainda que lhe desagrade e rejeite a situacdo que vive no lar e
deseje que esta mude, ama sua familia, desejando a rapida recuperacdo de
sua mae. Sobre isso, expressa:

Gostaria que minha mde se curasse mas que ficasse a
viver em Havana, estd doente... Assim como meu pai
vive em outro lado... Minha avd é muito boa comigo...
Gosto mais de estar na casa da professora... Gostaria
de ficar vivendo pra sempre ali... Ndo quero que lhe
aconteca nada de ruim [refere-se a mae]... Gostaria
que ficassem vivendo por Id para que se cure.

Quer ser feliz, longe dos litigios e cheia de bons tratos e
demonstracées de afeto. Estd necessitando e pedindo carinho e, além
disso, muita compreensdo. A felicidade tem para ela um significado muito
consciente e bem claro, em oposi¢cdo com o que mais vive, como experiéncia,
em sua vida familiar, relaciona-a com todos aqueles momentos que ela
pode desfrutar e sempre tem saudades.

Ainda que reconheca de maneira muito positiva as relagbes
que tem com sua professora, relata sobre as agdes que emprega para
compensar e/ou corrigir muitos dos seus problemas académicos:
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Sei que ela é boa e que me quer muito... [Porém] fico
zangada de ter que perder a hora do jogo porque ndo
sei esse exercicio... Sou como minha mde... Minha mde
é atrasada... E bruta... As vezes tenho que ficar na aula
para fazer bem os exercicios, e os demais saem p/ o
pdtio... Fico zangada... Sempre tenho que ser eu a que
tem ficar na aula... A professora ndo percebe... Ndo
gosto de estudar e fazer exercicios...

Na menor, evidenciam-se vivéncias muito fortes em relacao
com seus vinculos ou relagdes com sua mde e com ela mesma que, se ndo
fossem atendidas a tempo, poderiam provocar maiores dificuldades e
conflitos em seu desenvolvimento, porque os processos de autoestima e
de autovalorizagdo poderiam ser afetados. Estas sdo as razdes pelas quais
a menina ndo consegue explicar. Parece repetir as palavras que escuta nas
brigas entre a avd e a mde, o que se constitui em uma das razées de suas
vivéncias desagradaveis e o sentido que outorga a toda sua familia e a ela
mesma e a seus problemas.

Aprecia-se 0 que e como vivencia suas experiéncias, por meio
dos sentidos atribuidos a tais experiéncias e ao mencionar que ndo gosta de
ser diferente dos demais, nem igual a sua mae. Deseja jogar, obviamente,
porque necessita compartilhar isso com seus amigos na escola, pois ao
chegar em casa comegam os conflitos. Entretanto, ainda que rejeite muitos
métodos empregados pela educadora em sua formacao e desenvolvimento,
desfruta estar no centro escolar e alega que gosta de compartilhar com as

outras criancas e ler na entrada da escola.

Antes eu era bruta, porém agora ndo... Agora faco as
tarefas na casa da professora porque quase sempre
estou l4... Ndo gostava vir a escola, me demorava para
que tocasse o sinal do matutino e fechassem as portas...
Demoro para chegar em casa até que minha avo esteja
porque ela sabe controlar a minha mae, claro, porque
fica brava quando eu digo mentira, mas se lhe digo a
verdade fica brava e me bate ou me pde de castigo.

A menor elabora mecanismos de ajustes, dadas as conquistas
que vai adquirindo, as vivéncias e os sentidos positivos que comeca a
viver, produto do trabalho realizado com ela e a professora especialmente,
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porque a familia, neste caso, ndo colabora muito com o propésito de evitar
os conflitos desagradaveis que ndo a deixam viver em sua propria adaptacao

ao lar:
N3o respondo quando me grita... Abaixo a cabega para
que ndo me bata.

Tais valorizagdes mostram que, ainda que a menina continue
necessitando de um apoio mais orientado e profundo por parte da escola,
o desempenho dos educadores foi vivenciado por ela de maneira muito
mais agradavel. Portanto, ainda que rejeite muitas das alternativas que se
empregam no centro, a escola consegue que ela viva experiéncias que lhe
produzem vivéncias mais positivas, permitindo atribuir de sentido as suas
experiéncias escolares como mais felizes e prazerosas que aquelas vividas
anteriormente no seu lar ou na escola. Isso mostra mudangas no plano de
conhecimento e na organizacdo do contexto em relagdo ao escolar, e isso
faz que ela esteja vivendo momentos mais agradaveis, relacionados com
a interagdo com a professora, com outros educadores, como a instrutora
de arte, além de ser mais aceita por alguns de seus companheiros,
como é o caso de uma nova amiga, aquela que se converteu, além da
professora e a familia de sua nova amiga, em um “outro” potenciador do
desenvolvimento da menina. Nesse caso, em um potenciador positivo de
seu desenvolvimento, que Ihe proporciona vivéncias muito adequadas para
compensar os problemas do meio no contexto familiar e escolar, poder-se-a
apreciar também o que |he produziu vivéncias e sentidos negativos.

No curso anterior, AC teve duas brigas na escola com duas
meninas da sala, contadas por ela no seguinte relato:

Me dizem coisas e eu tenho que bater nelas... Eu
ndo sou nenhuma boba... Minha made me diz que se
me batem eu bata, porque ela me bate e me pde de
castigo... Briguei duas vezes na escola e pela minha
casa... Ndo gosto de buscar brigas, mas o que passa é
que ndo me deixavam... Me diziam “cochi-porca”[sujo,
baguncado]... Fico brava porque me banho sempre...
Ndo digo coisas a ninguém... Ndo me rio de ninguém...
Sempre estdo me buscando... Eu me sentia muito mal
e chorava antes de chegar em casa... Se minha m3e me
vé chorando briga com quem seja.
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Quando perguntado a ela se as brigas continuam, alega:

Era antes porque agora tenho amiguinhas... Agora é de
outra forma... Gosto de ser boa, gosto que me deem
coisas: caramelos, coisas para colar...

Aqui se observa como ela conscientemente quer ser diferente
e viver em paz e harmonia, gosta que a estimulem e a motivem em suas
acdes, o que se constitui, até agora, em sua maior potencialidade® e,
se conseguisse certo estado emocional e de relagdes mais favordveis
na familia, com uma atenc¢do ou apoio social e pessoal a mae e a avé,
considero que evoluiria muito mais. Também volta-se a ter o dado de que
todo o trabalho realizado pelos especialistas do CDO,*? dirigidos pela autora
dessa investigacdo, tem contribuido para transformar o ambiente social da
escola, em relagdo com a menina, e tem ajudado no final de uns meses, ao
modo como vivencia suas experiéncias de aceitacdo por parte dos outros
escolares, podendo-se supor, portanto, que suas experiéncias, vivéncias e
sentidos agora sdao muito diferentes das anteriores, tendo uma vivéncia, um
sentido nela como uma escolar.

Os pais de algumas criancas da sala, em conversagoes, referiam

que:
AC no fundo é muito carinhosa, ela teve conflitos com
minha menina, eu sei que minha menina é muito
provocadora, mas ndo é agressiva, e AC bate... E
digna de ldstima com a familia que lhe tocou, porém
eu ndo tenho culpa disso, por isso nGo posso permitir
que a menina bata na minha filha... Eu nGo deixo que
minha filha va a sua casa porque a mde de AC é muito
marginal, e o tio sempre estd bebendo, é um bébado e
bate até em sua mde... Além disso seu pai estad preso,
sabe Deus por qual motivo... Para evitar conflitos com a
mde de AC, eu prefiro que meu filho jogue com outros

51 Ao que parece, pelo contraste de experiéncias, vivéncias e sentidos vivenciados
por ela na familia e em parte na escola e que a fazem preferir, por suposto as positivas...

52 E um dos mecanismos que o Sistema Nacional de Educagdo cubano tem para
atender os escolares como AC e conseguir que eles resolvam os problemas que apresentam,
ajudando familiares e professores para que consigam organizar os ambientes educativos
de uma maneira mais adequada e interconectada, a Unica forma de resolver essas
experiéncias que sdo vividas e atribuidas de sentidos de forma inadequada pela pessoa em
desenvolvimento, nesse caso uma escolar de pouca idade.
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meninos... Me da pena porque a menininha é digna
de lastima, porém eu ndo posso ser Deus... Eu sinto
muitissimo.

Tais argumentos corroboram a existéncia de um
desconhecimento por parte dos adultos sobre as vias que poderiam
empregar para ajudar a menina e sua familia, o que faz que rejeitem os
problemas que estdo presentes em AC. Todo o conflito que a menina sofre
esta refletido em seu comportamento, e acreditamos que sdo um produto,
por sua vez, dos estados vivenciais e da atribuicao de sentido as experiéncias
vividas em toda sua histdria familiar até aqui, o que lhe tem conformado as
crencas e as formas comportamentais inadequadas, em que cré que pode
resolver os problemas que se apresentam, constatando-o quando expressa:

As vezes estou triste... Muitas vezes estou triste porque
me aborreco muito em casa... Ndo gosto de fazer nada
com minha mamae.

Entre os momentos prazerosos para a menina, encontramos
aqueles que sdo relacionados com estimulacdes e reconhecimentos

individuais e coletivos:

Gosto que me ponham estrelas no caderno me sei
los produtos... Estive no coro que fizeram no dia das
criangas porque diz a professora que eu tenho uma voz
linda... Gosto de comer chocolates que me minha avd
traz ... Gosto de banhar-me no aguaceiro... Gosto de
ajudar na cozinha & sefio Cari... E muito boa comigo,
é amiga de minha avé.. Me dd doces e pdo... Eu
como muito como meu pai... Minha mde também... A
professora me diz que se eu continuar estudando ela
me leva com os demais meninos ao Acampamento (de
exploradores), tem um rio grande e mangas.

Entre seus maiores interesses, encontramos:

Ser boa na escola.. Que minha mde seja como a
professora... Ndo lhe grite a minha avd... Ter muitos
animaizinhos na minha casa.
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No que se refere as suas relagdes com amigos, afirma:

Minha amiga se chama Yirka, eu me sento ao lado
dela... E boa comigo, me ajuda muito e nés riamos... Ela
e eu estamos juntas no coro da escola... O diretor diz
que eu mudei... Que agora sim estou linda de verdade.

Contatou-se com a mae da amiguinha (enfermeira do centro da
cidade) para conhecer seu critério sobre a relacdo que existe entre ambas.

Sobre isso, a adulta refere:

Néo gosto nada que minha menina vd a casa de AC...
O ambiente de sua casa ndo é nada favordvel... Eu vivo
proximo da professora... Quando AC estd Id, minha
menina vai para a casa de sua professora e jogam
muitissimo... Me agrada que minha menina ajude a AC,
é uma menina que tem muitos problemas tanto na casa
como dificuldades académicas. [AC] Avangou e estou
segura de que Yirka tem uma elevada participagdo
nesse avango, isso me alegra e me deixa orgulhosa.

Essas palavras expressam a vontade de ajudar e apoiar a
formacgdo e educacdo da menina que tem ndo s6 a educadora da aula,
mas também a instrutora de arte e outros trabalhadores do centro. Isso
corrobora o trabalho que se deve realizar conjuntamente para ajudar a
menina, tendo a escola um papel primordial nesse caso. Toda essa analise
e esse conhecimento ajudam o trabalho que estd sendo realizado para uma
organiza¢do mais adequada do ambiente social e para melhorar as condigGes
gue permitam que AC possa viver ainda mais e melhores experiéncias que
sejam vivenciadas de maneira tal que atribua mais e melhores sentidos, e
isso possa ir transformando seu desenvolvimento psiquico inadequado, em
relagdo com a vida escolar e o estudo.

A menor tem apresentado dificuldades na comunicacdo que
estabelece com sua familia, dirflamos que devido em grande medida a falta
de comunicagdo que existe em seu lar, e também apresenta problemas
em relacdo com as demais criancas da sala, mostrando alguns tracos de
violéncia em graus anteriores, como consequéncia dessas experiéncias,
vivéncias e sentidos atribuidos a essas rea¢des na familia.
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Segundo critérios da professora, o que corrobora a equipe
do CDO, a menor lia com grande lentiddo, ndo compreendia a ideia
central do texto lido e apresentava dificuldades na redacao. Na disciplina
de matematica ndo dominava os exercicios basicos nem os produtos,
apresentava dificuldades em estabelecer semelhancas e diferencas, e na
comparagao de conceitos, também esquecia com facilidade o que havia
aprendido em dias anteriores. Seu vocabuldrio era escasso, mostrando, em
geral, grande lentid3o na realizagao de qualquer atividade.

A equipe do CDO trabalhou desde o inicio do curso com
a educadora atual. Foram observadas varias atividades realizadas pela
professora, além do estudo e conhecimento de seu trabalho pelos
documentos que possui. Tudo isso permitiu orientd-la e ajuda-la,
demonstrando-lhe como trabalhar para organizar e melhorar o meio escolar
e social que se oferece a AC a partir das necessidades, potenciais dela e as
complexidades e potencialidades do grupo na sua totalidade. Considero que
a professora é a educadora mais capacitada do centro para enfrentar essa
situacdo tdo complexa, é dinamica, sensivel e muito trabalhadora, ainda que
ainda Ihe falte uma maior preparagdo para poder desarraigar-se de muitas
das crencas rigidas que possui sobre o desenvolvimento do ser humano, as
quais tendem a enquadrar os alunos a partir de padrées pré-determinados,
impedindo seu crescimento de maneira mais desenvolvimentista.

Em algumas das sessGes do Taller Metodoldgico,”® que se
desenvolveu no préprio local do CDO, conseguiu-se que a menor se abrisse
com as demais criancas. E uma menor que necessitou de muito estimulo
para participar das atividades realizadas, ndo queria realizar nem as
atividades de desenho, em que os demais nunca se mostraram de maneira
negativa. Trabalhou muito melhor de forma individual do que coletiva,
porque quando diante dos demais, sentia-se coibida, o que a limitava na
realizacdo de diferentes atividades.

Tudo isso tem sua base nas experiéncias vividas pela menina,
principalmente em sua familia e algumas na escola, de maneira muito

53 Outra forma de trabalho com os proprios escolares que, em grupo, trabalhem
suas potencialidades e dificuldades, contribuindo para ser outro espago alternativo e
complementar com a tarefa que se realiza na escola e que amplia as possibilidades de novas
experiéncias, vivéncias e sentidos que contribuam para a formacgao de significados e sentidos
pessoais adequados.
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desagraddvel. Métodos inadequados empregados em seu desenvolvimento
produziram experiéncias que foram vivenciadas e atribuidas de sentido que
formaram, posteriormente ou em ultima instancia, emocdes, sentimentos,
interesses, comportamentos e outros conteldos psicoldgicos complexos
de forma incompleta e inadequada, o que se encontra em constante
movimento, provocando alteracdes em seu comportamento, produto de
sua aprendizagem e desenvolvimento insuficientes.

Momentos desagraddveis constantes converteram-se de
maneira acelerada para a menina, em um estado perene e recorrente de
angustia que a limitaram para encontrar vias de satisfacdo nos estudos.
Portanto seus significados e sentidos em relacdo a essa atividade estiveram
comprometidos por tal situacdo, que outorga-lhe um significado de
esgotamento e desencanto. Podemos constatar o exposto no relato de AC
sobre o estudo:

E fazer o mesmo todos os dias, é matematica e
espanhol... Sempre me dizem que temos que estudar
para aprender, porém ndo gosto.. Quando eu for
grande ndo vou estudar mais, jd néo vou viver na
minha casa... Se eu estudo é para ir-me... Prefiro jogar...
Os produtos me dédo irritagéo... Se me esquecem... E
como se quando dormisse se foram de minha cabega...
Ndo suporto fazer problemas, me déo sono e muita dor

de cabega.

A menor, como outras criangas da investigacao, relaciona o
estudo com as disciplinas basicas da escola que, além de serem aquelas que
recebe com maior frequéncia durante a semana, também coincidem com
as disciplinas nas quais apresenta maiores problemas. Os critérios negativos
sobre tais disciplinas corroboram-se quando afirma:

A matematica ndo gosto... Me saem mal os exercicios,
ainda que ja estou melhor... Me saem alguns exercicios
bem... Minha professora me diz e pde meu nome no
mural da aula... Ndo gosto muito de ler... Ndo sei ler
bem... Ndo me saem as palavras quando escrevo
oragdes... Os demais meninos fazem oragdes lindas
e eu nao posso... Quando a professora ou Yirka me
ajudam, as fago bonitas... Isto é, sempre que me
ajudam, porque sozinha me dao muito trabalho.
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Em varias ocasides, AC menciona que ndo gosta de estudar,
entretanto isso ndo afeta sua vontade de frequentar a escola, de ter
amigos e muito menos de rejeitar o afeto que sua professora lhe oferece,
0 que se constituem nas potencialidades existentes na menina e que se
seguem trabalhando para conseguir, pela via do nosso trabalho corretivo
e compensador, que ela se transforme em uma escolar sem problemas de
aprendizagem. Isso é produto do éxito alcangado com o trabalho que sua
professora estad realizando, além da instrutora de arte e sua amiga Yirka
com sua familia. Tudo indica que suas relagGes interpessoais e académicas
melhoraram, na medida em que esse novo processo se incrementou e se
tornou mais sistematico, o que indica como esta sendo a escola, a professora
que lhe permite viver os fatos ou experiéncias escolares e sociais de outra
maneira. Isso contribuira para que AC possa (re)vivenciar e (re)atribuir novos
sentidos e experiéncias de estudo e, como escolar, senti-las de maneira mais
agraddvel e produtiva, assim como todo o sistema complexo de influéncias
da educacdo na escola. Dessa forma, serd o inicio de atribuicdo de um
sentido mais positivo a determinadas a¢des que, quando sistematizadas,
Ihe permitirdo, cada vez mais, sentir-se bem na escola, desfrutar de inter-
relacGes mais adequadas com seu grupo e com o estudo.

Foi exposto um conjunto de fatos ou experiéncias vividas por AC
gue foram vivenciadas pela menina de maneira negativa e que atribuiram tais
experiéncias de sentido muito desagradavel, provocando posteriormente,
nela, estados emocionais de angustia e tristeza relacionados com sua vida
no lar e na escola, em um segundo momento. Evidencia-se que quando a
menor vive o fato de maneira negativa, trata de fugir da situacao, rejeitando
qgualquer acontecimento que esteja vinculado com o problema atuante, pois
formaram-se nela necessidades insatisfeitas, falta de motivagao, sentimento
de frustracdo, além de uma grande impoténcia pela falta de formacao
dos recursos cognoscitivos que |he produzem essa situagdo emocional
e a irregularidade ou ndo sistematicidade de seu trabalho como escolar.
Isso faz a menor atribuir ao estudo um significado negativo e um sentido
de insatisfacdo, o que continua ou continuard formando, cada vez mais,
maiores angustias, se a menina continuar vivenciando tais acontecimentos
de maneira negativa.
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Também temos mencionado uma das formas que existem
para conseguir as mudangas que foram percebidas por AC de forma tal que
experiéncias adequadas |he permitiram vivéncias mais agradaveis sobre
o estudo e, portanto, uma atribuicdo de sentidos mais positiva a essas
experiéncias, o que se deve ao trabalho que estd sendo realizado com a
menina, destacando o papel determinante que a escola tem na sua formacao
e educacdo e no que se deve seguir insistindo para alcangar resultados mais
adequados com sua aprendizagem e seu desenvolvimento.

Essa éamaneiracomo se produzem as experiéncias, as vivéncias
e a atribuicdo de sentidos no contexto do desenvolvimento humano. Esse
caso pode nos dar uma ideia da complexidade desse processo que o estudo
mencionado nos oferece. Estudaram-se muitos outros casos, e em todos
encontraram-se formas diferentes de viver as experiéncias, vivencia-las e
atribui-las de sentidos, assim como a forma de conseguir transformacdes e
mudancas nesses conteldos essenciais da subjetividade e do processo de
desenvolvimento psiquico de cada pessoa, o que é “Unico e nao repetivel
para cada ser humano”. E necessario assegurar que a organiza¢do e
planificagao do contexto social e cultural que afetam ou influem na formacgao
e no desenvolvimento do sujeito considere que esse processo se produz em
cada pessoa, e, portanto, ao considera-lo seja possivel evitar ou diminuir as
aprendizagens e o desenvolvimento psiquico alterados.

O propdsito deste segundo caso é tratar de mostrar a dindmica
do processo de subjetivacdo ou de formacdo e desenvolvimento psiquico
de uma menina que ndo apresenta problemas na aprendizagem e no
desenvolvimento, apesar de ter vivido experiéncias como o divércio de seus
pais, vivenciados, como ela mesmo diz, desde o inicio até uns quatro meses
de maneira desagradavel e angustiante.

Dado o manejo que o pai e a mae fizeram desse acontecimento,
o sentido atribuido a tal experiéncia ndo se tornou negativo nem se
consolidou dessa maneira, e as vivéncias de uma natureza ou conteudo
e forga, no inicio, foram sendo substituidas por outras mais agradaveis e
fortes, atribuindo-se ao fato, depois de quatro meses, até hoje, outro
sentido e significado. Como ndo se constitui em um sentido negativo que
o convertesse em um fato traumatico, ndo interferiu de modo negativo
em sua aprendizagem e em seu desenvolvimento escolar, como sabemos
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que esse fato ou experiéncia infantil costumam influir nesses casos. Isso
prova o fato de como esse mecanismo que estamos explicando influi no
desenvolvimento psiquico humano.

A comparacdo que se pode realizar entre esse caso e da
menina com problemas na aprendizagem apresentado permitiu esclarecer
o lugar e o papel que tém ndo sé as experiéncias ou os fatos em si mesmos,
mas como sdo vividas a partir do manejo e da organizac¢do social feita pelos
adultos que nela participam, e, a partir dessa situagdo, vivenciam-nas de
uma ou outra forma e se Ihe atribuem um ou outro sentido a tal fato ou
experiéncia por parte do sujeito.

Sobre aimagem que podemos ter da educacgdo e das influéncias
recebidas no meio familiar pode-se comentar que a mae e o pai de AK**tem
empregado historicamente diversas alternativas na educacdo da menor. Em
relacdo as vias e agcdes empregadas pelos adultos, a mae da menina relata:

NG6s ndo temos tido grandes problemas em chegar
a um consenso sobre a educagdo de AK, creio, [diz a
mae]: viver em uma sociedade machista, onde os
homens quase sempre se encarregam de abastecer a
casa, seja de alimentos ou outras coisas meramente
materiais, porém imprescindiveis para viver, isto fez
possivel que eu sempre me encarregara dos estudos da
menina... Eu nGo tenho queixa alguma de seu pai, ele
mantém uma participagdo ativa nas atividades que a
escola convoca, porém a parte de ler algum conto antes
de dormir, fazer em conjunto com a menina as tarefas
escolares ou supervisionar algum ou outro trabalho
convocado pela escola sempre tem sido tarefa minha
principalmente... Creio que ao termos nos divorciado,
AK ndo sofreu diferen¢a alguma neste sentido, porque
0s papéis seqguiram sendo 0os mesmos, agora que o pai
ndo come nem dorme em casa.

Enquanto o pai alega:

Ndo tenho a paciéncia nem a inteligéncia que a mae

tem para encarregar-me sozinho das tarefas que AK

deve fazer. Eu a ajudo em garantir-lhe os cadernos,

lapis de cor, borrachas, assim como qualquer outro
54 Assim denominaremos esse caso de agora em diante.
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desejo que ela tenha, lhe compro livros de contos e CD
com peliculas de bonequinhos...

Constata-se a forma como ambos adultos conseguiram chegar
a um consenso relacionado com a educagdo da menina, conversando,
organizando e planificando sempre, com acordo mutuo, alternativas e
métodos que devem utilizar na formagdo da menor a partir de seus valores
e crengas, para conseguir, segundo sua concepgao sobre o desenvolvimento
psicoldgico da menina, uma educac¢do e formac¢do mais adequada da menor.
As tarefas que |hes correspondem na formacdo de AK foram distribuidas a
partir de suas caracteristicas, o que se constata quando o pai da menina

alega em relagdo a filha:

Minha menina é muito boa e carinhosa, ela ndo exige
nem faz birras quando quer algum jogo e nds ndo lhe
podemos comprar... Recordo ter-lhe dado palmada
uma s6 vez uma, porque escapou para a casa de uma
amiguinha e deve ter sido o susto tdo grande que
passamos que nao pude controlar-me... Me arrependo
de ter lhe batido, porém sou humano, e, como tal,
nos equivocamos. Ela chorou muitissimo... Sua méae a
repreende um pouco mais porque as vezes custa muito
trabalho que se sente para realizar as tarefas. E rapida
fazendo os exercicios, porém um pouco descuidada no
cuidado da limpeza e na ordem nos cadernos... E um
furacdo.

Os pais tém empregado um estilo educativo baseado na ampla
participacdao de todos os membros da familia, com novos deveres e regras
educativas na educacdo de sua filha para chegar a acordos que beneficiem
ambas as partes. Exigem também o cumprimento das obrigacGes e dos
deveres pessoais e escolares sem chegar a usar nenhum tipo de violéncia.
Ambos alegam que tratam de reunir-se em familia todos os domingos na
casa dos avos maternos da menina. Sobre isso, referem:

Nos temos tido muitos conflitos como casal. Decidimos
nos divorciar antes que a menina sofresse por nosso
comportamento. Creio que tomamos a decisdo
adequada... Hoje nos levamos bem, tenho uma nova
relacdo que me apoia muitissimo na educagdo de AK,



192

e seu pai tem um novo filho... Minhas filhas o querem
muitissimo... Pelo que considero, o divércio ndo influi
de maneira negativa na educacgdo dos filhos, mas sim o
mau manejo que lhe ddo muitos adultos, que pensam
que estar juntos, ainda que com conflitos, é a melhor
via para educar as novas geragées.

Sobre a vida e a experiéncia educacional, AK frequentou o
circulo infantil, onde sempre manteve boas relagdes com suas educadoras,
assim como com seus companheiros. Participava nas atividades e obteve
bons resultados académicos. A esse respeito, a menina diz:

Desfrutei muito o circulo infantil, gostava de passar
o dia jogando, quando minha mde me ia buscar néo
queria ir-me, o que menos eu gostava era o hordrio de
sono.

Aqui se pode apreciar a consciéncia que a menina tem, agora,
aos 10 anos, das vivéncias produzidas pelas experiéncias vividas na educacao
inicial e pré-escolar, que lhe permitiram atribui-las de sentidos de desfrute
e de prazer pelo que se fazia em tal instituicdo. Isso nos permite dizer que
essas experiéncias produziram vivéncias muito fortes, porém de conteldo
positivo, contribuindo significativamente, em parte, a todo o processo
de desenvolvimento da subjetividade dessa menina, dada a situagdo que
se observa em seu desempenho escolar. Nessa mesma situacdo pode-se
avaliar o caso do contexto escolar, pois a menina mantém boas relagbes
com seus companheiros de sala, ajuda e compartilha com os demais. A esse

respeito, nos diz:

Me dou bem com todos, é bom ter muitos amigos
porque a amizade é algo muito lindo... Eles te podem
ajudar muito no dia de amanh3d e te ensinam e
aconselham, isso é muito bom... Agora tenho mais
amigos porque do meu grupo e do meu grau a Unica
que esta em basquete sou eu e me dou bem com todas
na equipe.

Com sua professora atual, a menor também mostra relagdes

afetivas adequadas:

Ela nos pergunta todos os dias como estamos, como
estd a familia, se temos algum problema, de forma
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amdvel. Preocupa-se em nos apoiar e nos ajudar,
também vai a casa quando faltamos por algum motivo,
ajuda as criangas que tém mais problemas na aula.

Estabelece conscientemente uma comparagdo entre a
professora atual e a que havia tido em cursos anteriores, ressaltando

aspectos positivos a favor da atual. Sobre isso, refere:
A anterior somente nos punha a jogar, e termindvamos
as aulas antes do recesso... Sempre estava apressada
e explicava pouco os exercicios. Esta nos explica mais,
nos explica como devemos fazer as coisas e aplicar os
trabalhos. A outra nem punha as coisas na lousa.

Considero que tais avaliagGes sustentam-se na conscientiza¢do
e generalizacdo de suas vivéncias e seus sentidos atribuidos a atividade de
estudos que lhe permitiram a formagdo de motivos e interesses sélidos
e estdveis pelas atividades que realiza na escola, sobretudo parte do seu

significado e sentido pessoal do que é, para ela, ser uma boa professora:
Para mim uma boa professora é a que te ensina e te
prepara... A atual, claro, é uma boa professora.

Ela pode produzir essa valorizacdao, baseada em significados
cientificos, produto de suas experiéncias vivenciadas positivamente em
relacdo com o estudo e o trabalho educativo e a atribuicdo de sentidos
positivos a tal atividade, o que |he assegura ndo sé os interesses e motivos,
mas também o conhecimento do que é ser uma boa professora ou uma
professora com insuficiéncias. Essa é a razdo que nos leva a afirmar que essa
dindmica constitui-se em uma condig¢do de base ou inicial para a formacdo e
o desenvolvimento desse tipo de conteldo psicoldgico muito mais complexo
em seu conteludo e sua estruturagdo, como o pensamento explicativo
ou tedrico e critico e a formacgdo de significados ou conceitos cientificos,
interesses, motivos e novas necessidades, entre outros contetidos da
subjetividade ou do desenvolvimento psiquico.

A menor, seguindo essa mesma linha de analise, chega
inclusive a valorizar o estado emocional da professora como resultado de
suas observacdes e de seu trabalho na sala:
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[A professora] se pGe contente quando consegue
resultados nas criangas, ndo se pde contente porque
as criangas ndo sabem, mas porque gosta que todos
aprendamos.

A menina pede complexidade em sua aprendizagem,
deseja que as atividades e os exercicios que se realizam na escola sejam
verdadeiramente desafiantes e provocadores, capazes de promover o
desenvolvimento, com niveis superiores de complexidade, o que reafirma
a formacao e o desenvolvimento de seus interesses cognitivos, quando diz
a esse respeito:

Gostaria que os exercicios de matematica fossem mais

e variados, porque gosto muito dessa disciplina e acho
facil que o espanhol.

Ainda que possamos encontrar também interesses basicos,
relacionados com o jogo, como:

Gosto um pouquinho mais de jogar que estudar... Me
sinto feliz quando jogo.

Estudar motiva essa estudante, que gosta e desfruta de realizar
exercicios complexos e variados. Isso se deve ao fato de que na base de tudo
esta a formagdo e o desenvolvimento de novas necessidades, interesses,
motivagles, sentidos e significados, resultados das influéncias adequadas
gue a menina estd recebendo do contexto social e cultural na familia, no
circulo infantil e na escola. Condi¢cdes que lhe tém produzido iniUmeras
experiéncias que foram vivenciadas pela menina de maneira agradavel,
pois ndao foram geradoras de conflitos negativos em sua formacdo e seu
desenvolvimento nesse campo de atuagao. Participou em varios encontros
esportivos na equipe de basquete da escola, destacando-se por seus
magnificos resultados e desempenho atlético, o que produz essa declaracao
de que também gosta de jogar, dizendo inclusive gosta mais de jogar do que
de estudar.

Essa preferéncia por atividades diversas, motivos, interesses e
necessidades variadas ndo parece afetar nem um nem outro, o que indica
as amplas possibilidades do ser humano para um desenvolvimento sadio,
multilateral e integral, constituindo-se assim ndao uma afetacdo, mas sua
salvacdo. Sobre sua frequéncia no centro, seus resultados esportivos e o

gue analisamos, afirma:
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Gosto da escola, me sinto muito bem aqui porque me
interessa muito aprender para ser uma boa profissional
como minha irma... Também gosto de jugar basquete...
Me sinto bem e feliz quando jogamos e mais quando
ganhamos.

AK viveu de modo negativo sua experiéncia em relacdo com o
divdrcio de seus pais, atribuindo, no inicio e durante poucos meses, a essa
experiéncia um sentido muito negativo, quase qualificado como conflito,
de processos angustiantes e de muito sofrimento. Entretanto, como foi
atendida pelos adultos da forma mais adequada possivel para a menina, AK
relata ter sofrido, fazendo do fato um produto das vivéncias e dos sentidos
atribuidos, estados emocionais de tristeza e constante sofrimento, o que
pode ser constatado quando ela alega:

Uma das piores coisas que me tém sucedido foi a
separacdo de minha m&e e meu pai. Isso ndo me afetou
na escola porque eles me seguiram dando conselhos...
O sofrimento durou 3 ou 4 meses, chorei muito e as
vezes dormia mal.

Os adultos souberam organizar o ambiente, o contexto
social da familia, mantendo, com todo o custo, os vinculos ou as relagées
interpessoais sem afetar significativamente a comunicacdo entre eles.
Usaram diversas alternativas para compensar o sofrimento da menor.
Tanto a escola como a familia destacam-se de modo determinante nessas
mudanc¢as, como a menina o ratifica, quando afirma:

Minha mae falava comigo todas as noites, me dava
muitos conselhos... Me dizia que ainda que meu pai se
foi da casa, ndo quer dizer que ndo me queira muito
e que eu ndo vou vé-lo mais... Me dizia que quando
os casais tém dificuldades em sua relagdo, o melhor
é viver em casas distintas... Meu pai também falava
muito comigo, me dizia que ele me ia buscar todos
os dias na escola e que iria com ele todos os fins de
semana... E assim sempre tem sido... Eu estava muito
triste quando meu pai se foi, porém agora ja ndo estou
porque tenho um irmdozinho que quero muito e minha
mae e meu pai sdo felizes com seus novos parceiros.
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Em relacdo ao apoio recebido pela professora, a menina alega:

Me ajudou muito, por isso eu a quero, me dizia que o
mais importante é que nenhum dos dois me iam deixar
de querer... Eu chorava por qualquer coisa na aula,
e ela deixava de dar a classe, me tirava da aula e me
consolava.

Essa forma de organizar o meio social da familia para evitar
gue se consolidem os efeitos do divdrcio entre os pais, ou seja, que ndo se
apresentem experiéncias, fatos ou situa¢des que sejam vividas de forma tal
gue reforcem as vivéncias e os sentidos desagradaveis, produto do divércio,
é também a razao pela qual tem essa consciéncia sadia, e ndo a ndo sadia
do inconsciente, dado que ndo sé o sabe porque sagazmente sua mae o
explicou, mas também porque o vivenciou em sua experiéncia por quatro
meses de sofrimento e depois pelas vivéncias positivas e os sentidos de
alegria, porque notava que era querida, e ndo abandonada, como ela temia,
dado que é comum e ela possivelmente sabia e havia o vivenciado por suas
experiéncias, a partir dos relatos infantis de seus coetaneos.

Constata-se que existe uma comunicagao afetiva entre a menor
e sua professora. As motivagGes, necessidades e interesses da menor estao
dirigidos para o éxito de sua vida como estudante e futura profissional, tem
uma boa motivacdo que esta na base da producgdo de vivéncias, significados
e sentidos atribuidos as experiéncias sobre o estudo, o que se constata

guando expressa:
N3o sei que vou fazer quando for grande, porém, sim,
vou seguir estudando como minha irma e quero ir a
universidade... Ndo vou deixar o basquete, me sinto
muito bem quando estou jogando e o treinador me diz
que sou boa.

Tudo o que a menor viveu de maneira agradavel, apesar de
todos os momentos negativos que pode superar com ajuda de outros,
conseguiu fazer a menina sentir prazer pelo estudo, o que se constitui em
um produto e estda acompanhado dos resultados que alcancou em seu
desempenho como estudante e como esportista, além da estimulagdo
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positiva que recebeu a partir das conquistas alcangadas. Sobre o estudo,

AK afirma:
E uma coisa muito boa porque podes aprender através
dele coisas muito interessantes. Gosto de saber muito
porque minha made, meu pai e minha irmd sempre
me fazem perguntas sobre diversas coisas, e quando
ndo as conhego, gosto de conhecé-las... Ele te ensina e
gosto de aprender muito sobre tudo.

O estudo representa para AK momentos de felicidade.
Ela teve éxito em seu desempenho como estudante e reconhece que
guanto mais estuda, melhores resultados obtém nas disciplinas, o que é
importante para ela. Tudo o vivido pela menina desenvolveu nela uma
elevada autoestima, a qual |he permite autoavaliar sua condi¢cdo de boa
estudante de maneira muito positiva, elevando assim o éxito de resultados
superiores nas disciplinas e conquistas pessoais. Todos esses interesses,
essas necessidades e motivacdes, além de significados e sentidos atribuidos
ao estudo, sdo o que formou as experiéncias positivas vividas e, ainda que
tenham existido momentos desagradaveis para ela, as vivéncias positivas
que dependem da maneira adequada e pouco frustrante em que AK
viveu todo o processo de atencdo recebido dos familiares e educadores
durante todo seu desenvolvimento tém um peso elevado. Portanto, ndo se
produziram problemas em sua aprendizagem escolar nem alteracdes em
seu comportamento, além de ter conseguido estimular as potencialidades
da menina. AK é boa para o esporte, para matematicas e para a inter-relagcdo
com seus companheiros, o que resulta como um produto do desempenho e
da atencdo oferecida pela professora e pela familia.

O que apresentamos constitui-se apenas em uma forma de
ilustrar que o bom desempenho da aprendizagem® e do desenvolvimento
psiquico adequado, apesar das dificuldades que se apresentem, é produto
de um conjunto de condi¢Ges ou determinantes, mediadas ou interatuantes,
que devem ser desenhadas e precisadas para que todo o processo
educativo ou de ensino seja de qualidade e produza novas aprendizagens e
desenvolvimentos consequentes.

55 Isso pode ser andlogo, nunca igual, em outros tipos de tarefa, atividade ou
comunica¢do humana. No trabalho, nos esportes, nas artes, no descanso, na diversdo, nos
jogos, na atividade cientifica, etc., a educagdo, a aprendizagem e o desenvolvimento sdo
apenas um caso particular do fato que estamos tentando desvendar integralmente e em
toda sua complexidade e dindmica.
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Considera-se que tudo parte de determinadas concepgdes ou
crengas que possuem ou estao conformadas nos adultos, sobre o modo em
gue se concebe o desenvolvimento do ser humano, que em razdo dessas
concepcdes organiza-se, de uma ou outra forma, o ambiente ou o contexto
social e cultural, com o objetivo ou propdsito educativo (tanto consciente
como inconsciente, sendo muito mais adequado que seja consciente) e que
esse contexto produza no sujeito que aprende e se desenvolve iniUmeras
experiéncias, de relagdes sociais ou interpessoais, definitivamente de atos,
acGes e um conjunto atividade e comunicagdo, que sdo vivenciadas pelo
sujeito de determinada maneira, que segundo seu conteldo e forga ou
intensidade, faz que o sujeito |he atribua, a todo aquilo, ou seja ao “algo” do
que fala Vygotsky, um sentido pessoal, que lhe permite ou ndo, segundo seja
a natureza e intensidade desse sentido ou sentidos, apropriar-se de todos
os demais contetddos no processo social e cultural do contexto organizado
pelos familiares, professores e adultos em geral.

Por isso, insisto que esse é o mecanismo gerador do
desenvolvimento psiquico, que sempre esta atuando e que definitivamente
compreende a unidade indissoluvel das condi¢Ges sociais, culturais,
bioldgicas ou da atividade nervosa superior®® do afetivo e do cognitivo, do
consciente e do inconsciente, do social, cultural e do individual ou pessoal
e de seus produtos e inter-relagdes, como conteldos da subjetividade e
do desenvolvimento psiquico humano, consequéncia dessa mediagdo®’
complexa e dindmica.

Passo agora a comentar brevemente mais dois exemplos,
incluidos em uma investigacdo realizada pela dra. Flavia da Silva Ferreira
Asbahr (2011), orientada e supervisionada pela dra. Marilene Proenca
Rebello de Souza e da qual tive a honra de integrar o tribunal (ou a banca,
como se diz no Brasil), de qualificagdo. Essa investiga¢do centra-se no estudo
da atividade de estudo, em sua estrutura de atos, acOes e atividade, a partir
do movimento ou dinamica das operacdes, dos objetivos e dos motivos,

56 Ndo se constitui em objeto de andlise neste trabalho. Ver La persona en el
enfoque historico-cultural...
57 N3o se constitui em objeto de analise neste trabalho. Ver La persona en el

enfoque historico-cultural... Também o psiquico ou subjetivo ja constituido no ser humano,
atua como mediador nos processos sociais, culturais e bioldgicos. O psiquico, como outros
muitos produtos, na natureza, ja formados, atuam sobre as condigdes que os produziram.
Assim, é tdo complexo e dindmico este processo da natureza, a sociedade e o ser humano.
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acOes e atividades que tais atos produzem. Realiza-se essencialmente com
a fundamentacdo da teoria da atividade de A. N. Leontiev, que descreve e
explica em um determinado nivel os contedidos mais objetivos do processo
de produc¢do do desenvolvimento psiquico.

Como tudo estd concatenado em uma unidade indissoluvel
e existem processos subjetivos essenciais que somente podemos apreciar
por meio de seus indicios e pistas, como assinalado na referéncia que inicia
este trabalho, utilizamos esses exemplos para tentar desvendar o que
acreditamos estar na base da troca de operagdes em objetivos, e estes, em
motivos, e assim converter os atos em acoes, e as a¢cdes em atividade.

No artigo sobre as relagdes sociais, a atividade e a
comunicacdo®, e neste também, faco uma breve exposicdo e insisto que
Leontiev ndo outorga ou reconhece um peso essencial ao mecanismo que
pretendo explicar. De fato ndo emprega em suas explicacdes o lugar e o
papel da situacdo social do desenvolvimento, e nesta, o significado central
qgue lhe outorgam Vygotsky e Bozhovich para a vivéncia e, a partir dela,
para a atribuicdo de sentidos pessoais e o resto da formacdo de novas
necessidades, motivos, sentimentos, ideias, significados, lembrancas e
outros tantos contelddos de nossa consciéncia e nossa personalidade, que
definitivamente vao se conformando e desenvolvendo, em unissono e em
uma unidade dialética, as fungGes ou processos psicoldgicos superiores ou
culturais, afetivos, cognitivos e volitivos, a partir dos conteldos e meios da
cultura.

Leontiev, que ndo pode deixar de considerar a existéncia de
vivéncias, somente menciona que a vivéncia encontra-se na parte mais
superficial da consciéncia, como ja assinalei no principio deste trabalho,
com o que podemos até concordar, porém nao menciona seu papel e lugar
como basicos para desencadear todo o processo de formacdo dos conteldos
da consciéncia, a partir das condi¢bes sociais e culturais que produzem

58 Conferéncia apresentada em Hominis, 2013, CD de la Convencién. Ndo publicado
ainda em outros tipos de publicagdes. Ver La persona en el enfoque histérico-cultural (ARIAS,
2005), em que se debate esse problema essencial, do processo de subjetivagdo da vida real
ou do drama humano que os seres humanos vivem e do qual extraem os conteidos materiais
e objetivos para a conformacgdo dos conteudos de sua subjetividade ou desenvolvimento
psiquico de contetdo objetivo, porém de natureza subjetiva e ideal. O real, material e objetivo
produz o ideal, e ndo ao contrario. Isso é o que caracteriza o materialismo dialético que
responde dessa forma ao idealismo hegeliano e ao materialismo vulgar. Isso que tentamos
hoje é uma maneira de seguir debatendo problemas essenciais.
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experiéncias® no sujeito. Torna-se claramente imprescindivel precisar que
Vygotsky ja enfatiza que a vivéncia é o produto de todo o desenvolvimento
psiquico produzido no sujeito anteriormente, ao viver uma experiéncia
dada, em qualquer momento posterior do desenvolvimento do sujeito.
Sdo processos de uma génesis extremamente dindmica e complexa, Unica
e irrepetivel em cada sujeito, ainda que possa promover um trabalho
grupal ou coletivo, o que permite a milhdes de seres humanos lutarem e
trabalharem por uma tarefa ou obra determinada. Esse processo ndo é
complexo e dinamico?

Vive-se uma experiéncia com o impacto de todo o
desenvolvimento psiquico que se produziu até esse momento em um
sujeito dado, e, entdo, toda vivéncia ndo é somente vivéncia de algo, mas
também um produto da consciéncia de um sujeito que vive e enfrenta essa
experiéncia, produzindo nele novas vivéncias, atribuindo novos sentidos e
produzindo novos processos de desenvolvimento de outros conteldos.

Creio que os exemplos que estamos apresentando convertem-
se em fatos e experiéncias produzidas e observadas cientificamente,
ou seja, de forma objetiva, que nos permitem, mediante seus indicios e
suas pistas, delinear o processo que pretendo desvendar e que na minha
percepcao estd na base do que a autora chama de geradora de motivos
na teoria da atividade de Leontiev — um fato extremamente importante
para continuar insistindo em fazer da educagdao um meio social e cultural
verdadeiramente capaz de promover o desenvolvimento do ser humano,
e ndo so para habilitd-lo como forca de trabalho qualificado ou criar um
exército de desempregados.

Este constitui-se, sem duvida, em um dos produtos essenciais
da teoria da atividade de Leontiev, que ainda que ndo a compartilhe
integralmente, posso sim valorizar seus produtos positivos. Nao
compartilho porque, na minha percepcdo, também retira das explicagGes
dadas, essencialmente por Vygotsky e Bozhovich, a dindmica complexa
desse processo, reduzindo-o a um mecanismo muito menos flexivel e

59 Produto das relagdes sociais, da atividade e da comunicagdo, com os conteudos
culturais existentes, as Unicas vias ou formas de produzir experiéncias especificamente
humanas, para que sejam vivenciadas por um sujeito que produz entdo, mediante essas
premissas, seu proprio desenvolvimento e formagdo. Por isso esse desenvolvimento é de
natureza social e cultural, porém se produz no interno do sujeito e pelo prdprio sujeito.
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multilateral, pelo que faz, em resumo, sua explicacdo mais esquematica,
fenomeénica, rigida, universal, perdendo-se especificidades essenciais que
caracterizam o processo de formacdo e desenvolvimento do psiquico e da
subjetividade. Leontiev (1981b) foi muito mais dialético com sua obra sobre
o desenvolvimento do psiquismo, o papel da cultura no desenvolvimento
humano ou o relacionado com o ouvido tonal do que ao tentar explicar
a partir da atividade objetal todo o mundo complexo da formacdo da
subjetividade ou o desenvolvimento psiquico.

O primeiro exemplo se refere a um processo de transformacgao
de motivos, chamado pela autora de agbes geradoras de motivos. Nesse
caso emprega-se como recurso a ida do grupo ao teatro. Os motivos iniciais
dos estudantes para participarem dessa atividade eram divertir-se, passear
e flertar. Entdo, a professora, antes de ir a excursdo, prop0s a leitura na aula
de contos de fadas, porque a obra teatral seria de tal género. Explicou o
gue era o teatro, como deviam comportar-se e trabalhou textos, conteudos
e filmes relacionados com a obra que iriam desfrutar. Organizou um curso
sobre contos de fadas e a importancia de trabalha-lo como género literario.
Dessa maneira, a organizacdao do contexto social e cultural para realizar
a atividade contribuiu para que a ida ao teatro fosse um éxito, segundo
descricao da autora da investigagao:

Dessa forma, pode-se afirmar que, a partir do
mecanismo que desejo desvendar, a professora
organizou o contexto da atividade de tal maneira
que permitiu preparar e formar na subjetividade dos
estudantes, certos conteudos que a experiéncia que os
estudantes viveram da ida ao teatro fosse vivenciada
por eles de uma maneira muito agradavel e produtiva,
fazendo-os sentirem-se felizes e plenos.

Estaandlise confirma-se com o que aautorasegue descrevendo,
quando diz:
As criancas adoraram o passeio e a obra, comportaram-

se muito bem durante a peca e voltaram para a escola
comentando o que haviam visto.
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Na aula seguinte, a professora continuou discutindo o
conteudo da obra apresentada no teatro, distribuindo, para isso, um texto
sobre a obra, conforme relato da autora. Essa simples organiza¢do do
conteudo social que iriam realizar, mais tudo o produzido na subjetividade
dos estudantes pela ida ao teatro e sua preparagao, previa permitiu que a

investigadora expressasse o seguinte:
Esse dia na aula me chamou poderosamente a atengao,
porque a dindmica do grupo era completamente
diferente da usual. Era diferente o estado daindisciplina
habitual, as criangas participaram muito, preguntavam,
respondiam e realizavam as tarefas propostas muito
animadamente.

A investigadora concluia com a seguinte analise:

As acOes de aprendizagem que envolveram o teatro
produziram novos motivos para a aprendizagem, que
realmente mobilizaram as criangas para as a¢des de
estudo.

Produziu-se, sem duvida, um fato que favoreceu a formacgao
de novos interesses e motivos, segundo conclui a autora dessa investigacao,
de conteudos diferentes dos iniciais, ou seja, muito mais relacionados com
0 objeto de estudo como atividade. Entretanto, como meu interesse estd
em desvendar o que produziu essas mudangas e produtos descritos pela
autora e que sao essenciais segundo os objetivos e propdsitos de sua tese,
desejo insistir que tudo isso foi conseguido, em primeiro lugar, pelo que
ja foi comentado pela prépria autora, em relacdo com a preparacao que a
professora fez ao organizar o meio social (VYGOTSKY, 2001, 1991; ARIAS,
2005, 2006, 2011) para a ida ao teatro, de maneira que tudo isso permitiu
ou assegurou o que se produziu na subjetividade ou no desenvolvimento
psiquico dos alunos, por meio de outras vivéncias e atribui¢des de sentidos;
e que os estudantes puderam conseguir pela experiéncia vivida no teatro
e por meio de inUmeras outras vivéncias que lhe atribuiram ao fato ou
experiéncia em si, um sentido muito positivo em relacdo a aprendizagem e
aos conhecimentos adquiridos e o ambiente emocional cognitivo produzido
por tais experiéncias.
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Entdo, como o conteudo essencial de todas essas experiéncias
é conhecer e compreender tal processo de obtencdo de conhecimentos,
consegue-se, de um modo agraddvel e prazeroso, produzir alegria e
satisfagdo e seguir produzindo esse estado interior do sujeito, constituindo-
se muito mais desejos de continuar aprendendo ou fazendo tarefas de
maior aprendizagem sobre o que se aprendeu e viveu. Por tudo isso,
mostra-se entdo a presenca de motivos mais adequados para o estudo, na
aula posterior sobre o que aprenderam no teatro.

Produziu-se ou se esta produzindo um processo de formacgao
de novos conteldos na subjetividade do sujeito; ndo sabemos ainda quao
estavel é em sua formacgdo ou se se perduraram em seu comportamento
posterior — isso depende do trabalho educativo ulterior; porém, o que sim
podemos afirmar e que é como uma tomada fotografica ou de video do que
estd ocorrendo neste instante na subjetividade dos estudantes.

Como afirma a autora da investigacdo, trata-se de uma
mudanca de motivos para a atividade de estudo, o que se estd produzindo
ou formando-se nesses estudantes, porém, por meio deste mecanismo, que
comega com a organizagdo e planificagdo dirigida a um fim da educadora
e conclui com as atribui¢des de sentidos em sua ida ao teatro que, sendo
repetida e tornada sistematica na histdria ulterior deles, assegurard a
estabilidade e a forca de tais motivos e de suas caracteristicas pessoais,
convertendo-os em seres amantes do teatro e do processo de obtencdo do
conhecimento. Essa afirmacdo generalizada pode chegar a ter matizes em
um ou outro estudante, recordando que esse processo é unico e irrepetivel
em cada sujeito, ainda que sua resultante geral seja o amor e a busca
incessante do saber (VYGOTSKY, 1996; BOZHOVICH, 1976; ARIAS, 1984,
2005).

Por outra parte ou como produto de tudo isso, se essa forma
de trabalhar os conteldos do ensino e da educacdo continua, ndo existe
nenhuma razdo para que os motivos do estudo ndo se tornem proprios
do objeto fundamental da atividade de estudo, ou seja, o conhecer, ou
aprender novos e mais complexos conhecimentos, e, portanto, poder-se-a
definir que os estudantes conseguiram penetrar, plena e integralmente,
na atividade de estudo. Suas relagdes sociais foram sendo organizadas de
maneira, diriamos, diferente das relagdes iniciais, ou seja, mais consciente,

60 Tese de doutorado.
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mais orientadas para a realizacdo das formas e dos produtos para a obtengao
de tal objeto, conhecer.®*

Tudo isso me permite dizer que a atividade de estudo chega-se
mediante um processo complexo de educacdo e de desenvolvimento, de
organizag¢do consciente dos atos, das ac¢des (relacbes sociais e interpessoais
e seus conteldos culturais) e de trocar operagbes e objetivos, por
necessidades e motivos relacionados com o objeto de estudar. Porém tudo
isso se conseguird na medida em que saibamos organizar o meio cultural
e social do trabalho do ensino e da educagao, de modo que se produzam
experiéncias nos estudantes que sejam vivenciadas de tal maneira que lhe
atribuam sentidos pessoais positivos, de produtividade e satisfacdo por
conhecer e aprender permanente ou sistematicamente, conteidos novos
da cultura.

O segundo exemplo da presente investigagdo nos corrobora
esta andlise que temos realizado, porém em uma situagcdo também muito
significativa, que nos mostra as multiplas formas de realizar os objetivos de
uma educacdo e ensino de qualidade para conseguir o propésito de que os
estudantes ndo sé aprendam, mas que também corrijam suas vivéncias e
sentidos pessoais negativos sobre o estudo. Tudo isso nos vai aproximando
as ideias mais gerais e concluintes, porém ainda parciais desse fato essencial
gue desejamos mostrar, “fotografar” — ou, melhor dito, “filmar um video”.
Este quarto exemplo mostra-nos também a necessidade da espontaneidade
e a criatividade do professor, educador ou investigador nesses aspectos de
educacao e formacgao da subjetividade, durante sua tarefa in situ, para poder
aproveitar o que tal trabalho lhe apresenta na relacado interpessoal com cada

estudante em particular e operar consequentemente para ajudar, apoiar

61 De fato, nesta andlise estou considerando, também, parte da explicagdo que
Leontiev oferece sobre o fato de que o préprio sujeito consegue, no interno, trocar motivos
ou converter objetivos que motivam as agles, segundo este autor, em motivos, porque
encontra definitivamente o objeto da atividade, o verdadeiro objetivo das ag¢bes, porque
chegou um dia na escola e comecgou a estabelecer as primeiras relagdes sociais e interpessoais
com seus professores e colegas, continuando-as com sua familia e a comunidade na qual
vivia e vive. Tudo isso que pretendo abarcar nesta explicacdo é o que Ihe permitiu chegar
a este momento culminante. A diferenca com o que Leontiev explica é que ele torna ébvio
tudo isso que insisto em destacar, ou seja, de todo o processo que trato de explicar neste
trabalho. Faco isso em Ultima instancia, porque o professor, o educador, os familiares, para
poderem educar com qualidade e com consciéncia (e em isso também estou de acordo com
Leontiev, porque é uma maxima de Marx, Engels e Vygotsky), necessitam conhecer tudo isso,
ndo so6 que a atividade produz o desenvolvimento psiquico humano e que essa atividade é
essencialmente produzir ou é o trabalho, dado que é assim, porém a atividade ndo cai do
céu ou é um produto inerente ao desenvolvimento psiquico, mas um processo complexo de
génesis, que é o que pretendo apreender com estes estudos, andlises e explicagdo.
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e estimular o estudante, porque é ele o Unico que pode definitivamente
produzir seu préprio desenvolvimento, porém com a presenca do outro ser
humano que o ajude (BACON, 1961; COMENIO, 1983; ROUSSEAU, 1973;
VYGOTSKY, 2001, 1991; BOZOVICH, 1976; ARIAS 2005, 2006, 2011).

A autora refere-se ao caso de Harley, um estudante de treze
anos, que durante trés anos havia sido reprovado no quarto grau,® tendo
portanto uma longa histdria de fracasso escolar, o que implica, para os
efeitos deste trabalho, que as vivéncias e os sentidos pessoais que esse
estudante deve ter tido sobre o estudo eram péssimas ou horrorosas, que
seguramente e, segundo minha experiéncia profissional e como investigador
desses problemas, somente o faziam sofrer infinitamente e sentir-se com
um desconforto tremendo no trabalho escolar.®®

Ainvestigadorarelata que passou o primeiro semestre tentando
resolver a rejeicdo de Harley para realizar possiveis tarefas para corrigir
os problemas que tinha na aprendizagem, incluindo as tarefas escolares.
Seu caderno ndo tinha paginas porque as arrancava para resolver outros
problemas de sua vida didria ou porque ndo conseguia terminar suas tarefas
de estudo. As tentativas de aproximacao com Harley, por parte da professora
e da investigadora, frustravam-se em cada tentativa, segundo relato da
investigadora. O estudante rejeitava qualquer oferta de ajuda ou atencdo
individual a seus problemas. Tinha também numerosos comportamentos
de indisciplina que o levavam constantemente para a dire¢cdo da escola para
receber sinalizagdes e adverténcias sobre seu mal comportamento.®

62 Explico a situagdo como nota de pé de pagina, para insistir com o leitor como é
dificil mudar os preconceitos que estou tratando de descrever, pois estamos impregnados
neles. Retifico, ndo é que ele ndo tenha podido aprovar o quarto grau, ndo; é que a escola
ou os professores, os familiares e toda a sociedade representada em todos eles ndo
encontraram a forma e o contetddo de organizar o meio escolar de forma tal, que produza
neste escolar, as aprendizagens necessarias, e como consequéncia o desenvolvimento que
mereceria conseguir e que, como veremos, tem imensas possibilidades, apesar das vivéncias
negativas e dos sentidos negativos, que podemos supor que possuem sobre as experiéncias
do estudo. Assim, é complexo esse problema...

63 Aqui s6 posso insistir em que em meu trabalho de atengdo a esses meninos
e adolescentes, nunca encontrei um escolar com essas caracteristicas que ndo me diga o
tanto que sofre por ndo ter aprendido e quanto deseja fazé-lo. Inclusive os que comegam a
conversa dizendo que ndo gostam de estudar, que isso é para bobos e que ele o que quer é
jogar e desfrutar... muitos deles chegam a chorar quando falam desses assuntos...

64 O que em geral forma parte do mesmo quadro que estdvamos relatando. Esse
quadro é explicado ampla e profundamente por Lidia |. Bozhovich em seu livro La formacion
de la personalidad del escolar, em que explica, la perdida de la posicién interna del escolar,
que ndo é mais que a formagdo e o desenvolvimento de uma subjetividade ou de um
conteudo do desenvolvimento psiquico no escolar, completamente diferente e adverso ao
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Entretanto, no segundo semestre e durante a realizagdo dessa
investigacdo, Harley quebrou um braco, ficando impedido de realizar muitos
dos trabalhos que realizava, e, neste momento, tanto a professora como
a investigadora aproveitaram para conseguir maior aproximagao com
ele, insisto, aproximacdo afetiva, emocional, pelo fato de ter sofrido um
acidente,®® o que conseguem e entdo nesse acompanhamento se produz uma
transformacao excepcional que a investigadora descreve, assinalando que:
enquanto estava com essa leséo no bracgo, ela se propde a ler os poemas para
ele, e ele aceita.®® Em um momento em que ele |&, lendo com dificuldade,
guando ele termina, a investigadora volta a ler o mesmo fragmento, e
Harley comenta com assombro e alegria, Olha, rimou... Comenta que gostou
do poema, que o considera bonito. Quantas vivéncias essa expressao nos
sugerem sobre o sentido atribuido por Harley a essa experiéncia? Quanto de
emocional, cognitivo e comportamental, tém essas expressdes produzidas,
definitivamente, por essa experiéncia que essas vivéncias geraram e pela
atribuicdo de sentidos em Harley? Em meio a esse estado de satisfacdo,
de alegria e felicidade (de vivéncias e sentidos em formacdo muito, porém,
muito positivos, em relacdo com a experiéncia que se estava produzindo),
a investigadora, muito acertadamente, nao encerrou, sentindo-se satisfeita

trabalho do ensino e da educagdo que o escolar deveria realizar. Neste livro chega-se a dizer
que tal perda é o produto ou as consequéncias das vivéncias negativas que o escolar viveu
como produto das experiéncias adversas e inadequadas que teve que enfrentar na educagdo
inicial e pré-escolar, na familia e, por ultimo, na escola.

65 Insisto nisso para destacar que, na maioria das vezes, para nao dizer sempre,
esses problemas, como todos os problemas da educagdo e da aprendizagem, segundo nossa
experiéncia pratica e as investigagoes feitas em meu pais nos anos 1960 e 1970, o emocional
é primario em relagdo ao processo para conhecer as relagdes sociais, precisando mostrar
afeto e emogdo positiva para que o sujeito se envolva nelas e, em definitivo, deseje estar em
relagdo. Ndo é a férmula cognitivista de que o aprender produz a emogao e, assim, se quer
aprender ou que se encontre o objeto da atividade e depois se continue nela; para conseguir
que o sujeito queira aprender e definitivamente encontre o objeto da atividade; é essencial
em uma primeira instancia estabelecer relagdes de afeto e carregadas de emocionalidade a
toda prova, que produza as vivéncias e atribui¢des de sentidos pertinentes com respeito a
essas relagdes que em seguida estardo de outra maneira na atividade que se consiga formar
ou constituir ou no processo de ensino e aprendizagem. Isso é o que se encontra na base
do que conseguem a professora e a investigadora nessa oportunidade com esse estudante.

66 Ainvestigadora aclara nesse momento que ja tinha sido possivel realizar algumas
aproximagoes e romper a rejeicao de Harley a ser ajudado. Essa aclaragdo resulta essencial,
porque nenhum processo de ajuda e de corregdao desses problemas sdo milagrosos ou de
pouco tempo, necessitando-se muito trabalho sistematico, para poder corrigir um processo
de desenvolvimento que é interno e de natureza subjetiva e psiquica, inadequadamente
conformado.
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com o conseguido, mas continuou lendo a estrofe seguinte, e seguiram a
dinamica — ele |é uma estrofe, e a investigadora, outra.

Assim, Harley leu todo o poema e, a medida que o fazia,
melhorava a qualidade de sua leitura (fonte de experiéncia de novas e mais
fortes vivéncias positivas para Harvey, sobre suas possibilidades de éxito).
Nesse processo, produz-se um fato essencial: como Harley gosta e tem
preferéncia por uma estudante do grupo, ocorre a eles a ideia de fazer uma
carta de amor para ela, e, como Harley ndao pode escrever, a investigadora
se oferece para ajuda-lo, realizando todo um trabalho de aprendizagem e
de ensino com Harley, que com um objetivo®” dado — escrever uma carta de
amor para uma querida amiga —, foi possivel conseguir que o escolar com
dificuldades, incluindo para aceitar a ajuda, deixe-se apoiar e inclusive se
sinta feliz e produtivo (o que ndo é mais que a expressao das vivéncias e dos
sentidos que tal experiéncia estd produzindo, formando-se e constituindo-
se na subjetividade de Harvey para suas aprendizagens e desenvolvimento
futuros).

A investigadora sinaliza, com toda razdo, que existem dois
elementos essenciais nessa agao pedagodgica: primeiro, a disposicao da
investigadora para atender a e criar uma estratégia para a ajuda e o apoio
do escolar com problema e, em segundo lugar, conseguir que tal estratégia
com o escolar Ihe permita compreender o que esta lendo e se interesse pelo
tema do estudo.

O que se obtém, essencialmente, porque a organizagdo
e planificacdo que a educadora (investigadora, neste caso) produz,
definitivamente, sdo experiéncias com o sujeito que sdo vividas por ele,
mediante vivéncias (as vivéncias contém em unissono, em uma unidade
dialética, os componentes afetivos e cognitivos, vividos na experiéncia; ndo
ocorrem necessariamente um antes do outro, como pensam os cognitivistas,
sdo os dois em um mesmo fato e momento, como um conteldo interior
vivido pelo sujeito) que lhe atribuem um novo sentido para o trabalho
de estudo, e, com isso, criam-se as condi¢Ges internas para a formacgdo e
consolidacdo de novos interesses e motivos para o estudo e sua realizacao
ou novas e mais solidas aprendizagens e desenvolvimento ulterior e novas

67 N3o é o objeto, por isso destaco que é o objetivo, seguindo o esquema de
explicacdo da Teoria da Atividade de Leontiev.
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e mais ricas vivéncias e atribuicdo de sentidos que nunca deixam de ocorrer
ou se produzir.

Tudo o que foi mostrado até aqui me permite elaborar as
seguintes conclusdes para este trabalho:

* As vivéncias e a atribuicdo de sentidos sempre sdo um
produto de organizacdo e planificacdo do contexto ou ambiente social
e cultural que produz determinadas experiéncias no sujeito. Por isso,
acertadamente, tanto Vygotsky como Rubinstein sinalizaram que a vivéncia
era sempre vivéncia de algo para contrapor o da vivéncia subjetivista ou dos
mecanismos idealistas da produgdo de conhecimentos.

e Asexperiéncias vividas pelo sujeito em desenvolvimento, na
medida em que sejam organizadas e planificadas de maneira que consigam
produzir nos sujeitos vivéncias que segundo seus conteudos e intensidade
permitam atribuir sentidos adequados ou positivos para tais experiéncias,
desencadeardo o desenvolvimento psiquico adequado, préprio e interior do
sujeito.

e A organizacdo e planificagdo social e cultural se produz
consciente e inconscientemente, o que nos faz pensar que a que se realiza
de maneira consciente pode contribuir mais para conseguir as vivéncias e os
sentidos que desejamos que se produzam nos sujeitos em desenvolvimento,
dado que sendo mais conscientes do que desejamos, isso nos guia e permite
organizar o meio social da educagdo de modo muito mais adequado. Nao
obstante, o inconsciente sempre pode estar acompanhando o consciente, e,
dado que isto pode ajudar ou interferir em tal processo, estamos obrigados
a explorar nossas intengGes ou desejos, necessidades e motivos, objetivos
e propdsitos, com o fim de conseguir que a organizacdo e planificacdao que
seja feita do trabalho ou atividade consiga os propdsitos mais louvaveis para
o desenvolvimento e a formagdo do sujeito.

e Por tudo isso, a vivéncia parece ser a unidade funcional
basicado processode desenvolvimento psiquicohumano oua constituigdoda
subjetividade, da consciéncia e da personalidade, sendo que possivelmente
estas outras unidades funcionais sejam de maior complexidade e de niveis
ulteriores no processo da formacgao e do desenvolvimento psiquico.

e Os conteddos e as hipdteses formuladas por Vygotsky,
Rubinstein e Bozhovich, no marco do enfoque histdrico-cultural, apesar
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de suas diferencas, constituem-se em uma referéncia essencial e basica
para modificar tudo o que se tratou ou se discute até hoje sobre esse tema
na psicologia tradicional e que nos serve para continuar desenvolvendo e
produzindo a explicacdo necessaria para definitivamente fazermos, cada vez
mais conscientes, o processo ativo do professor e do estudante e conseguir,
mediante esse processo, a qualidade definitiva que a educacdo deve
alcancar para conseguir os niveis mais altos de formacgdo e desenvolvimento
do ser humano, nunca antes obtidos.
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